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Ustfednimi tématy tohoto roku bylo ukonc&e-
ni financovani FOKUSU Liberec z individual-
nich projektd Libereckého kraje, vznik nové
malokapacitni sluzby domov se zvIastnim re-
zimem v Krasné Studance a nova zkusenost
sociadlnich sluzeb tykajici se opatreni souvi-
sejicich s onemocnénim COVID-19.

Ukonceni individualnich projektd s sebou
prineslo nutnost naplnit monitorovaci indi-
katory, ale také premysleni nad budoucnos-
ti podporenych sluzeb socidlni rehabilitace,
podpory samostatného bydleni a socidlné
terapeutickych dilen. V pribéhu individual-
nich projektd bylo nezbytné naplnit vsechny
podminky smlouvy a respektovat nastavena
pravidla. Do urcité miry se personalni zajiste-
ni sluzby ale i jeji obsah tedy musely projektu
prizplsobit. | kdyz tfi roky pusobeni v indi-
vidualnich projektech hodnotime s ohledem
na finan¢ni stabilitu sluzeb prevazné pozi-
tivne, jednalo se o dost dlouhou dobu na to,
abychom pfi praktickém poskytovani sluzeb
korigovali pGvodni predstavu o jejich dalsim
rozvoji, kterd jiz s obsahem individualnich
projektl zcela nekorespondovala. Ke konci
roku se tak rozproudila diskuse tykajici se ze-
jména posileni multidisciplinarity v terénnich
tymech a vzniku novych programd socialné
terapeutickych dilen Iépe reagujicich na po-
treby cilové skupiny.

V Cervenci doslo k otevreni dalsi pobytoveé
sluzby FOKUSU Liberec-Domova se zvIast-
nim rezimem v Krasné Studance. DOvodem
pro jeji registraci byl zejména narlst poctu
starsich klientd se somatickymi problémy
v psychiatrickych nemocnicich a starnu-
ti stavajicich klientd FOKUSU Liberec, pro
které dosud v kraji podobné sluzby chybi.
Otevrieni malokapacitni sluzby urcené de-
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viti klientdm predchazelo prijeti novych
zaméstnancl a jejich vzdéladvani. Bohuzel
casté persondlni zmény a neustalé zasko-
lovani pracovnikl, kladly velké néaroky na
vedeni Fokusu a zejména pak na vedouci
samotné sluzby. Nova sluzba znamena pro
organizaci zcela jedine¢nou zkusSenost za-
jistit nepretrzity provoz a soucasne preko-
nat Uskali spojena s nizkou kapacitou sluzby.
Malokapacitni sluzba je naprosto optimalni
pro udrzeni individualniho pristupu ke klien-
tdm, ale pomérné problematickd z hledis-
ka finan¢ni udrzitelnosti. Vznik nové sluzby
s sebou nesl i velkou zatéz pro zameéstnance
a klienty chrdanéného bydleni v Liberci, ktefi
opustili pdvodni prostory komunitniho chra-
néného bydleni v Krasné Studance a steho-
vali se do novych byt( v Liberci. Byty bylo
treba predem upravit, vybavit a stéhovani
organizacné zajistit.

Pandemie COVID-19 se promitla do posky-
tovani vétsiny nasich sluzeb. S problémy se
potykala zejména socidlné terapeuticka dil-
na, jejiz provoz byl na nékolik tydnd uzavren.
Nahradnim programem bylo zpocatku ze-
jména Siti rousek, pozdgéji zapocala priprava
novych programd a metodik. Terénni sluzby
pokracovaly v poskytovani sluzeb vsem Kkli-
entdm, ktefi podporu potrebovali. Kontakt
s psychiatrickymi nemocnicemi a zde hos-
pitalizovanymi klienty byl vsak po ¢ast roku
prerusen. Pobytové sluzby se pak potykaly
zejmeéna s personalnimi problémy. Mnoho za-
méstnancy absolvovalo karanténu, nebo pe-
¢ovalo o ¢lena rodiny. Véem zaméstnancdm
patfi dik za to, Ze péci o své klienty v nestan-
dardnich podminkach zvladli.

PhDr. Jana Hordkova
feditelka Fokusu



Prehled soc. sluzeb a zameéestnavani
Pocet platnych smluv uzavfenych v roce 2020

Informace o zameéstnancich

Primérny prepoéteny pocet zaméstnancl v roce 2020
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Socialni sluzby Fokusu Liberec

V roce 2020 socialni sluzby vyuzilo celkem 275 klientd, kterym jsme
poskytli 47176 hodin péce:

Pocet hodin
poskytnuté péce

Nazev sluzby Identifikator Forma sluzby Pocet klientt

Domov Krasna Studanka 1226991 pobytova 10 3525
Socidlné terapeutické dilny 5563434 ambulantni 49 5990
Socidlni rehabilitace 8208204 terénni a ambulantni 83 1170
Chranéné bydleni 3865693 pobytova 41 7124
Podpora samostatného bydleni 3956108 terénni 92 19367
Celkem 275 47176

VSechny socialni sluzby vychazeji
z téchto obecnych principu:

— Podpora samostatnosti a sobéstacnosti, vyrovnavani prilezitosti (napf. v oblasti prace, by-
dleni, spole¢enskych vztah(, trédveni volného ¢asu apod.).

— Individualni pfistup respektujici potfeby a volbu klienta.

— Prace s SirSim okolim klienta, zejména s jeho rodinou.

— Informovanost klienta (o poskytovanych sluzbéach, sluzbach jinych poskytovateld, béznych
verejnych sluzbach apod.).

— Respektovani a obhajoba prav dusevné nemocnych (pfi kontaktu s Urady, zdravotnickymi
sluzbami, soudy, institucemi apod.).

— Respektovani prav klientd na ochranu osobnich Udajd a ddvérnost informaci.

— Respektovani klientl sluzeb jako rovnopravnych partnerd.

— Komunitni pristup, pfi poskytovani sluzeb a komunitni prace.
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Sluzba socialné terapeuticke dilny 2020

Mista poskytovani

Liberec
Nezvalova 662, Liberec 15
Okamzitad kapacita sluzby - 16 klientd

Poslani sluzby STD

Sluzba socialné terapeutické dilny Fokus
Liberec usiluje formou individudlni a sku-
pinové prace za vyuziti metody socialniho
a pracovniho nacviku, komunitnich zdrojd
a spoluprace s rodinou klienta, o ziskani,
obnoveni nebo posileni kompetenci pro
plnohodnotny zivot osob s dusevnim one-
mocnénim, a tim tak predchazi jejich soci-
alni izolaci a prispiva k socidlnimu zacle-
novani.

Cilova skupina sluzby STD

Lidé s duSevnim onemocnénim, prevazné
s psychotickymi symptomy (schizofrenie,
bipolarni porucha, smisené typy psychoz,
dlouhodobé deprese apod.), ktefi v disledku
svého onemocnéni potfebuji obnovit, nabyt
nebo si udrzet sociadlni a pracovni dovednosti
a navyky pro plnohodnotny zivot.

Do cilové skupiny patfi lidé ve véku od 18ti
do 64 let s trvalym bydlistém v Liberec-
kém kraji.

Sluzbu neni mozné poskytnout lidem, jejichz
télesné postizeni nebo onemocnéni je tak
vazné, ze neumoznuje nacvik c¢innosti nabi-
zenych sluzbou STD. Sluzba neni poskytova-
na v bezbariérovém prostred.

Cile sluzby STD

— Podpora klienta v rozvoji pracovnich, so-
cidlnich, psychickych a motorickych do-

Jablonec nad Nisou

Emilie Floridnové 1736/8

Jablonec nad Nisou 2

Jirdskova ¢. p. 4898/9

Jablonec nad Nisou 1 (EUROCENTRUM)
Okamzita kapacita sluzby - 14 klientd

vednosti, které umoznuji klientovi ziskat,
obnovit nebo posilit schopnosti a doved-
nosti pro plnohodnotny zivot.

— Podpora klienta v jeho snaze nalézt a udr-
zet si vhodnou ¢innost, kterd mu pomCze
zUstat aktivnim po ukonceni sluzby, doda
mu sebevédomi a pomUlze zmirnit negativ-
ni dopad nemoci.

— Podpora klienta v hledani spoluprace
s nadvaznymi sluzbami, které pomohou
klientovi vyrovnat pracovni nebo Zivotni
prilezitosti.

— Podpora klienta v hledani nahledu na
vlastni onemocnéni

Udaje o vyuziti sluzby
za rok 2020

Beéhem roku 2020 vyuzilo sluzbu STD 49 kli-
entd. Pocet hodin poskytnuté péce byl 5990.

Klientdm byly nabidnuty programy zamé-
fujici se na posileni pracovnich kompetenci
a na dovednosti, které prispivaji k samo-
statnosti a sobéstacnosti. Mezi nabizené
programy jiz dlouhodobé patfi nacvikovy
program v femeslné dilné, program ru-
kodélnych ¢innosti, pracovni nacvik v ka-
varné a program ARTE. Oba dilenské pro-
gramy a program ARTE podporuji kromé
obecnych pracovnich dovednosti rozvoj
motoriky, nacvik v kavarné se navic zamé-
fuje na rozvoj komunika¢nich a obchod-
nich dovednosti.
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V uplynulém roce se do fungovani sluzby hlu-
boce promitla pandemie COVID-19. Na jare
doslo k uzavreni sluzby, pozdéji byla sluz-
ba zprovoznéna, ale obavy klientd z mozné
nakazy pretrvavaly. U vétsiny uzavienych
smluv se tak nenaplnila pdvodni predstava
o ¢asovém rozsahu. Klienti sice do sluzby na-
stoupili, ale pravidelnou dochazku vyznamné
omezili. Klienti, ktefi poptavali nacvik v dlou-
hodobé uzavrené chranéné kavarng, dostali
moznost vyuzit jiné programy STD. Spise ale
kvili obavéam z onemocnéni spolupraci se
sluzbou STD pozastavili.

Mensi mnozstvi ¢asu stravené s klienty vyu-
zili pracovnici STD k jinym aktivitam. V prv-
ni viné koronakrize se sluzba zabyvala ak-
tudlnim tématem, prevazné zajistovanim
ochrannych pomucek, kterych byl v té dobé
nedostatek. Asistenti sluzby Sili rousky, nabi-
zeli klientdm dezinfekci a NANO filtry a prd-
bézné je informovali o opatfenich vlady,
o chovani v nové situaci a o osobni ochrané.
V podzimni viné se sluzba zamé&rila na vnitr-
ni rozvoj. Za podpory externiho facilitatora
probéhla SWOT analyza a byly naplanovany
zmeny ve strukture a obsahu ¢innosti. Nové
tak vznikd program zamérujici se na nacvik
prace s modernimi technologiemi. Sluz-
ba prosla i drobnymi fyzickymi zménami,
zménilo se prostorové usporadani dilny na
rukodeélné c¢innosti, prostory se vymalovaly
a opatfily novym nabytkem. Béhem poza-
stavené cinnosti, kdy klienti nemohli vyuzi-
vat sluzbu prezencné, bylo klientdm navr-
zeno nahradni vyuzivani sluzby v podobé
telefonnich nebo online konzultaci.

Sluzba Uzce spolupracuje s dalsimi sluzbami

organizace Fokus Liberec, jako je chranéné by-
dleni, podpora samostatného bydleni, socialni

VYROCNI ZPRAVA 2020

rehabilitace nebo zaméstnavani, a s externimi
sluzbami predevsim na poli zaméstnavani.

Lidé s chronickym dusSevnim onemocnénim
mohou mit zasazené schopnosti a doved-
nosti, které jsou zasadni pro ziskani a udrzeni
zameéstnani-byva to pamét, pozornost, sou-
stredéni, komunikacni dovednosti, vztahova
orientace, apod. Z téchto divodd mohou byt
velmi obtizné zaméstnatelnou skupinou. Pra-
covni nacvik, ktery nabizi STD, spojeny se za-
meéstnavanim pomaha resit postaveni a uplat-
néni téchto osob na trhu prace a v konecnych
ddsledcich i jejich situaci v dal$ich oblastech
zivota. Z pohledu pracovniho uplatnéni v roce
2020 dosahla cile jedna tretina klientd STD.

Externi spolupracujici organizace:

ADVAITA -spoluprace pfi reSeni problema-
tiky dualnich diagndz-psychdza-drogova
zavislost.

Rytmus Liberec-podpora pfi vyhledavani
pracovniho mista na otevieném trhu prace,
podpora zaméstnancl na chranénych pra-
covnich mistech.

Spoluprace je se zdravotnickymi sluzba-
mi - pravidelny kontakt, pfedavani informaci
jednani s novymi zajemci o sluzbu:
psychiatrické oddéleni Liberec,
psychiatrické nemocnice,
ambulantni lékari.

Vzhledem k pandemii COVID-19 byla spolu-
prace omezena na nezbytnou miru, kdy Slo
predevsim o predavani informaci o aktual-
nim zdravotnim stavu.

Zpracovala:

Mgr. Kamila Novotna
vedouci sluzby



Sluzba chranéne bydleni 2020

Mista poskytovani

Liberec

Krej¢iho 1175/9, Liberec 6
Okamzita kapacita sluzby -7 [Gzek
Nezvalova 662/18, Liberec 15
Okamzitad kapacita sluzby -5 IGzek

Celkova kapacita sluzby 32 lazZek z toho:

v Liberci je 12 [Gzek
v Ceské Lipé 20 IGzek

Udaje o vyuziti sluzby
chranéné bydleni
za rok 2020

V Liberci byla béhem roku 2020 sluzba po-
skytnuta celkem 17 klientlm, z toho 7 klien-
tm z Liberce a 5 lidem z Libereckého kraje
(1 Harrachov, 1 Tanvald, 1 Velké Hamry 1 Ces-
ka Lipa, 1 Zelezny Brod, 1 Chotyné, 1 Hejnice,
1 Novina, T Rudnik) a 1 klientka z JihoCeského
kraje, kterd ma ale rodinu v Liberci.

V Ceské Lipé byla béhem roku 2020 poskyt-
nuta sluzba 24 klientld (12 Ceska Lipa, 6 lidi
z Libereckého kraje a 6 lidi z jiného kraje, kte-
Fi ale méli vazby na Ceskolipsko).

V prdbéhu roku 2020 bylo poskytnuto ve
sluzbé chranéné bydleni v Liberci 12930
sluzeb, v souctu celkem 4960 hodin sluzby
a v Ceské Lipé 10758 sluzeb, v souctu cel-
kem 4277 hodin sluzby.

V roce 2020 bylo pfijato celkem 32 novych
z&dosti (v Liberci 17 a v Ceskeé Lipé 15).

Zakladni
bydleni

Poslanim sluzby chranéné bydleni Fokusu
Liberec, je podpora dusevné nemocnych lidi
v ziskavani dovednosti potfebnych k samo-

informace o sluzbé chranéné

Ceska lipa

Dubicka 3322, Ceska Lipa
Okamzitad kapacita sluzby -9 lGzek
Dubicka 1603, Ceska Lipa
Okamzita kapacita sluzby - 11 1Gzek

statnému zivotu mimo zdravotnicka a Ustav-
ni zarizeni.

Cilovou skupinou sluzby jsou dusevné ne-
mocni lidé starsi 16ti let, ktefi si v dUsledku
své nemoci nebo dlouhodobé hospitaliza-
ce neosvojili, nebo ztratili, dovednosti, po-
tfebné k samostatnému zivotu, vyzadujici
vys$si miru podpory, pfi zvladani kazdoden-
nich cinnosti a dodrzovani lécebného rezi-
mu, jsou v péci ambulantniho psychiatra,
jsou schopni a ochotni dodrzovat pravidla
v chranéném bydleni a souhlasi s praci na
individualnim planu, popf. individualnim pla-
nu péce. V Ceské Lip& nemUze byt sluzba
poskytnuta lidem s pohybovym postizenim,
protoze objekty nemaji bezbariérovy pfri-
stup. Sluzba nemize byt poskytnuta lidem,
ktefi si nejsou schopni hradit naklady na své
zakladni Zivotni potfeby (ndkup potravin,
oSaceni, hygienickych potreb).

Cilem sluzby je pomoci klientim zit podle
vlastnich predstav a moznosti. Podporujeme
rozvoj praktickych socialnich dovednosti, za-
hrnujici kazdodenni obstardvani domacnos-
ti (ndkup, prani, zehleni, uklid, hospodareni
s penézi) i samostatné rozhodovani v nejriz-
nejsich situacich (pfi cestovani, jednani na
Uradech, organizaci volného casu, apod.). Ve
sluzbé Chranéné bydleni, se poskytuji zaklad-
ni ¢innosti dle §17 zdkona ¢.108/2006 - Zdkon
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o socialnich sluzbach, a dle provadéci vyhlas-
ky MPSV ¢. 505/2006 Sb. ze dne 15. 11. 2016.

a) poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisté-
ni stravy

b) poskytnuti ubytovani

Cc) pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

d) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

e) zprostredkovani kontaktu se spolecen-
skym prostredim

f) socidlné terapeutické ¢innosti

g) pomoc pri uplatnovani prav, opravneénych
z&jmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti

h) pomoc pri osobni hygiené a poskytnuti
podminek pro osobni hygienu

Sluzba se klientim poskytuje po dobu
platnosti smlouvy, v tomto ¢asovém roz-
sahu: ubytovani-24 hodin denné, Ukony
péce-v pracovni dny (vcetné statem uzna-
vanych svatk() od 8.00-16.00 hodin, a to
v rozsahu dle individualni dohody s pracov-
nikem sluzby chranéné bydleni.

Informace o sluzbé v roce 2020:

Sluzba chranéné bydleni ma celkovou kapaci-
tu 32 1Gzek , s plsobnosti pro cely Liberecky
kraj. Témér véechna I0Zka jsou aktualné obsa-
zena nove prichozimi klienty, ktefi se k nam
dostali vétsSinou z psychiatrickych nemocnic.

Fokus Liberec 1. 7. 2020, otevfel novou
pobytovou sluzbu domov se zvIadstnim re-
zimem, ktera funguje v plvodnich prosto-
rach chranéného bydleni v Nakupni ulici 33
v Krasné Studance.

Do konce cervna jesté bylo v Krasné Stu-
dance chranéné bydleni, kde méli klienti
k dispozici 4 jednollzkové pokoje a 3 dvou-
IGZkové pokoje, véetné spolec¢nych prostor.
Dvé klientky, které plvodné také bydlely
v CHB v Krasné Studance, se uz na zacatku
roku 2020 nastéhovaly do bytu 3+KK v béz-
né zastavbé v ul. Krej¢iho 1175/9 v Liberci
Rochlicich. Jedna z téchto klientek pak v lis-
topadu 2020 presla do sluzby podpora sa-
mostatného bydleni.
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V pribéhu cervna se nam v ulici Krej¢iho po-
darilo dovybavit a zprovoznit dalsi 2 byty 3+KK
(jeden taktéz pro 2 osoby a druhy pro 3 oso-
by), a zaroven otevrit komunitni byt v Nezvalo-
vé ulici, ktery je ur¢en pro 5 osob (2 dvouldzko-
vé a 1jednollzkovy pokoj). Tak jsme postupné
presunuli véech 12 ldzek chranéného bydleni
v Liberci do mensich komunitnich bytd. Tyto
zmény byly velkym naporem jak pro personal,
tak pro vsechny klienty, ale pevné vérime, ze
dlouhodobé povedou k zlepseni péce.

Na mista v bytech se prestéhovala vétsi-
na stavajicich klientd chradnéného bydleni
z Krasné Studanky, a k nim jsme v zari 2020,
prijali 2 nové klienty z PN Kosmonosy, a jed-
noho z chranéného bydleni v Ceské Lip&. Do
bytu na Krej¢iho, jsme prijali klientku z pod-
pory samostatného bydleni, které uz pouze
terénni podpora nepostacovala, a potrebo-
vala vetsi objem péce.

Vzhledem k tomu, Zze 3 klienti s nejvetsi po-
trebou podpory zlstali v Krasné Studance,
a presli do sluzby domov se zvlastnim rezi-
mem, mohli jsme v chrdnéném bydleni v Li-
berci upravit obsah sluzeb. O vikendu jsou
klienti v bytech sami, ale tim vznikl prostor
vytvorit misto aktivizacniho peer pracovnika.
O to vice se ted v tydnu pracuje na aktivi-
zacnich ¢innostech. Klienti se vice zapojuji do
aktivit mimo bydleni, a seznamuji se s mistni
komunitou. Navstévuji pracovni nacviky dilen
STD a cviceni, které kazdou stredu poradala
v klubovné sluzba socidlni rehabilitace. Klienti
z bytu na Krej¢iho jezdi na pravidelné infor-
macni schiizky do hlavni budovy Fokusu. Né-
ktefi z nich vyuzivaji moznost psychoterapie.

V tymu také doslo k pomérné zasadnim per-
sonalnim zménam, kdy pdvodni vedouci pre-
Sla v radmci organizace na jiné vedouci misto.
Na pozici vedouci chranéného bydleni na-
stoupila nova kolegyné.

Zmény ohledné umisténi sluzby chranéné
bydleni z jednoho velkého do nékolika men-
Sich komunitnich bytl vyznamné prispély
k tomu, ze nasi klienti ziskali vice soukro-



mi, a vyresil se také nedostatek jednoldzko-
vych pokojd v nasi pobytové sluzbé. Klienti
nyni maji lepsi podminky pro pripravu na
samostatné bydleni. Vzhledem k tomu, ze
vSechny byty se nachazeji na sidlisti, je zde
pro né lepsi dostupnost verejnych sluzeb,
nez byla na predmeésti v Krasné Studance.

Klienti se formou nacvikd uéi orientaci v no-
vém prostredi, chodi nakupovat do vetsich
obchodU, vyrizuji si bézné zalezitosti na pos-
té a uradech, maji lepsi dostupnost MHD
a vice se ted sblizuji s mistni komunitou lidi.
V Liberci se také béhem roku zrusila viken-
dova sluzba, protoze jsme potrebovali posilit
pracovni Uvazky v Ceské Lip&, kde jsme na-
vysili kapacitu 1Gzek z 10 na 20.

Vysledky prace ve sluzbé chranéné bydleni

v Liberci v roce 2020:
Trem z klientd se podafrilo posilit kompe-
tence natolik, Ze si mohli najit vlastni by-
dleni, a prejit do terénni sluzby podpora
samostatného bydleni.
Podarilo se Uspésné stabilizovat zdravot-
ni stav klientky, kterou jsme pfijali v Unoru
2020 z psychiatrické nemocnice Kosmo-
nosy. Spoluprace byla v tomto pripadée
komplikovanéjsi o to, ze klientka méla
kromeé dusevniho onemocnéni diagnosti-
kovan také abusus drog. Pfi podpore této
klientky jsme zacali spolupracovat s orga-
nizaci ADVAITA, z.U., kde se zabyvaji rese-
nim problémy se zavislosti.
Klientka se u nas stabilizovala natolik, Zze si
nasla zaméstnani, a zlepsila se i jeji rodinna
situace. Nyni je v pravidelném kontaktu se
svymi détmi, které ma v péci jeji matka. Kili-
entka v nasi sluzbé udélala veliky pokrok.
Prestala mit problémy s uzivanim drog,
a vyrovnala se i s Umrtim svého partnera.
Ve sluzbé se velmi dobre zadaptovala
i klientka, ktera zila vice nez 10 let v psy-
chiatrické nemocnici. Podafilo se nam
U ni navazat kontakt s rodinou, ktera ji
v chranéném bydleni pravidelné navsté-
vuje. Klientka vyzaduje vyssi miru pod-
pory pfi zvladani kazdodennich &innosti,
a ma obtize s udrzenim hranic, proto je

zatim nutna intenzivni podpora zejména
pri dodrzovani pravidel sluzby a v souzi-
ti s ostatnimi. Presto je setrvani klientky
v komunitni sluzbé po tak dlouhé hospita-
lizaci obrovskym Uspéchem.

Chranénym bydlenim prosel i klient, ktery
predtim nékolik let zil v domove pro seniory.
Odtud byl vyloucen pro opakované poruso-
vani pravidel, a dle domova pro nevhodné
az agresivni chovani vaci ostatnim.
Klientovi je uz vice nez 65 let, a s dusSev-
nim onemocnénim se léc¢i dlouhodobeé.
Zaroven, kromeé psychiatrickych potizi
ma i somatické obtiZze, v€etné horsi po-
hyblivosti. Jeho potfeba péce byla vyssi,
nez jsme mohli v nasi sluzbé zajistit, kli-
entovi jsme proto pomohli podat zadosti
do Sesti pobytovych sluzeb s 24 hodi-
novou péci, kde je pritomny i zdravotni
personal. Tomuto klientovi se podarilo
najit misto v Domové seniorl v Liberci na
Frantiskove.

Ostatni klienti se v rdmci svych moznos-
ti snazi byt sobéstacni, vétsina z nich se
pfipravuje na samostatné bydleni, nékteri
maji zajem pracovat. V dobé 1. viny ko-
ronavirovych opatfeni jsme nasim klien-
tdm pomahali zajistit stravu po cely den,
veskeré preventivni prohlidky a kontroly
u psychiatra byly pro klienty zajistovany
sluzebnim autem.

V Ceské Lipé v roce 2020 sluzba rozsifila
svou kapacitu o dalsich 10 mist v 7 bytech
v nové zrekonstruované vile. Tfi byty jsou
dvouldzkové, ostatni jednollzkové.

Jednd se o chranéné bydleni s nizsi mirou
podpory. Otevrela se nam zde tedy moz-
nost nabidnout klientdm v chrdnéném by-
dleni ,dvoustupnovy” systém. Chranéné by-
dleni s vyssi mirou podpory ve spolecném
komunitnim byté, a s nizsi mirou podpory
v malych bytech pro klienty, ktefi se jiz osa-
mostatnili tak, Zze zvladnou bézny kazdo-
denni zivot s mensi potfebou asistence, ale
zaroven jesté nejsou natolik sobéstacni, aby
mohli prejit do sluzby s terénni podporou.
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CHB v novém objektu je tedy takovym me-
zistupném pred prechodem do terénni pod-
pory Ci vlastnim bydlenim.

Behem roku 2020 se diky nouzovym opatre-
nim vlady CR, v souvislosti s COVID-19 ztizilo
prijimani novych klientl nejen z psychiatric-
kych nemocnic do pobytovych sluzeb.

Vzhledem k tomu, ze z celkovych 15ti pfija-
tych zadosti v Ceské Lipé& bylo 10 klient( ak-
tualné v psychiatrické nemocnici, nebylo pro
tyto klienty mozné absolvovat zkusebni po-
byty. V breznu (kdy byl vyhlasen prvni nou-
zovy stav) se psychiatrické nemocnice uza-
viely a klienti nebyli propousténi. Hned po
ukonéeni nouzového stavu jsme zacali na-
bizet zkuSebni pobyty a pfrijimat nové klien-
ty, coz ndm opét nafizeni vlady znemoznilo
v zafi. Po dobu prvniho nouzového stavu ne-
bylo mozné pfrijimat ani klienty mimo psychi-
atrické nemocnice, zejména v zajmu ochrany
klient(, ktefi aktualné v CHB bydleli. Proto
byly zakdzany i navstévy rodinnych prislusni-
k( a ostatnich. V zafi se situace zopakovala.
V neposledni fadé v fijnu onemocnéli v jed-
nom tydnu vsichni pracovnici v CHB v Ceské
Lipé nemoci COVID-19 a bylo nutné omezit
provoz CHB na tfi tydny jen na nejnutnéjsi
¢innosti. To vée mélo za nasledek nizsi napl-
néni kapacity v Ceské Lip& v tomto roce.

Vysledky prace ve sluzbé chranéné bydleni
v Liberci v roce 2020:
CtyFi z nasich klient spolupracovali v tom-
to roce s agenturou pro podporované za-
meéstnavani Rytmus Liberec, o.p.s. Dva
z nich diky této podpore ziskali zaméstna-
ni, a jednomu se podafilo zaméstnani najit
prostrednictvim nasi terénni sluzby.
Na zacatku roku se podarilo prestéhovat
klientku do startovaciho bytu. Za dobu je-
jiho pobytu v CHB (necely rok), jsme pro ni
spolecné dokazali najit zaméstnani, uhra-
dila si dluh vGc¢i bance ve vysi 100000 KE.
V soucasné dobé jiz klientka spokojené
zije ve vlastnim pronajatém byté.
Velky kus prace se ndm povedl odvést
u klienta, ktery je ve sluzbé CHB jiz pres
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4 roky a predtim stravil 18 let v psychia-
trické nemocnici. Uspé&sné se prest&hoval
do bytu s nizsi mirou podpory, kde Zije
v jednoldzkovém byté. Za pomoci agen-
tury Rytmus se mu podarilo najit vhodné
zameéstnani, ve kterém je i presto, ze trpi
socialni fobii, velmi spokojeny, a postup-
né se bude v dalsim roce pripravovat na
vlastni bydleni.

Dalsi z klientd, ktery je u nas pres rok,
se také pripravuje na bydleni ve starto-
vacim byté.

Jeden z klientd, ktery stravil skoro 20 let
v psychiatrické nemocnici, zvladl pfechod
z nemocnice do nasi sluzby, aklimatizoval
se v novém prostredi, a postupné si osvo-
juje kazdodenni bézné ¢innosti a ziskava
zpet ztracené kompetence.

Nase sluzba také velmi pomohla klient-
ce, ktera zila do svych 34 let s maminkou
a jen lezela v posteli a sledovala televizi,
coz se odrazilo na jejim zdravotnim stavu,
kdy se potyka s obezitou. Klientka se na-
stéhovala do bytu s nizsi mirou podpory,
naucila se chodit na nakupy, varit, uklizet
a v soucasné dobé pracuje pro nasi orga-
nizaci jako uklizecka.

Prijali jsme béhem roku také klienta
s dualni diagndzou, ktery méel kromeé du-
Sevniho onemocnéni diagnostikovanu
také zavislost na navykovych latkach.
UZ pfri prijeti do nasi sluzby se rok [écil
v organizaci Magdaléna o.p.s. Klient za
nasi podpory navstévuje ADVAITU, kde
pokracuji v lécbé zavislosti, a pomohli
jsme mu ziskat zaméstnani. V soucas-
né dobé s nim resSime splaceni exekuci
a pripravuje se na bydleni v CHB s nizsi
mirou podpory.

Poslednim klientem, o kterém bych se
rada zminila, je pan, ktery zil do svych
57 let s maminkou v mensi vesnici, a né-
kolik poslednich let vibec nevychazel
z domu. Poté, co maminka zemrela, byl
klient odvezen do psychiatrické nemoc-
nice. Kdyz tento klient do nasi sluzby
nastupoval, persondl nemocnice mu ne-
daval moc sanci, ze by bydleni a Zivot
v komunité mohl zvlddnout. Po nékoli-



kameésicni praci se klient aklimatizoval
v novém prostredi, sezndmil se s ostat-
nimi spolubydlicimi a postupné ziskava
kompetence, které v nemocnici nemeél
prilezitost ziskavat. Ukazalo se, Ze klient
ma s podporou potencial k pomeérne vel-
ké mife sobéstac¢nosti, a potreboval zis-
kat jen bezpeclny a chranény prostor pro
vlastni zkusenost.

Dlouhodoba hospitalizace bohuzel Casto
vede nejen k degradaci schopnosti a do-
vednosti potfebnych pro zivot v komuni-
té, ale zejména ke ztraté sebedlvéry, kdy
byva nejtézsi klienty presvédcit, aby vi-
bec néco samostatné zkusili.

V roce 2020 se ndm podafilo v Ceské
Lipé prestéhovat celkem ctyri klienty do
samostatného bydleni. V prdbéhu doby
stravené v chranéném bydleni se zvladli
osamostatnit natolik, Ze jiZ nepotrebovali
tak vysokou miru podpory. Diky tomu, ze
ze sluzby odesli, mohli jsme dat prileZitost
dalsim zajemcdm, ktefi ¢ekali v psychia-
trické nemocnici na uvolnéni kapacity.

Zpracovaly:
Mgr. KateFina Cermakova
vedouci sluzby v Ceslé Lipé

KateFina Peterova
a povérena vedouci sluzby v Liberci

VYROCNI ZPRAVA 2020






Sluzba podpora samostatného bydleni 2020

Mista poskytovani

Liberec
Nezvalova 662, Liberec 15
Okamzita kapacita sluzby -7 klientl

Jablonec nad Nisou
Jirdskova 4898/9, Jablonec nad Nisou
Okamzita kapacita sluzby -1 klient

Tanvald
Protifasistickych bojovnik( 183, Tanvald
Okamzita kapacita sluzby - 3 klienti

Kapacita sluzby vychazi z okamzité kapacity,
tj. pocet klientd, kterym mdzeme poskytnout
sluzbu v jeden okamzik. Kazdy pracovnik se
muze vénovat v jednom okamziku pouze
jednomu klientovi.

V roce 2020 byla v Liberci poskytnuta sluzba
42 klientdm. Bylo uzavfeno 18 novych smluv
a 16 klientd sluzbu ukoncilo. DGvodem ukon-
ceni bylo predevsim naplnéni cile klienta,
nebo dohoda, kdy podpora sluzby jiz neby-
la potrebna, prfipadné se klient rozhodl resit
svoji situaci za vyuziti jinych zdrojC.

Na pobocce Jablonec nad Nisou a Tanvald
byla sluzba poskytnutd 15 klientdm, pribyli
4 novi klienti, a ukon¢eno bylo 5 smluv.

V Ceské Lipé byla sluzba poskytnuta 19 klien-
t0m, uzavrelo se 6 novych smluv a 6 se ukon-
¢ilo. Pracovnici vSech pobocek poskytli cel-
kem 10212 sluzeb v 8 190 hodinach programu,
a to jako primou praci face to face s klientem,
nebo primou praci ve prospéch klienta. Vede-
ni dokumentace nezbytné pro chod sluzby,
nebo ve prospéch klienta zabralo pracovni-
kdm 2 912 hodin Casu.

Poslanim sluzby je podpora dusevné ne-
mocnych lidi v samostatném bydleni v jejich

Ceska Lipa
Ruska 3332, Ceska Lipa
Okamzita kapacita sluzby - 6 klientd

Frydlant
Miru 1407, Frydlant
Okamzita kapacita sluzby -2 klienti

vlastnich domacnostech podle jejich pred-
stav a moznosti.

Cilovou skupinu tvofi lidé s dusevnim one-
mocnénim starsi 18ti let, ktefi v dlsledku své
nemoci nebo dlouhodobé hospitalizace po-
trebuji podporu v cinnostech souvisejicich se
samostatnym bydlenim, pécéi o domacnost,
zvlddanim partnerskych a rodinnych vztah(.

Cilem sluzby je pomoci klientdm udrzet si
vlastni bydleni, rozvoj praktickych social-
nich dovednosti zahrnujici kazdodenni ob-
staravani domacnosti (nakup, prani, uklid,
hospodareni s penézi), samostatné rozho-
dovani v nejriznéjsich situacich (pfi cesto-
vani, jednani na Uradech, organizaci volné-
ho casu apod.), obnoveni, nebo upevnéni
kontaktu s rodinou, podpora v oblasti part-
nerskych vztah(.

SluZzba je realizovdna jako podpora v by-
dleni ve vlastnich domacnostech klientd
anebo v najemnich bytech organizace. Fo-
kus Liberec ma pro osoby s psychotickym
onemocnénim moznost bydleni v pod/na-
jemnich bytech v Jablonci nad Nisou v ulici
Dlouhd (3 mista). V Ceské Lipé v ulici Ruska
(8 mist) a 7 ndjemnich bytl v Dubické ulici
(14 mist). Klient ma uzavienou pod/najemni
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smlouvu na jeden rok a hradi platbu ve vysi
4150-9300 K&/mésic. V pripadé, ze bydli
2 osoby, plati kazdy polovinu platby.

Obecné nadale plati, ze:
Sluzba poskytuje klientdm ukony, které jim po-
mahaji ziskat, nebo udrzet si viastni bydleni.

Konkrétné jde o ziskavani dovednosti v péci
o domacnost, jako je napriklad starost o vy-
baveni bytu, uklid, prani, vareni, nakupy
apod. Dale cinnosti spojené s financova-
nim bydleni, tfeba podpora v hospodareni,
podpora pfi vyrizovani davek na uUradech,
podpora pfi hledani vhodného zaméstna-
ni, podpora pfi zajisténi véci souvisejicich
s uzivanim bytu (elektfina, plyn, odpady,
najemné smlouvy) vyrizovani invalidniho
ddchodu, podpora pfi komunikaci pfi obha-
jobé prav a opravnénych zadmdu.

V pripadé, Zze s klienty pracujeme na ziska-
ni vhodného bydleni, spole¢né pracujeme
na hledani komercnich podnajmud, vytvareni
Uspor na uhrazeni pocatecnich nakladd, do-
provazime je na prohlidky komercnich i mést-
skych bytl, podporujeme pfi jednani s pro-
najimateli a pri feseni pravnich zalezitosti
spojenych s podpisem+najemni smlouvy.

Nedilnou soucasti prace s klienty sluzby je
také péce o zdravi, a to nejen duSevni, ale
i fyzické a udrzeni, ziskani a rozvoj kompe-
tenci v této oblasti. Spolec¢né pracujeme na
dodrzovani 1écebného reZzimu a pravidelnych
navstéev u lékare, nebo poskytujeme podpo-
ru pfi reSeni somatickych obtizi. V pfipadé
zhorseni zdravotniho stavu klientd aktivné
spolupracujeme se zdravotniky, snazime se
o prekonani krize, nebo relapsu nemoci, Ci
predchazeni hospitalizace. V tomto podpo-
rujeme témeér vsechny nase klienty.

K ¢innostem pracovnikd patfi také pomoc
s vyfizovanim narokovych davek. Nejvice
podporujeme klienty pfi zadostech o prispe-
vek na bydleni, vzhledem k ndkladdm na by-
dleni ve vétsiné pripadu jejich pfijmy nestadi
na uhrazeni ndklad{ spojenych s bydlenim.
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Casto pomahdme vyfizovat invalidni dichod,
pripadné davky hmotné nouze.

Pro Uspésné zarazeni se do bézného Zivota
a predchazeni socidlnimu vylouéeni je ddle-
zitd seberealizace nasich klientd. Uskutec-
néni vliastnich pland, zajmy, ale i zaméstnani
patfi ¢asto k hlavnim cilim nasich klient0.
Spole¢né pracujeme na nalezeni vhodné-
ho zaméstnani, nebo smysluplného traveni
volného Casu za vyuziti dostupnych sluzeb
v bézné komunite.

Do poskytované sluzby patfi také komuni-
kace s lékari, opatrovniky, rodinou a blizkymi
klientld sluzby. Kontaktovani a navstévova-
ni pacientd v psychiatrickych nemocnicich
Horni Befkovice a Kosmonosy, a detasova-
ném pracovisti v Sadské, a takeé se prohlubuje
a zintenziviuje spolupraci s psychiatrickym
oddélenim Krajské nemocnice Liberec.

Obdobi roku 2020 bylo poznamenané prija-
tymi vladnimi opatrenimi v dasledku druhé
viny pandemie COVID-19.

Strach z nemoci, sociadlni izolace, zména za-
béhnutého rezimu, nedostupnost sluzeb se
podepsaly na zhorSovani zdravotniho sta-
vu klientl. Zvysenou potreby podpory jsme
zaznamenali ve vice pripadech. U klientd se
zhorsenym zdravotnim stavem jsme se pre-
devsim zamérili na prechod krize a to emoéni
podporou, podporou pfi reseni béznych za-
lezitosti, které jinak klienti zvladaji bez po-
moci, ale i komunikaci s Iékafi, nebo rodinou,
prateli, pomoci s vytvorenim rezimu dne, aby
se stav nadale nezhorsoval.

Nastald opatreni vlady vyrazné zasahla také
do zplsobl nasi spoluprace s klienty. Ddvo-
dem bylo velice omezené fungovani komu-
nitnich sluzeb, uradd, komplikovana situace
v socidlnim bydleni i na trhu prace.

Také samotni klienti znaéné zpohodInéli,
a v nékterych pripadech stoji hodné Usili mo-
tivovat je k pokrac¢ovani prace na cilech, které
si ve sluzbé stanovili, a samozfejmé v nékte-



rych pripadech je to velice obtizné z dlvodu
vyse zminénych opatreni.

Kvalitu poskytované sluzby nadale prohlubu-
jeme. Probihaji pravidelné kontroly vedouci
rehabilitace zamérené na kvalitu pfimé prace
s klientem, individualniho planovani, organi-
zace prace a komunikace smérem ven z orga-
nizace. Nové se v roce 2020 zavedly pravidel-
né schizky s metodic¢kou, kde je pfedmétem
prave kvalita poskytované sluzby s akcentem
na dodrzovani prav klientd. Také v organizaci
realizujme supervize a vzdeélavani pracovni-
kd. Klienti v anonymnich dotaznicich dvakrat
ro¢né hodnoti kvalitu poskytované sluzby,
vystupy jsou zpracované a zaznamenané ve
slozce kvality v jednotlivych sluzbach.

Nadale rozvijime vzajemnou spolupraci
s ostatnimi socidlnimi sluzbami-Rytmus Li-
berec (oblast zaméstnani), Sdruzeni TULIPAN
(oblast zaméstnani, volného c¢asu), Clovek
v tisni (oblast dluhového poradenstvi), Dol-
men (zadména cilové skupiny-3patna dia-
gnostika nékterych klientd), urad prace (ob-
last zameéstnani), ADVAITA (oblast zavislosti).

Stale se snazime o navazadni, nastaveni
a zlepSeni systému spoluprace mezi soci-
alni sluzbou a zdravotniky (prakticti 1ékafi,
ambulantni psychiatfi, dalsi ambulantni spe-
cialisté), kde volime strategii komunikace
a opakovaného oslovovani, zapojovani zdra-
votnikd do feseni situace klienta.

Problémy pfi poskytovani sluzby vnimame

pfedevsim v téchto oblastech:
Dlouhodobé trva nedostatek ambulant-
nich psychiatrd. Momentalné se nam ne-
dari pro nové klienty sehnat psychiatra
v Liberci. Pacienti museji dojizdét do Mladé
Boleslavi, dokonce i do Prahy. Nékteré pa-
cienty si vzalo do péce psychiatrické od-
déleni nemocnice Liberec, ale také zapasi
s nedostatkem personalu a jsou pretizeni.
Nedostatek socidlniho bydleni (méstské
byty, nizkonakladové bydleni apod.) Mno-
ho nasich klientd pobird pouze invalidni
ddchod a pro nizké prijmy nedosahnou

na komercéni bydleni, nebo nejsou schopni
usetrit ¢astku na uhrazeni kauce a provize
pro realitni kancelar.

Potize pri ziskani komercniho bydleni
zpUsobené casto predsudky viaéi nasi ci-
lové skupiné ze strany majiteld a realitnich
maklérd.

Nespoluprace nékterych psychiatri pri fe-
Seni krize klient(, kterad ztézuje reseni vy-
kyv( ve zdravotnim stavu klientd.
Stigmatizace v oblasti zaméstnavani-kli-
enti sluzby tézko ziskavaji pracovni uplat-
néni. Na chranéném trhu je malo skute¢né
chranénych pracovnich mist, kde se pohli-
Zi na zdravotni omezeni (¢asto maji stejné
naroky na zaméstnance, jako na otevre-
ném trhu prace, dokonce nékde jsou tak
vysoké normy, ze zdravy cClovek by mél
problém obstat).

Fluktuace pracovnikd v socidlnich sluz-
bach - nestabilni tymy, neustalé zaucovani
novych kolegu, ktefi nemaji praxi v praci
s cilovou skupinou.

V roce 2021 bychom se ve sluzbé radi za-
merili predevsim na zkvalithovani vzajemné
spoluprace se zdravotni slozkou péce o du-
Sevné nemocné, protoze tuto kooperaci po-
vazujeme za klic¢ovou pro poskytovani kva-
litni podpory lidi s dusevnim onemocnénim
a to predevsim na urovni jednotlivych pripa-
dd. Také budeme dél pracovat na zméné ob-
razu o dusevnim onemocnéni v ocich verej-
nosti, alespon v takové mire, ktera je v nasich
silach -tedy mezi sousedy a Sirsi komunitou,
kde nasi klienti trvale Ziji.

V pribéhu roku 2020 jsme na pobocce v Li-
berci pracovali prevazné na cilech, které vy-
chézeji z obecnych cill sluzby, tedy predevsim
na ziskani a zvladani samostatného bydleni.

Tento rok byl velice specificky z dGvodu pan-
demie COVID-19. Ta nejvice ovlivnila dveé ob-
lasti spoluprace s klienty, a to hledani vhod-
ného bydleni a udrzeni dobrého zdravotniho
stavu. V prvnim pripade jsme se potykali s ne-
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dostupnosti vhodného bydleni pro nasi cilo-
vou skupinu, jelikoz prohlidky méstskych bytl
se konaly velice omezené. Na otevieném trhu
s realitami bylo v dlsledku omezeni vyda-
nych vladou obtiznéjsi domlouvat prohlidky.
| pres tyto prekazky jsme s klienty na plnéni
cild nerezignovali, a néjaké Uspéchy zazna-
menali. V druhém pripadé jsme resili zhorse-
ni zdravotniho stavu mnoha nasich klientC.
V prlbéhu roku 2020 doslo u klientl sluzby
k 7 hospitalizacim, ve tfech pripadech musela
zasahovat i rychla zdravotni sluzba, protoze
klienti jiz neméli néhled na sv{j stav a odmitali
vysetfeni u ambulantnich psychiatrd. V téchto
pfipadech byla klientdm poskytovana inten-
zivni podpora a to jak pred hospitalizaci, tak
zejmeéna po navratu z nemocnice.

K vyraznému zhorseni zdravotniho stavu
u takto velkého poctu klientd dle naseho
nazoru prispéla prave pandemie COVID-19,
protoze strach z onemocnéni, masivni medi-
alni kampan a socialni izolace pUsobily velice
negativné na jiz tak zkousenou psychiku na-
Sich klientd.

Uspéchy roku 2020:
podpora nasich klientd pfi ziskdni 2 ko-
mercnich prondjmd a 2 méstskych bytd.
Tri klienti si nasli zaméstnani, bohuzel ani
v jednom pripadé se ho nepodarilo udr-
zet, ve vSech pripadech doslo k dekom-
penzaci klienta a nasledné hospitalizaci.
Nicmeéne i tuto zkusenost bereme jako vy-
zvu pro dalsi spolupraci s klienty.
Podarilo se Uspesné vyridit jednu insol-
venci pro zadluzeného klienta.
Za Uspeéch povazujeme také participaci
sluzby pfi vySe zminénych hospitaliza-
cich, protoze vcasna intervence sluz-
by zabrédnila prohlubovani krize klientd,
a hospitalizace trvala pouze po nezbyt-
nou dobu. Navrat do bézného Zivota po
hospitalizace ulehcila klientdm zvysena
podpora sluzby.
Pokrac¢ovala uUzka spoluprace s psychia-
trickou nemocnici Kosmonosy.
Také jsme dale rozvijeli spolupraci s ostat-
nimi socialnimi sluzbami na uzemi Liber-
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ce, jak jiz bylo vySe zminéno, s organizaci
Rytmus Liberec spolupracujeme v oblasti
zaméstndvani nasich klientd. Dluhovou
problematiku resime v kooperaci s orga-
nizaci Clovék v tisni. Nové se snazime také
o intenzivnéjsi komunikaci s organizaci
Dolmen, protoze néekteri nasi klienti maji
kombinované onemocnéni a kromé du-
Sevniho, trpi také mentalnim postizenim.
Pro smysluplné traveni volného ¢asu vyu-
zivame aktivit v komunitnim centru sdru-
zeni TULIPAN, kde nasli ¢tyfi klienti pravi-
delné volnocCasoveé aktivity.

Terénni tym Tanvald poskytuje sluzbu také
v Jablonci nad Nisou. Béhem roku v tymu ne-
probéhly zadné personalni zmény. Tym byl né-
kolik mésicC oslaben z ddvodu dlouhodobych
nemoci svych pracovnikd. Vedouci terénniho
tymu a zdravotni sestra, které byly prijaty na
konci roku 2019, Uspeésne zvladly zkusSebni
dobu. Zdravotni sestra klientm sluzby a tymu
poskytuje odborny nahled na reseni zdravot-
nich problémd, motivuje ke zdravému Zivotni-
mu stylu, podporuje pfi dodrzovani pravidel-
nych zdravotnich prohlidek apod.

Poboc¢ka navazala spolupraci s jinymi orga-
nizacemi, predevsim s organizaci Pomocné
ruce, kterd se snazi klientdm sluzby zpro-
stfredkovat zaméstnani. U jednoho klienta
bylo zprostfedkovani zameéstnani Uspésné.
Dva klienti vyuzili nabidku zaméstnani v or-
ganizaci TULIPAN, bohuzel tato nabidka byla
vdzana dobou urcitou a po pdl roce jsme
museli klienty podporovat v hledani nového
zameéstnani. Nanestésti se to ani v jednom
pripadée zatim nepovedlo a klienti jsou nyni
bez zaméstnani.

V Jablonci nad Nisou Fokus Liberec provozuje
podnajemni byt pro 3 klienty, tento byt byl po
cely rok témér vzdy plné obsazen. Jednomu
klientovi z bytu uz nepostacovala terénni pod-
pora, prestéhoval se proto do chrdnéného byd-



lenf v Ceské Lipé. Dalsi klient byt uzival dlouho-
dobé. Treti mistnost byla vyuzivdna predevsim
pro zkusebni ¢i kratkodobé pobyty. U klient(,
ktefi vyuzivaji nabidku bytu, se zamérujeme
predevsim na hledani vhodného trvalého byd-
leni. Bohuzel v oblasti komercniho bydleni neni
velkd Uspésnost, vzhledem k vysokym cendm
a nedostupnosti tohoto bydleni

V minulém roce byly caste¢né omezeny na-
vstévy v psychiatrické nemocnici Kosmo-
nosy a detasovaném pracovisti Sadska, ko-
munikace s nemocnici probihala predevsim
pomoci e-maill a telefonu.

Ve dvou pripadech probéhly pfipadova kon-

ference, pri které se zjistovaly moznosti na-
vratu pacientd do bézného zivota.

Tento rok byl velmi narocny s ohledem na epi-
demiologickou situaci, kdy vladl celou zemi,
potazmo planetou, COVID-19. Ovlivnil spo-
lupraci s klienty rovnou v nékolika oblastech.
Predevsim to byly omezené moznosti bydleni,
kdy ubytovaci zafizeni prijimala s ohledem na
vladni narizeni nové klienty velmi sporadicky.

Dale pak se omezily moznosti zameéstnava-
ni, a v neposledni radé nebyly umoznény na-
vstévy v nemocni¢nich zafizenich, coz dosti
zkomplikovalo navazovani kontaktl nejen
s klienty, ale i s osetfujicimi Iékafi. Nicmnéné
podarilo se udrzet spolupraci prostrednic-
tvim online setkavani, bez problém{ jsme
udrzeli spolupraci s psychiatrickymi nemoc-
nicemi Horni Berkovice a Kosmonosy, se kte-
rymi mame velmi dobré vztahy.

Nedd mi nezminit se o dalsich Uspésich nasi
prace, jako jsou naplnéné cile ve smyslu udr-
zeni dobrého zdravotniho stavu, nalezeni
novych bydleni a zaméstnani nasich klientd,
navazani lepsich vztahl s rodinou apod.

V PSB provadime s klienty nacviky rdzného

charakteru (péce o sebe, péce o byt, dopro-
vody, nacviky vareni, jednani s urady), coz

20

vede k postupnému osamostatrovani klien-
ta. Tyto cile jsou pro nékoho realizovatelné
ve velmi kratkém casovém horizontu, pro né-
koho jsou to cile témér nedosazitelné. Kazdy
klicovy pracovnik vede své klienty dle me-
todiky, nicméné u kazdého klienta hraji vel-
kou roli konkrétni projevy jeho onemocnéni
a také jeho osobnostni a emocni nastaveni.

V Ceské Lip& nasi organizaci jiz velmi dobre
znaji, pracovnici Uradu prace jsou informova-
ni o nasi cilové skuping, a vétsinou se snazi
vyjit klientovi vstric.

Stejna situaci je v pfipadé zadosti o prispé-
vek na pécdi, prispévek na bydleni a jiné davky
statni socialni podpory. Pokud je cilem klienta
najit vhodné bydleni, v Ceské Lipé existuji ti
ubytovny a soukromy poskytovatel najemni-
ho bydleni CPI, se kterym mame také velmi
dobrou zkusenost. Vzdy se snazime o pre-
davani kompetenci klientdm formou nacvikd
jednani s Uredniky, coz se pomeérne dobre
dari. Jejich i nasim zajmem je, aby se osamo-
statnili a nase sluzby postupné opoustéli.

V prlbéhu roku jsme zacali spolupracovat
s klienty z mést a obci: Straz pod Ralskem,
Ralsko, Mimon, Zakupy, Novy Bor, Kamenic-
ky Senov, Prysk, Doksy, Noviny pod Ralskem,
Novy Oldfrichov. Kontakt vznikl prevazné na
zakladé poptavky ze strany klienta, pripadné
nam byl doporucen psychiatrem nebo jinym
oSetrujicim lékarem.

Efektivita v pfimé péci ve sluzbé byla z dd-
vodu epidemie COVID-19 nizsi. Prace se sou-
stredila vice na administrativni ¢ast a péce
o klienty byla v rdmci moznosti epidemiolo-
gické situace.

Snazime se stale o rozvoj spoluprace s dalsi-
mi sluzlbami, jako je napr. OSPOD, ADVAITA,
kterd se zabyva zavislostmi, MOST K NADE-
JI, Rytmus, ktery podporuje zameéstnavani na
volném trhu prace, a radi bychom se hloubéji
zameérili na dluhovou problematiku, a dopad
dluhl na klienty a jejich rodiny, coz se tyka
témeér kazdého klienta.
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Pan Josef, 44 let, diagndza: schizofrenie

S panem Josefem byla navazana spoluprace
v psychiatrické nemocnici Horni Berkovice
v Cervenci 2018. Po celou dobu hospitalizace
jsme ho navstévovaly a mapovaly jeho po-
treby. Z mapovani bylo zrejmé, ze bude tre-
ba v ramci sluzby zajistit vyssi miru podpory
v péci o vlastni osobu a v péci o domacnost.

Pan Josef s ndmi navazal spolupraci v dobé,
kdy Zil se svou matkou a otcem v Hotelu Lipa
v jednom z pokojd, ktery byl vybaven zéklad-
nim nabytkem - tfemi IGzky, stolem, tfemi zid-
lemi, jednou skfini, malou lednickou, malym
elektrickym varicem a socidlnim vybavenim.

Toto bydleni bylo pouze na prechodnou
dobu, proto bylo nezbytné nutné najit bydle-
ni, kde by mohli zit vSichni tfi jako rodina. Pan
Josef je velmi fixovany na své rodi¢e, a ne-
chtél se od nich kamkoli odstéhovat.

Na hotel se dostali proto, ze ddm, ktery viast-
nili, nebyl dlouha léta udrzovan, a de facto
se zacal rozpadat. DOvody, pro¢ se o ddm
rodina nestarala, byly pfedevsim zdravotni
a finan¢ni. Josefova klicova pracovnice spo-
lu s klientem oslovila nékolik instituci nabi-
zejicich bydleni, a nakonec se podarilo najit
byt 2+kk v Mimoni v domé s pecovatelskou
sluzbou, kam se mohl Josef s rodicCi naste-
hovat. S pomoci Josefovy sestrenice a kli-
¢ové pracovnice byl ziskan potfebny naby-
tek a elektrospotrebiCe, a byt byl pfipraven
k nastéehovani.

Vzhledem k tomu, Zze bylo tfeba zajistit Jo-
sefovi vyssi miru podpory, jeho klicova pra-
covnice podala Zadost o prispévek na pédi,
pricemz bylo zjisténo, ze je prispévek na
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péci jiz 10 let vyplacen. Klicova pracovnice
zjistila, Ze po celou dobu chodi prispévek ve
vysi 4400 K¢ a 550 Ke prispévek na mobili-
tu a stejna ¢astka, kterd méla byt vyplacena
matce, na ucet Josefova bratra.

Ten byl zkontaktovan a obeznamen, ze celd
veéc bude predana Policii. Toto si vSsak nepral
ani Josef, ani matka a proto k zalobé nedo-
Slo. Bylo respektovano prani Josefa. Klicova
pracovnice tedy zajistila prevod davek na
noveé zfizeny BU a veskeré davky jiz chodi do
rukou vyhradné Josefovi a jeho matce, ktefi
jej vyuzivaji na Uhradu sluzeb poskytovatell.

Pan Josef dochazi jednou za meésic k ambu-
lantnimu psychiatrovi. Terminy je schopny
dodrzovat, pokud mu klicova pracovnice za-
pise termin schlzky do kalendare. Z pocatku
jsme Josefa doprovazely, nyni jezdi sanitou,
kterou mu objednava sestra. Dale je eduko-
van v oblasti Zivotospravy z dlvodu velké
obezity. Naucil se ze je dllezity pohyb, a ma
snahu alespon kratsimi prochazkami se svou
obezitou néco udélat.

Pripad pana Josefa je prikladem dobré pra-
ce. Na zac¢atku naseho prvniho setkani nemél
zadné jistoty, neznal své moznosti, nemél
informace o svych pravech ani o financnich
prostredcich, které mohl mit jiz davno k dis-
pozici, ¢imz by si zajistil vyssi kvalitu Zivota
nejen on, ale i jeho rodice. Za nékolik mésici
diky nasi sluzbé ziskal vlastni byt, byla mu
zajisténa pecovatelska sluzba, kterad se s kli-
covou pracovnici podili na nacvicich péce
o vlastni osobu a o domacnost, s podporou
kli¢ové pracovnice mu byl mu zfizen BU, kam
mu chodi invalidni dGichod, prispévek na péci
a mobilitu. Bylo pro néj zdsadni zlstat se
svymi rodici, coz se rovnéz podarilo.
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Klientka, 47 let, byla do nasi sluzby dopo-
rucena po posledni hospitalizaci prostred-
nictvim vzajemné spolupradce s psychiatric-
kym oddélenim nemocnice v Liberci. Pani
Véru jsme kontaktovali na osobni schlzce,
kde byla sezndmena s oblastmi mozné spo-
luprace a podpory nasi sluzby. Pani Véru
tyto moznosti zaujaly a vstoupila do sluzby
28.5.2020.

Klientka se lé¢i s emocné nestabilni poru-
chou, a v poslednich letech se ¢etnost hospi-
talizaci stale zvySovala. Klientka ¢asto trpéla
depresemi a suicidalnimi myslenkami. | men-
S stresujici podnéty vedly k dramatickému
zhorseni stavu a projevdm suicidalnich akti-
vit. PFriciny a spoustéjici mechanismy nedo-
kazala popsat.

Prvotné bylo ddlezité ziskat si ddvéru klient-
ky, a to pfevazné Castymi schdzkami v mis-
tech preferovanych klientkou. Komunikace
zpocatku probihala na volnad témata v obli-
benych kavarnach pi Véry. Klientka se v ne-
formalnim prostredi za¢ala postupné otevirat
a spole¢nou komunikaci jsme smérovali k se-
jimuti socidlni anamnézy.

Zamérili jsme se na mapovani nepriznivé so-
ciadlni situace, a na zakladé toho pak na na-
staveni vhodné podpory, ktera by vedla k na-
plnéni potreb. Pani Véra byla nezaméstnana,
bez finanéni rezervy, a byla na ni uvalena
exekuce. Pani Véra pochazi z funkéni rodiny
a zije s pritelem, ve svém prostredi ale ne-
nachazi dostatek podpory, byva frustrovana
a malo komunikativni. Po ddkladném zmapo-
vani byly nastaveny jednotlivé postupné kro-
ky spoluprace, aby se klientka zmobilizovala
a zacala pracovat na oblastech svého Zivota,
které ji zpUsobuji Uzkosti.

Zaroven byla nabidnuta podpora peer-kon-
zultantky tymu a schlizky zacaly probihat
stfidavé. Klicova pracovnice s peer-konzul-
tantkou se spole¢né dohodly na rozdéleni
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kompetenci pri spolupraci s klientkou. Pri
schiizkdch s peer-konzultantkou probihalo
posilovani socidlnich kompetenci, realizo-
vané schlzkami na verejnych mistech a za-
pojovani se do aktivit s nékterymi dalsimi
klienty sluzby. Zasadni pri spolupraci s peer
konzultantkou bylo sdileni zkusenosti s one-
mocnénim. Klicova pracovnice se pak s pani
Veérou soustredila na feseni situaci, které ved-
ly k Uzkostem, s cilem posilit psychickou po-
hodu klientky, a nasledné tak omezit ataky
vedoucich k ¢astym hospitalizacim.

Ze zjisténych aktualnich potreb klientky byl
sestaven dlouhodoby individualni plan, za-
mereny na udrzeni zivotniho standardu, aby
mohla nadale bydlet se svym pritelem ve
spole¢né domacnosti. Jako priority dil¢ich
individudlnich pladnd bylo nastaveno naleze-
ni odpovidajiciho zaméstnani dle pozadavk
klientky, vyreseni exekuce a zazadani o zvy-
Seni invalidniho dGchodu. Jako vyucena pro-
davacka pracovala pouze chvili. Poté nékolik
let pracovala na plny Uvazek prevazné jako
operatorka ve vyrobé na trfisménny provoz,
coz mohl byt jeden z faktord postupného
zhorsovani psychického stavu, které se vy-
stupnovalo do hlubokych depresi, suicidal-
nich aktivit a naslednych hospitalizaci.

S pani Vérou byl sestaven profesni zivotopis,
klientka dochézela na schiizky Uradu prace
a zacali jsme spolupracovat s dluhovou po-
radnou. ldedlni predstava zameéstnani kli-
entky byl Uklid na poloviéni Uvazek. Jelikoz
pozdeéji se naskytla moznost volného pra-
covniho mista pfimo v nasi organizaci, byla
pozice pani Vére nabidnuta. Od zari 2020
klientka nastoupila na polovi¢ni Uvazek jako
pracovnik uklidu.

V oblasti reseni exekuce byly zjisteny dalsi
pohledavky. Mensi pohledavky po domluvé
s exekutory byly uhrazeny. Pani Véra byla
seznamena s dluhovou problematikou a jeji-
mi riziky. Rozhod¢&i dolozku a dalsi exekuce
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si klientka na zakladé spoluprace se sluzbou
a dluhovym poradcem rozhodla resit zahaje-
nim insolvence.

Klientce se za podpory nasi socialni sluz-
by podafilo najit zaméstnani na polovi¢ni
Uvazek, zmapovat veskeré dluhy a exekuce,
a doporucit vstup do insolvence. Pozada-
li jssme ambulantniho psychiatra o sepsani
posudku k podani Zadosti o navyseni inva-
lidniho ddchodu. Do zaméstnani dochézi
pravidelné jiz treti mésic. Schdzky klient-
ky probihaji dle jeji potreby, ale minimalné
je podpora poskytovana 2x tydné. Pokud
v soucasné dobé nastane problém, s nimz
si nevi rady, dokaze jiz pfijit sama a pozadat
o podporu. Obvykle nasi podporu potfebu-
je pfi reseni osobnich i zdravotnich problé-
md, pro stabilizaci svého psychického stavu.
Nutna je podpora na uUradech, zejména pri
dstnim jednani, napf. s Uredniky, vériteli, dlu-
hovym poradcem, insolvencnim pravnikem,
OSSZ a pfi obhajobé prav a opravnénych
zajm(. Doprovody jsou téz soucasti psy-
chické podpory a ziskdvani vétsi sebedivé-
ry. Klientka potrebuje citit hlavné psychic-
kou podporu a klidny pfistup.
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Roli peer-konzultantky zde povazuji za Kli-
¢ovou. S pani Vérou se diky peer podpofre
podarilo navazat fungujici vztah, prevazné
zalozeny na oboustranné ddvére. Komunika-
ce a spoluprace se stale zlepsuje. Klientka je
spokojengjsi, klidnéjsi a v poslednich mési-
cich se depresivni ataky se suicidalnimi mys-
lenkami vyrazne omezily.

Po zahajeni insolvence, vyresSeni zadosti
o navyseni invalidniho dlchodu, stabilizaci
v novém zamestnani a po ziskani zkusenos-
ti klientky jak pracovat s nemoci na zakladé
rozhovor( s peer konzultantkou, se v dalsi
spolupraci s pani Vérou soustredime na po-
silovani kompetenci pro samostatny zZivot.
Miru podpory budeme postupné snizovat,
az poskytovani sluzby bude bezpredmeétné
a ukoncené.

Zpracovaly:
Mgr. Katarina Ondikova

Vedouci sluzby v Liberci

Bc. Nikol Sprachalova
Vedouci sluzby v Tanvaldu

Eva Skorepova )
Povérena vedouci sluzby v Ceské Lipée
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Sluzba socialni rehabilitace 2020

Mista poskytovani

Liberec
Nezvalova 662, Liberec
Okamzitad kapacita sluzby -5 klientl

Ceska Lipa
Ruskd 3322, Ceska Lipa
Okamzitad kapacita sluzby -6 klientt

Jablonec nad Nisou
Jablonec Jirdskova 4898/9
Okamzita kapacita sluzby -2 klienti

Sluzba socialni rehabilitace je poskytovana jiz
od roku 2017, a to pdvodné jako sluzba terénni
a posléze i ambulantni. Terénné se poskytuje
v pfirozeném prostredi klientl, ambulantné
pak na mistech uvedenych vyse.

Sluzba byla za uplynuly rok poskytnuta v Li-
bercia ve Frydlantu 34 klientdim, v Ceské Lipé
21 klient@im, v Tanvaldu a Jablonci nad Nisou
14 klientdm. Do 30. 11. 2020 byla tato sluzba
zafazena do projektu IP ,Podpora a rozvoj
sluzeb v komunité pro osoby se zdravotnim
postizenim v Libereckém kraji".

Cilovou skupinu tvofi dusevné nemocni lidé
z Libereckého kraje, starsi 16ti let, ochotni
spolupracovat s klicovym pracovnikem na
feseni svych soucasnych problémd. Klientem
sluzby se mohou stat takeé pribuzni a blizké
osoby nemocného.

Poslanim sluzby je dlouhodobd pomoc du-
Sevné nemocnym zvladat projevy nemoci
tak, aby mohli i nadale zit ve svém pfiroze-
ném prostredi, nebo se do ného znovu vra-
tit. Proto jsou klienti motivovani po ukon-
cené hospitalizaci k aktivité pri zvladani
jejich socidlni situace. Klienti, ktefi bydli ve
svém prirozeném prostredi, jsou pak pod-
le potfeby navstévovani z divodu udrzeni
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Tanvald
Protifasistickych bojovnik( 183, Tanvald
Okamzita kapacita sluzby -2 klienti

Frydlant
ul. Miru 1407, Frydlant
Okamzita kapacita sluzby -2 klienti

socidlniho kontaktu. Podpora jejich samo-
statnosti a sobéstac¢nosti je pak poskyto-
vana v oblasti bydleni, spolecenskych vzta-
h{, zaméstnavani, socidlnich davek, traveni
volného ¢asu nebo pfi feseni jejich zdravot-
ni situace.

Sluzba nadale reaguje na potrebu multidis-
ciplinarnino pristupu. TFi terénni tymy maji
jiz ve svych radach peer konzultanta (¢lovék
s vlastni zkuSenosti s nemoci), vsechny Ctyri
tymy zdravotni sestru (na pozici pracovnika
v socialnich sluzbach).

Metodou pripadového sdileni se zapojenim
rGznych pohledd jednotlivych profesionald
se tak snazi v tymech poskytovat komplex-
ni sluzby klientdm svych sluzeb. Metoda pfi-
padového sdileni umoznuje poskytovani in-
tenzivnéjsi podpory takovym klientéim, kteff
se ocitaji v ohrozenf krizi nebo v situaci, kdy
prochazeji slozitym zivotnim obdobim.

Obdobi roku 2020 bylo téméf celé pozna-
menano pandemii COVID-19, kdy (predevsim
v prvni viné) byly klientdm sluzby zajistovany
ochranné prostredky (zejména rousky, kte-
rych bylo v té dobé nedostatek), které Sily
socialnéterapeutické dilny v ramci organi-
zace. Mimo materiadlni a psychickou podpo-
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ru klientdm byla také poskytovdna podpora
v oblasti vyfizovani socidlnich davek, které se
nové zacaly vyrizovat pres internet. Z ddvo-
du pandemie byla také omezena spoluprace
s psychiatrickymi nemocnicemi. V pfipadé
potreby se vétsinou jednalo o telefonicky i
pisemny kontakt.

Konkrétni uUspéchy sluzby v Liberci a Fry-

dlantu
V oblasti bydleni |ze za Uspéch povazovat
spolupraci pfi hledani navazného bydle-
ni pro klientku, které koncilo prechodné
bydleni v najemnim byté organizace. Po
nekolika neuspésnych pokusech klientka
nakonec ziskala misto na ubytovné, kde je
spokojena, a kde bydli doposud.
S jinou klientkou pak byla feSena situace,
kdy si jiz nebyla schopna zajistit zaklad-
ni potreby ve svém byte. Ve spolupraci
s pecovatelskou sluzbou Liberec pak byl
pomérne rychle ziskan byt v domeé s pe-
Covatelskou sluzbou. Zde ma zajisténu
vSechnu potrebnou péci. Kvali zvysenym
nakladdm na péci se nam podarilo klient-
ce pomoci se zadosti o zvyseni prispévku
na péci, ktera byla kladné posouzena.
Otadzka bydleni je feSena i s dalsim klien-
tem, ktery byl po ukonceni hospitalizace
ubytovan v prechodném najemnim byté
organizace. V soucasné dobé ho podpo-
rujeme v tvorbé finan¢ni rezervy na to,
aby si v dohledné dobé mohl pronajmout
byt komeréni.
Jednomu klientovi se pak podarilo ziskat
kromé vlastniho bydleni také zaméstnani.

V loriském roce jsme uzavreli novou smlou-
vu s 11 klienty.
Podarilo se prispéet k oddluzeni klientky,
kterd byla v exeku¢nim fizeni na velmi vy-
sokou castku, presahujici vysi 1 mil.
Podarilo se podporit 5 klientl pfi ziskani
zameéstnani na volném trhu prace.
V pribéhu roku jsme zacali v rdmci SR
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spolupracovat s klienty z mést a obci: Straz
pod Ralskem, Ralsko, Mimon, Zakupy, Novy
Bor, Kamenicky Senov, Prysk, Doksy, Novi-
ny pod Ralskem, Novy Oldfichov.

Kontakt vznikal prevazné na zakladé po-
ptavky ze strany klienta, pripadné nam byl
doporucen psychiatrem, nebo jinym oset-
fujicim lékarem.

Terénni tym Tanvald - Jablonec nad Nisou se
v roce 2020 stabilizoval, a to predevsim po
personalni strance, kdy povazujeme za velky
Uspéch doplnéni multidisciplinarniho tymu.
Zdravotni sestra klientdm sluzby poskytuje
odborny nahled na fesSeni zdravotnich pro-
blémd, motivuje je ke zdravému zivotnimu
stylu, nebo pravidelnym zdravotnim prohlid-
kam. Peer konzultant je obrovskym pfinosem
v komunikaci s klienty. Jeho vlastni zkuSe-
nost s onemocnénim je velmi cenna, a jeho
podporu vyuziva vice nez polovina klientd.

Vzhledem k probihajici pandemii nemoci
COVID-19 nemohly probihat pravidelné ak-
tiviza¢ni ¢innosti. Ve dvou obdobich, kdy to
bylo umoznéno, se jednalo predevsim o re-
laxacni cviceni, muzikoterapii, trénovani pa-
meéti apod.

Za velky Uspéch povazZujeme nase pfrispéni
k ziskani zaméstnani dvou klientl. Oba kli-
enti si zaméstnani udrzeli a zda se, Ze panuje
oboustranna spokojenost.

U jedné klientky se Uspésné spole¢nymi sila-
mi podarilo najit noveé vhodnéjsi bydleni.
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Sluzbu nejdrive kontaktovala matka klienta
s tim, Ze pan Radek nepracuje, ma jen maly
pfijem a Zije zatim z Uspor, které vsak ubyva-
ji. V té dobé byl kratce po propusténi z hospi-
talizace a nékolik tydnd pobyval na ubytovné,
protoze doma jiz bydlet nechtél. Klient posléze
prisel na schizku sédm a zadal podporu v ob-
lasti hledani prace a dalsiho bydleni. Byl nejisty,
nevedeél, jak dale nalozit se svym zivotem, byl
hodné sdm a hledal motivaci k tomu, aby do-
kdzal sv{j zivot zménit.

Protoze jeho prvotnim cilem bylo najit si
zaméstnani, byl nejdrive navazan na sluzbu
socialné terapeutické dilny, kde byl zarazen
do programu zaméreného na nacvik pra-
covnich dovednosti. Skutecnost, ze zvlada
pracovni zatéz i pravidelnou dochazku, ho
pozitivné motivovala k tomu, Zze si sam za-
Cal hledat zaméstnani. To si nasel pomeérné
rychle, kdy nastoupil na uklidové misto na
zkraceny Uvazek.

Dalsim jeho cilem pak bylo vyresit otazku
bydleni. Po nékolikameésicnim pobytu na
ubytovneé se pan Radek nastéhoval k babic-
ce, ale sam védél, Ze to je jen prechodné
feSeni. Pan Radek o hledani bydleni hodné
hovoril s peer konzultantkou, kterd se s nim
pravidelné stykala a chodila s nim na akti-
vizacni prochazky. Takova podpora mu pak
pomohla v tom, Zze si nakonec sam zvladl
najit bydleni ve sdileném byté.
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Jeho novym cilem je zménit zameéstnani.
Uklid bytovych prostor ho zcela nenapl-
nuje, rad by si nasel misto, kde by uplatnil
své vzdélani a jazykové dovednosti. Bohu-
zel v dobé pandemie COVID-19 se otazka
zmeény zaméstnani resi velice obtizné, proto
zatim pana Radka podporujeme v tom, aby
si udrzel dosavadni zaméstnani, dokud ne-
bude mit nové.

Pan Radek je nejvice v kontaktu s peer kon-
zultantkou, ktera s nim hovori, probirad jeho
situaci i moznosti feseni. Je tak prikladem
toho, ze nékdy slovni podpora je dostacujici
k tomu, aby klienti sluzeb ziskali dostatecnou
motivaci a nasli vili k reSeni své situace.

Samotny peer konzultant tak zosobnuje
princip recovery (Uzdravy), kdy sdm svym
osobnim pribéhem dokazuje skutecnost, ze
je mozné navzdory nemoci zit plnohodnotny
zivot, vcetné vykonu smysluplného zamést-
nani. Pro klienty je tak velmi cennym pozitiv-
nim prikladem.

Zpracovaly:

Ing. Mgr. Ivana Kovarova
vedouci sluzby pro Liberec-Frydlant

Eva Skorepova )
povérend vedouci sluzby Ceskou Lipu-Novy Bor

Bc. Nikol Sprachalova
vedouci sluzby pro Jablonec-Tanvald

VYROCNI ZPRAVA 2020






Sluzba domov se zvlastnim
rezimem -Domov Krasna Studanka 2020

Mista poskytovani

Liberec

Nakupni ulice 33, Liberec 31-Krasna Studanka

Okamzita kapacita sluzby -9 lGzek

Zakladni informace o sluzbé domov se
zvIastnim rezimem

Poslanim domova se zvlastnim rezimem Fo-
kus Liberec (dale Domov) je poskytovani soci-
alné-zdravotnich sluzeb osobam s chronicky
dusevnim onemocnénim z Libereckého kraje,
ktefi se ocitli v nepfiznivé socidlni a zdravotni
situaci a potrebuji péci a podporu pfi béznych
dennich Ukonech a ostatnich ¢innostech po-
skytovanych socialni pobytovou sluzbou.

Cilovou skupinou Domova jsou muzi a zeny
s chronickym dusevnim onemocnénim, kte-
fi pozbyli schopnost se ze zdravotnich dU-
vodUd sami o sebe postarat ve svém doméa-
cim prostredi a jejichz potreby nedokaze jiz
zajistit pouze ambulantni i terénni sluzba
ani rodinné zdzemi. Vékova struktura cilové
skupiny klientl je od 18 let bez omezeni hor-
ni hranice véku.

Cilem sluzby je v souladu se Zakonem o so-
cidlnich sluzbach ¢. 108/2006 a s vyhlaskou
505/2016 Sb. umoznit klientovi zit sobéstac-
ny zivot a obstarat si své bézné potreby tak,
jak by tomu bylo v bézném zZivoté. Vytvarime
bezpelny a vstficny domov lidem, kterym
zivot s duSevnim onemocnénim neumozniu-
je zit béznym zpUlsobem Zivota, protoze po-
trebuji trvalou podporu, pomoc, peci. Tomu
jsou prizplsobeny viechny Ukony péce, kte-
ré respektuji zachovalé schopnosti klienta
a podporuji ho v jeho samostatnosti. Klienti
sluzby se tedy podileji na vsech béznych &in-
nostech -nakupovani, priprava stravy, uklid,
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péce o pradlo, pokud to jejich schopnosti
a moznosti dovoluji. Podporujeme zachovani
pfirozenych vztahovych vazeb a umoznéni
takového zpUsobu zivota, ktery se co nejvi-
ce priblizuje béznému Zivotu ve spole¢nosti.
Sluzba se klientim poskytuje po dobu plat-
nosti smlouvy v tomto casovém rozsahu:
ubytovani-24 hodin denng, ukony péce-24
hodin denné. Vzajemné souziti klientl v do-
move upravuje Domaci rad.

Udaje o vyuziti sluzby domov se zvlastnim
rezimem za rok 2020:

Sluzba je poskytovana od 1. 7. 2020 a byla
zfizena v objektu, kde v predeslém obdo-
bi byla sluzba chranéného bydleni FOKUS
Liberec, o.p.s.

Jiz od 1. 7. 2020 presli do sluzby tri byvali
klienti chranéného bydleni, ktefi uz potrebo-
vali vySsi miru péce, nez jakou bylo schop-
no chranéné bydleni zajistit. Zaroven bylo
zahajeno socialni setfeni u klientd, ktefi méli
podané zadosti do Domova se zvlastnim
rezimem, a novi klienti postupné obsazova-
li ostatni volna mista. V ramci restriktivnich
opatreni v souvislosti s pandemii byl ale pro-
ces prijeti klientd do sluzby oproti pdvodni
vizi pomalejsi.

Nastala také situace, kdy se ukazalo, ze kli-
ent, ktery nastoupil do domova z psychia-
trické nemocnice, je mnohem sobéstacneéjsi
nez se socialni pracovnici v nemocnici jevilo.
Proto se po kratkém pobytu v Domove pre-
stéhoval do chranéného bydleni.
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Celkovou kapacitu se tedy podarilo naplnit
20.10. 2020, kdy byl prijat posledni klient.

V roce 2020 bylo pfijato celkem 25 novych
zadosti, z ¢ehoz 10 klientd zahdjilo pobyt ve
sluzbé v Domoveé Krasna Studanka.

Domov se zvlastnim rezimem spolupracuje
s chranénou kavarnou Floridnka, kterou pro-
vozuje FOKUS Liberec o.p.s. a ktera zajistuje
pro klienty DZR stravu (snidané, obédy, sva-

Jednd se o klientku, kterd pred zahajenim
socialni sluzby domov se zvIastnim rezimem
byla nepretrzité hospitalizovana 7 let v psy-
chiatrické nemocnici.

LPrvni den, kdy k ndm pani, jako jedna z prv-
nich klientd, prijela z Kosmonos, se ukaza-
lo, Ze spoluprace s ni bude velice naroc¢na.
Potfebovala dikladnou dopomoc témér pfi
véem a hlavné se domahala neustalé pozor-
nosti vsech pracovnikd. Mechanismy chovani,
které ji prinasely v nemocnici néjaké vyhody,
se snazila uplathovat i v Domoveé. Touha po
pozornosti patfi k jeji osobnosti, ale i presto
se za uplynuly rok naucila ovladnout své po-
tfeby a nevynucovat si ve vSech situacich po-
zornost placem a kfikem. Dlvodem je prede-
vSim to, Ze se postupnymi kroky s pristupem
individualniho planovani opét naucila velké
sobéstacnosti. Postupné nabirani kompeten-
ci pfijimala velmi snadno. Vyrazné se zlepsila
v sebeobsluze, a ve srovnani s prvnimi tyd-
ny, kdy mira podpory byla takova, Zze za ni
pracovnici vykonavali prakticky vse, zazna-
menavame vyznamné zmeény v pristupu ke
svému zivotu a k péci o svoji osobu. Nyni
pani potfebuje dopomoc s ¢astmi rdznych
¢innosti. Naucila se pripravit si jednoduchou
snidani-namazat si pecivo, udélat si kakao,
a po tydnech vyménila IZzici za pfibor. Zvla-
dd sama naskladat nadobi do mycky a pak
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¢iny a vecere). Sluzba domov se zvlastnim
rezimem zahadjila spolupraci s Potravinovou
bankou Liberec, kterd poskytuje suroviny pro
vareni s klienty.

| pres nizkou kapacitu se podarilo u deviti kli-
ent( zlepsit jejich nepriznivou socidlni situa-
ci. U véech klientd by v pripadé neposkytnuti
socidlnf sluzby domov se zvlastnim rezimem
hrozila dozivotni hospitalizace v psychiatric-
ké nemocnici.

ho umyté uklidit. Zapinani spotrebicd ji zatim
délad problém, ale stejné jako s Uklidem na-
dobi se zlepsila i s pranim osobniho pradla,
které si zvladne odnést do pradelny, dat do
pracky, pfidat prasek a avivaz. Pritomnost
pracovnika vzdy vyzaduje jen pro zapnuti
spotrebice, a i s tim si se spravnymi instruk-
cemi umi poradit.

V oblasti financi se naucila rozmyslet se, za
co utrati penize, které ma pro osobni potre-
bu. V pripade, Zze si preje na néco usetrit, si
dovede ¢astku osobni potreby snizit, aby se
priblizila k cili (novy batoh, boty). Udrzela si
schopnost zvlddnout bez pomoci maly na-
kup, na ktery chodi bez doprovodu. Spocita
si penize, vzdy zhruba vi, kolik bude za nakup
platit a jestli ji penize nebudou chybét. S do-
provodem zvlada nakupy v supermarketech.
Sama si hlid3, co je potreba koupit, napfriklad
kosmetiku. Naucila se v doprovodu provést
bankovni vybér (bez platebni karty), kdy si
na prepazce v bance sama pozada o vybér
zvolené &astky, prokaze se obcanskym pr-
kazem a podepise doklad. Penize si zvlada
na misté prepocditat.

Pripravovat léky sama s dopomoci zatim
nema zajem, prestoze se v nich dobre ori-
entuje a nebyl by to pro ni velky problém.
Bere je bez upozornéni a ma prehled, které
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léky bere v urcitou denni dobu, a vzdy si je
zkontroluje. Pani si umi zorganizovat volny
Cas tak, aby se co nejméné nudila. Zabyva se
béznymi dennimi ¢innostmi v DZR od ukli-
du nadobi, pres véseni pradla po zametani
dvora. Oblibila si i uklid snéhu. Pokud nena-
jde zadnou praci, zameéstna se sama u sebe
na pokoji, vétsinou psanim dlouhych dopisd,
tancem nebo maodni prehlidkou.

Nyni pani potfebuje dopomoc s fadou rdz-
nych cinnosti. V oblasti zdravi je potreba
s pani chystat predepsané |éky, je potreba
ji pravidelné doprovazet k |ékari, do banky,
na urady. V ramci domacich &innosti je vy-
sokd mira podpory v souvislosti s pfipravou
stravy - pani nedovede obslouzit spotrebice,
kvlli silnému tresu nemulze nosit talif nebo
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hrnecek. Je potfeba pomahat odemykat
a zamykat dvere, plus mnoho dalSich drob-
nych ¢innosti. Je zde vysokd mira podpory
v oblasti hygieny, v souvislosti s inkontinenci.

Pani si v DZR nasla pratele, naucila se vypl-
novat svdj volny ¢as, udrzuje kontakt s rodici
a podle svych slov je: ,Prestastna, ze je na
svobodé, a nejlepsinatom je, Ze tu ma viech-
ny rada a dobre se tu varil” Mozna i proto se
konecné rozhodla, Ze si necha vyrobit novou
zubni nahradu.

Vypracovala:

Jana Hubkova
vedouci sluzby

Katefina Hajkova
asistentka
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Kavarna Floridnka je chranénym pracovis-
tém pro osoby se zdravotnim postizenim
a zaroven tréninkovym pracovistém pro lidi
s dusSevnim onemocnénim. V kavarne v roce
2020 bylo 6 pracovnich mist pro osoby se
zdravotnim postizenim. Jednalo se o provoz-
ni, dvé mista na recepci, dvé mista v kuchyni
a jedno misto na pozici &isnik.

Na provozu kavarny se v roce 2020 podepsa-
la pandemie COVID-19. Do bfezna jsme jesté
stihli nabizet obcerstveni (rdzné druhy fezy,
sladké a slané pecivo, zaviny, cokoladoveé
a ovesné susenky, slané dorty, obloZzené misy
ovocné misy...). Podavali jsme teplé a studené
napoje a koktejly. Pripravovali jsme rauty na
objednani jak pro organizace, tak i pro sou-
kromeé osoby. Pokud si zakaznici preji, dove-
zeme objednavku mimo kavarnu, pripravovali
jsme a upravovali rautoveé stoly, pfipadné po-
skytovali obsluhu na rdznych akcich.

Od brezna 2020 byla Kavérna z ddvodu pan-
demie COVD-19 dle nafizeni vlady uzavrena

V roce 2020 remesina dilna zaméstnavala
4 pracovniky - vedouciho dilny a 3 zamést-
nance na castecny Uvazek. V fijnu 2019 byla
femesind dilna prevedena na udrzbarskou,
z dldvodu navyseni poctu objektd nasi spo-
le¢nosti, ale mensi zakazky pro verejnost
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a stejné tak cely Spolkovy ddm. Presto jsme
nékolikrat pripravovali ob&erstveni pro sou-
krome akce i svatbu.

Obdobi pandemie jsme vyuzili k vymalova-
ni kavarny, polozeni nové podlahové krytiny
a uklidu.

Od léta 2020 jsme se ujali stravovani klientd
v DZR v Krasné Studance. Kazdy den véetné
vikend( jsme vyuzivali nasi kuchyn k pfipra-
vé celodenni stravy pro devét klientl. Varili
jsme polévky, hlavni jidla a teplé vecere. Po-
skytovali jsme do DZR i odvoz nasim sluzeb-
nim vozem.

Soucasti kavarny je i recepce Spolkového
domu. Z hygienickych dGvodU je od brezna
2020 oddélena plexisklem. Sluzbu na recepci
poskytujeme od 8.00-18.00 hodin.

Zpracovala:

Jifina Kretschmerova
provozni kavarny

byly zachovany. V roce 2020 se dilna podi-
lela také na dovazce stravy z kavarny v Jab-
lonci do Domova se zvlastnim rezimem.

Zpracoval:

Jifi Horna
vedouci dilny
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Rada bych Vés informovala o pribéhu aktivit
a zajm0 v My Klubu, ktery je stdle otevien 2x
tydné v prostorach Fokusu Liberec o.p.s., v ul.
Nezvalova 662/18 v Liberci. Do klubu cho-
di jak stali klienti, tak i pribyvaji novi zajemci,
ktefi se dozvidaji o moznosti chodit do klubu
z nasich letdkd, které jsou v ¢ekarnach am-
bulantnich 1ékard, nebo pres asistentky, které
pracuji v socialnich sluzbach Fokusu Liberec.

V roce 2020 probéhlo 71 setkani klubu.
Oproti roku 2019 bylo setkdni méné z dlvo-
du pandemie COVID-19, kterad zasahla i nase
fungovani klubu. Presto i v dobé uzavéry ko-
ordinatorka klubu byla se ¢leny klubu v pra-
videlném kontaktu alespon telefonicky.

S koordinatorkou klubu ¢lenové resi kazdo-
denni starosti, poustéji a poslouchaji hud-
bu, predcitaji ze své tvorby poezie, hraji na
hudebni nastroje a mnoho dalsiho. Klub tak
Vv bezpecném prostredi simuluje bézné spo-
leCenské kontakty a interakce, které dusevné
nemocni dudsledkem onemocnéni a medika-
ce maji snizene.

Od unora 2020 doslo ke zméné koordinatora
ARTE klubu, a utery nahradila streda.

Klientdm byl nabidnut odpoledni ¢as od
13.00-15.00 hodin. Tento rok navstévovalo
klub 17 osob. NaplIni klubu bylo nejen vytvar-
né vyziti, poznavani novych vytvarnych tech-
nik a zpracovani zadanych témat se zavérec-
nou reflexi, ale i vylety, navstévy kulturnich
pamatek i akcf.

Mohu pfipomenout inspirativni vystavu MA
VLAST-CESKA KRAJINOMALBA, wylet do
Frydlantu v Cechach na zdmek s moznosti
kresby v plenéru, prohlidku mistniho Méstského
muzea s vystoupanim na vyhlidkovou radni¢ni
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Klub plni také velmi dudlezitou preventivni
roli, kdy se ¢lenové uz vzajemné znaji, a pfi
pripadném zhorseni zdravotniho stavu umeji
kolegy upozornit, Ze se jim zda, ze se néco
déje, a vcas doporucit kontakt se socialni
sluzbou nebo lékarem.

V roce 2020 kromé moznych setkani navsti-
vil klub museum Frydlant, zamek Hruby Ro-
hozec, Botanickou zahradu v Liberci a ZOO
Liberec. Clenové stihli shlédnout nékolik
filmovych predstaveni, opétovné navstivili
iQlandii a Planetarium.

Do roku 2021 si prejeme, aby klub pokracoval
dale, a ze pro ¢innost klubu se najdou spon-
zofi, abychom i v roce 2021 mohli podnik-
nout dalsi, pro nas tak zajimavé a prinosné
vylety a rGizné spolecenské akce, stejné tak,
jak tomu bylo v predchozich letech.

Zpracovala:

Iveta Hlavackova
koordinatorka MY klubu

V&7 a ndvitévu Méstského muzea Spitdlek.

V Jablonci jsme prosli vdechny expozice Mu-
zea skla a bizuterie, navstivili prodejni vele-
trh bizuterie s ukazky femesel a s bohatym
kulturnim programem. Nacerpané poznatky
pak mohly ovlivnit tvorbu vlastniho Sperku.

Zajimavy byl i vylet na zamek Lemberk,
s prochazkou kolem studanky sv. Zdislavy
a s prohlidkou Baziliky sv. Vavrince a sv. Zdi-
slavy v Jablonném v Podjestedi.

Néktefi pfipravovali své artefakty do tradic-

ni soutéze MODRY SLON, poradané spolec-
nosti Artefaktum.cz spole¢né s Centrem pro
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zdravotné postizené Libereckého kraje, kde
mohli prostrednictvim tohoto projektu verej-
nosti predstavit svoji vytvarnou ¢innost.

Bohuzel kvdli pandemii soutéz neprobéh-
la ani v nahradnim terminu. Zacatkem roku
byla usporadana vystava autoportrétd klien-
t0 ARTE klubu v chranéné kavarné Florianka,
jenz se stala pomyslnou rozlu¢kovou teckou
za spolupraci byvalého koordinatora klubu.
Jsem moc rada, Ze tato moznost vystavovat
a prezentovat sva ARTE dila byla.

Po dobu uzavreni volnoCasovych aktivit
z ddvodu vladnich protiepidemickych opat-

Kavarna je soucasti programu zameéstnava-
ni zdravotné postizenych, a je jednim ze tfi
chranénych pracovist, kterd zfizujeme.

Na nasich chranénych pracovnich mistech
pracuji lidé, ktefi prozili naro¢nou zivotni si-
tuaci. Kavarna V Patre nabizi zaméstnani
5 osobdm se zdravotnim postizenim. Pracu-
je zde vedouci (provozni) a o Ctyri Castecné
Uvazky se déli pozice &isnik/servirka.

Zapojeni do prace nepfindsi nasim zamést-
nancim se zdravotnim postizenim jen pra-
covni zkuSenosti, nybrz také moznost opé-
tovného socidlniho kontaktu a mezilidske
komunikace. Kavarna byla oteviena od 9.00
do 17.00 hodin a dle pozadavk( i o vikendu.
V kavarné jsme nabizeli domaci palacinky,
livance, fezy, kolace, chlebicky. Pripravovali
jsme rauty a obcerstveni pro organizace, ale
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feni a nafizenf byla klientdm klubu nabidnuta
podpora, konzultace po telefonu. Téz bylo
v tomto c¢ase doplnéno vytvarné zazemi
o barvy, platna, vytvarné potreby a mate-
ridl potrebny k vytvarnym aktivitdm. | kdyz
tento rok nebyl zrovna prochdzkou rdzovym
sadem a mnozi ho ¢astecné travili osamoce-
ni, ve strachu a s obavami, spolec¢né strave-
ny ¢as se nezapomind a mizeme z néj jesté
dlouho cerpat, inspirovat se, aby nam uz ni-
kdy nebylo smutno, az budeme sami.

Zpracovala:

Eva Lejskova
koordinatorka ARTE klubu

i pro soukromeé osoby. (napf. rautove rizecCky,
rGzné druhy téstovinovych salatl, jednohub-
ky, masové rolady, chlebicky, sladké rolady,
rGzné druhy fez(, plnéné rohlicky sladkou,
masovou Ci zeleninovou smési, oblozené tali-
fe, salatové i ovocné misy, ...).

Na klidné posezeni k ndm chodily maminky
s détmi, pro které mame skvély détsky kou-
tek plny hracek.

Bohuzel stejné jako jind odvétvi i nds zasahla
pandemie COVID-19, a proto kavarna z vel-
ké ¢asti roku 2020 nemohla byt v provozu.

Zaméstnanci byli prevedeni na jiné pracovni
pozice v ramci Fokusu Liberec.

Zpracovala:

Helena Dytrychova
vedouci kavarny
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Individualni projekty Libereckého kraje

K EVROPSKA UNIE
* * Evropsky socialni fond
* 4 +F Operacni program Zaméstnanost

\\ kraj

V breznu 2020 skoncila prvni faze projektu ,,Podpora a rozvoj sluzeb v komunité pro osoby se
zdravotnim postizenim v Libereckém kraji“ pod ¢&islem CZ.03.2.60/0.0/0.0/15_005/0003862.

V 1. fazi projektu jsme realizovali 4 zakazky. VSechny tyto zakazky byly radné uzavrieny a vy-

Uctovany. Vzhledem k tomu, zZe realizace projektu zacala (ne nasi vinou) o rok pozdeéji, nez
bylo nasmlouvano, pristoupil Liberecky kraj ke snizeni povinnych indikatord. Véechny povinné

ukazatele jsme tedy naplnili.

Projekt byl jesté prodlouzen, a probéhla nova vybeérova fizeni na dodavku socialnich sluzeb

pro druhou fazi projektu. Fokus Liberec o.p.s., jakoZzto poskytovatel socidlnich sluzeb pét vy-

bérovych fizeni vyhral.

Druha faze bézela od dubna do listopadu 2020, i tyto zakazky byl radné uzavreny a prouctovany.

Zajisténi soc. sluzby Podpora samostatného Liberec, Frydlant,
bydleni v Libereckém kraji Jablonec n. N., Tanvald

Zajisténi soc. sluzby Podpora samostatného

bydleni v Libereckém kraji cesbe oz, Mowy Sor

Zajisténi soc. sluzby Socidlné terapeutické dilny

v Libereckéem kraji Hiselse
Zajisténi soc. sluzby Socialni rehabilitace Liberec, Frydlant,
v Libereckém kraji Jablonec n. N., Tanvald

Zajisténi soc. sluzby Socidlni rehabilitace

v Libereckém kraji el liog, Nevy Ber

Zpracovala:

Bc. Lenka Schneiderova
vedouci ekonomického useku
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OLP/3936/2019

OLP/3938/2019

OLP/3924/2019

OLP/3932/2019

OLP/3934/2019

362319720

1552798,80

1035199,20

2070398,40

1035199,20
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Mnohokrat dékujeme vSem, ktefi finan¢né podpofili nasi ¢innost:

Ministerstvo prace
a socialnich veci

U

Urad prace CR

Qfad prace
Ceska Lipa

Mésto
Tanvald

VoY

VYBOR DOBRE VULE
Nadace Olgy Havlové

Nadace Olgy

Havlové - Vybor dobré vile
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g

Liberecky
kraj

"Liberec

Mésto
Liberec

Mésto
Doksy

LASVIT
NADACNI
FOND

Nadacni fond
LASVIT

TECHNOLOGY

Nadac¢ni fond
TECHNOLOGY

U

Urad prace CR

Urad prace
Liberec

JABLO  EC
D

ou

H>m

Mésto
Jablonec nad Nisou

FRYDL&NTSKO

Mikroregion
Frydlantsko

l\o.t(t\cc
PRECIOSA

Nadace
PRECIOSA

TIT

NADACE CEZ

Nadace
CEZ

U

Urad prace CR

Urad prace
Jablonec nad Nisou

lipa

5 Mésto
Ceska Lipa

\ 4
Hradek
nad Nisou

Mésto
Hradek nad Nisou

Nadace
EURONISA
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Financni cast



Naklady a vynosy 2020, prehled daru,
orispévky a dotaci

Naklady K¢ (Zaokrouhleno na celé 100)

Osobni naklady 24 305600
Z toho osobni naklady reditelka 912403
Spotrebované nakupy (PHM, DDHM, material, zbozi) 2577900
Nakup zbozi kavarny 308500
Spotfeba energie 1143400
Opravy a udrzovani 849600
Cestovneé 21100
Ostatni sluzby (ndjemng, telefony, odpady, BOZP, IT sluzby, audit.) 5551500
Naklady na reprezentaci 3500
Preventivni prohlidky 16 400
Odpisy 203400
Poskytnuté ¢lenské prispévky 25000
Pojisténi, dané, poplatky, ostatni naklady 258900
Naklady celkem 35264900
Z toho naklady na socialni sluzby celkem 28557000
Provozni dotace 17623700
Trzby z prodeje sluzeb (soc. sluzby, rem. dilna, pronajmy, recepce JBC) 4288700
Trzby za prodané zbozi-kavarny 405600
Trzby za vlastni vyrobky 69100
Prijaté prispévky (dary) 325700
Individualni projekty 12285100
Ostatni vynosy (odpisy, bank. Uroky, uhrady za skodu...) 178100
Vynosy celkem 35176 000
Z toho vynosy na socialni sluzby celkem 28518400
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ROZVAHA

40

A.

=5

AKTIVA

Dlouhodoby majetek celkem
Dlouhodoby nehmotny majetek celkem
Software

Dlouhodoby hmotny majetek celkem
Pozemky

Stavby

Hmotné movité véci a jejich soubory
Drobny dlouhodoby hmotny majetek
Dlouhodoby finanéni majetek celkem
Podily - ovlddana nebo ovladajici osoba
Opravky k dlouhodobému majetku celkem
Opravky k softwaru

Opravky ke stavbdm

Opravky ke hmotnym movitym vécem a jejich souboriim
Opravky drobnému dlouhodobému hmotnému majetku
Kratkodoby majetek celkem

Zasoby celkem

Material na skladé

Zbozi na skladé a v prodejnach
Pohledavky celkem

Odbératelé

Poskytnuté provozni zalohy

Ostatni pohledavky

Pohledavky za zaméstnanci

Jiné pohledavky

Kratkodoby finanéni majetek celkem
Penézni prostredky v pokladné

Penézni prostredky na uctech

Jind aktiva celkem

Naklady pfistich obdobi

Prijmy pristich obdobi

AKTIVA CELKEM

Stav Stav
k1.1.2020 k 31.12.2020
5647 5582
210 210
210 210
7199 7337
1106 1106
4833 4833
1197 1335
63 63
6 6
6 6
-1768 -1971
-204 -210
-671 -767
-830 -931
-63 -63
6800 8644
27 17
1 1
26 16
76 350
8 3
56 295
9
5 34
7 9
5178 6537
287 445
4891 6092
1519 1740
43 76
1476 1664
12447 14226
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AKTIVA

A. Vlastni zdroje celkem

I Jméni celkem

—

Vlastni jméni

3. QOcenovaci rozdily z pfecenéni finan¢niho majetku a zavazkd

Vysledek hospodareni celkem

—

U&et vysledku hospodareni

2. Vysledek hospodareni ve schvalovacim fizeni
B. Cizi zdroje celkem

1. Kratkodobé zavazky celkem

1. Dodavatelé

3. Prijaté zalohy

4, Ostatni zavazky

5. Zamestnanci

7. Zavazky k institucim soc. zabezpeceni a verejného zdravotniho pojisténi
9. Ostatni pfimé dané

1. Ostatni dané a poplatky

12. Zavazky ze vztahu k statnimu rozpodctu

22. Dohadné ucty pasivni

V. Jina pasiva celkem
1. Vydaje pristich obdobi
2. Vynosy pristich obdobi

PASIVA CELKEM
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Stav

Stav

k1.1.2020 k 31.12.2020

6102
6108
6302
-194
-6
X
-6
6345
4233
226

658
1175
584
100

1434
39
2112

2097
12447

5990
6079
6273
-194
-89
-89
X
8236
4504

69

10
1688
870

233

1378
250
3732

3713

14226
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VYKAZ ZISKU A ZTRATY

Polozka NAZEV

42

15.

16.
21.
22.
VI
23.
VII.

28.

Naklady

Spotfebované nakupy a nakupované sluzby

Spotfeba materidlu, energie a ostatnich neskadovanych dodavek
Prodané zbozi

Opravy a udrzovani

Naklady na cestovné

Naklady na reprezentaci

Ostatni sluzby

Osobni naklady

Mzdové naklady

Zakonné socialni pojisténi

Zakonné socialni ndklady

Dané a poplatky

Dané a poplatky

Ostatni naklady

Smiluvni pokuty, Uroky z prodleni, ostatni pokuty a penale
Manka a skody

Jiné ostatni naklady

Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouziti rezerv a opravnych polozek
Odpisy dlouhodobého majetku

Poskytnuté prispévky

Poskytnuté clenské prispévky a prispévky
zUCtované mezi organizac¢nimi slozkami

Naklady celkem

Vynosy

Provozni dotace

Provozni dotace

Prijaté prispévky

Prijaté prispévky (dary)

Trzby za vlastni vykony a za zbozi
Ostatni vynosy

Jiné ostatni vynosy

Vynosy celkem

Vysledek hospodareni pfed zdanénim

Vysledek hospodareni po zdanéni

Hlavni
c¢innost

9531
BEOY
309
801
21

4997
24268
18490

5762

30
30
218

10
189
203
203

25

25

34275

17624
17624
326
326
15994
174
174

34118

-157
-157

Hospodarska
c¢innost

926
323

49

554
53
40

1
1

990

1054

1058

68
68
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Priloha ucetni zavérky sestavené k 31.12.2020
(v souladu s § 29 a § 30 vyhlasky ¢. 504/2002 Sb.)

Nazev a sidlo ucetni jednotky:
FOKUS Liberec o.p.s.

Nezvalova 662/18

460 15 Liberec XV-Stary Harcov
IC: 46749411

Datum vzniku: 26.10.2013

Spole¢nost vznikla zménou pravni formy podle zakona ¢. 68/2013 Sb. z ob¢anského sdruzeni
FOKUS Liberec obc¢anské sdruzeni, s rozhodnym dnem zapisu obecné prospésné spolecnosti
do rejstriku.

Pravni forma uGcetni jednotky: o.p.s.

Druh obecné prospésnych sluzeb:
Poskytovani socidlnich sluzeb, zaméstnavani lidi se zdravotnim postizenim a psychosocialni
rehabilitace dusevné nemocnych lidi.

a) zfizuje zarizeni mimonemocnic¢ni komunitni péce, tj. chranéné dilny a tréninkova pracovni
mista, socialni centra, psychoterapeutickd denni sanatoria, chranéné bydleni, kavarnu na
puli cesty a jind podobnd zafizeni, poskytuje terénni pédi.

b) v ramci pracovni a socialni rehabilitace se zabyva vyrobou a prodejem keramiky, ru¢niho
papiru, drobnych vyrobk( z papiru, dfeva a jinych pfirodnich materidld, femesinymi ¢in-
nostmi.

c) poskytuje vzdeélani v arteterapii, vzdélani v fremeslech (keramika, dratovani, tkani apod.)
edukace o zivoté s dusevni nemoci, vzdélani ve standardech sociadlnich sluzeb, kurzech pro
resocializac¢ni pracovniky.

d) porada rekondi¢ni pobyty a pobyty zamérené na praci s arteterapeutickymi technikami.

e) obhajuje prava a zajmy dusevné nemocnych vicéi stdtnim orgdndm, hospodarskym organi-
zacim a jinym institucim v rozsahu pracovnich a socialnich problému.

f) Ucastni se na tvorbé a Upravach pravnich norem a jinych véeobecné zdvaznych predpisC
tykajicich se obc¢and se zdravotnim postizenim v oblasti dusevniho zdravi.

g) sdruzuje a spravuje prostredky urcené k rozvoji péce o dusevné nemocné a o dusevni zdra-
vi a ucelné s nimi naklada v souladu se svym poslanim a zamérenim.

h) podnécuje vytvareni regionalnino systému péce o dusevné nemocné

i) spolupracuje s odbornymi psychiatrickymi, psychosociologickymi pracovisti, zafizeni-
mi sociadlni péce, obCanskymi a zajmovymi sdruzenimi, vyrobnimi organizacemi, cirkvemi
a zejména se sdruzenimi s podobnym poslanim na Uzemi CR a v mezindrodnim méritku.

Ostatni ¢innosti ucetni jednotky:

Hospodarska ¢innost 0.p.s.:

Spole¢nost nabizi ndjem nebytovych prostor a prondjem bytovych prostor pro uzivatele sluzeb.

Okamzik sestaveni Ucetni zavérky: 11.6.2021
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JANA HORAKOVA, dat. nar. 28. ¢ervna 1964
¢.p. 147, 463 53 Rynoltice
Reditel jednd za spole&nost ve véech v&cech samostatné.

predsedkyné spravni rady:

RUZENA BERGMANOVA, dat. nar. 25. ledna 1960
Na Bidé 565/8, Liberec I\V-Perstyn, 460 O1 Liberec
den vzniku funkce: 27. Fijna 2019

den vzniku &lenstvi: 27. Fijna 2019

¢lenka spravni rady:

BOHUMILA HODNA, dat. nar. 14. Unora 1947

5. kvétna 39/30, Liberec I-Staré Mésto, 460 O1 Liberec
den vzniku &lenstvi: 27. Fijna 2019

C¢lenka spravni rady:

JANA VOSLAROVA, dat. nar. 20. prosince 1968

Vnejsi 1389, Liberec XXX-Vratislavice nad Nisou, 463 11 Liberec
den vzniku ¢lenstvi: 27. Fijna 2019

predsedkyné dozorci rady:

LENKA SCHNEIDEROVA, dat. nar. 23. kvétna 1980
Klostermannova 883/8, Liberec I-Staré Mésto, 460 O1 Liberec
den vzniku funkce: 27. Fijna 2019

den vzniku &lenstvi: 27. Fijna 2019

¢lenka dozordci rady:

PETRA HANELOVA, dat. nar. 1. ledna 1980

Na Bidé 565/8, Liberec IV-Perstyn, 460 O1 Liberec
den vzniku &lenstvi: 27. Fijna 2019

¢len dozordi rady:

PREMYSL HOLES, nar. 23.6.1980

Josefa Hory 4079/21, 466 04 Jablonec nad Nisou - M3eno nad Nisou
den vzniku ¢lenstvi: 27. Fijna 2019

Zakladatel:
BOHUMILA HODNA, dat. nar. 14. Unora 1947
5. kvétna 39/30, Liberec I-Staré Mésto, 460 O1 Liberec

JANA VOSLAROVA, dat. nar. 20. prosince 1968
Vné&jsi 1389, Liberec XXX-Vratislavice nad Nisou, 463 11 Liberec

RUZENA BERGMANOVA, dat. nar. 25. ledna 1960
Na Bidé 565/8, Liberec I\V-Perstyn, 460 O1 Liberec
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Vklady do vlastniho jméni:

Nebyl vlozen Zadny vklad do viastniho jméni.

Ucetni obdobi, za které je sestavena Ucetni zavérka a rozvahovy den:

U&etnim obdobim ucetni jednotky je kalendaini rok 2020.

Rozvahovym dnem je dle § 19 odst.1 ZOU 31.12.2020.

Odmeény funkéni pozitky ¢lendm statutérnich, kontrolnich a jinych organd

V Ucetnim obdobi nebyly ¢lendim kontrolnich nebo jinych organl vyplaceny zadné odmény
a nebyly sjednané zadné zavazky ohledné funkénich pozitkd.

Clentm statutarnich, kontrolnich a jinych organt nebyly poskytnuty béhem Ucetniho obdobi
zadné zalohy, ani uver. Spolec¢nost taktéz nepfrijala béhem Ucetniho obdobi zadny zavazek na
jejich Ucet jakozto urcity druh zaruky.

Ucasti v obchodnich spoleénostech

Z dlvodu organizaéni zmeény v roce 2012 obcanské sdruzeni zalozilo Fokus Liberec s.ro. a je
jeho 100% vlastnikem. Vyse zakladniho vkladu - 200 tis. KE&.

Jednatelem s.ro. je PhDr. Jana Horakova.

Hospodarsky vysledek s.ro. za rok 2020 je ztrata - 396 Ke.

Majetkovy podil byl ocenén metodou ekvivalence.

Pohledavky neobsazené v rozvaze
Spolecnost nema zadné.

Zavazky neobsazené v rozvaze
Spole¢nost nema zadné.

Prijaté dotace a dary

Od Krajského ufadu Liberec, Uradu prace, Méstského Uradu, Ministerstva prace a socidlnich
véci a od Nadaci, mésta Liberec, Ceskd Lipa, Jablonec nad Nisou, Mimon, Novy Bor, Doksy,
Frydlant, Jilemnice, Hradek nad Nisou - viz priloha.

Informace dopliujici a rozvadéjici polozky v Ucetnich vykazech
Stav Uctu 32100 - Dodavatelé k 31.12.2020 je 69 031,36 K¢,
VSechny polozky na uctu 32100 byly ke dni 31.5.2021 uhrazeny.

Informace o zaméstnancich
Primérny prepocteny pocet zaméstnancl v roce 2020:

Vsichni zameéstnanci: 58,43 osob

Zaméstnanci OZP + OTZP: 26,85 osob

Z toho: OzP 17,61 osob
OTZP 9,25 osob

Personal: 31,57 osob

45,36:58,43=77,63 % osob se zdravotnim postizenim

Mzdoveé naklady: 18 530 tis. K&
Socialni pojistént: 5775tis. K¢
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Dlouhodoby majetek je ocefovan pofizovacimi cenami, které zahrnuji i vedlejsi naklady sou-
visejici s pofizenim. Movité véci jsou v ramci dlouhodobého majetku evidovany od porizovaci
ceny prevysujici 40 tis. K&, nehmotny majetek od porizovaci ceny prevysujici 60 tis.Ke. Spo-
le¢nost odepisuje automobily po dobu 5 rokl, ostatni zafizeni 10 rokd a budovu 50 rokd.

Z3asoby jsou ocenovany porizovaci cenou, spole¢nost pfi Uctovani zasob pouziva variantu ,, B,..

V souladu s § 18, odst. 7 vedeme oddélené prijmy, které jsou predmétem dané, a prijmy, které
nejsou predmétem daneé nebo jsou predmétem dang, ale jsou od dané osvobozeny. Stejné tak
vykazujeme naklady.

Dale vedeme oddélené vynosy a naklady pfipadajici na hlavni a hospodarskou ¢innost. Cel-
kova vysledovka za spolecnost je dale roz¢lenéna na jednotlivé dil¢i vysledovky dle druhu
¢innosti a sluzeb a zdrojd financovani. Tyto jednotlivé vysledovky tak vypovidaji o vynosech
a Cerpanych nakladech z prijatych dotaci a prispévkd.

Spolec¢nost ziskala v roce 2006 od Statutadrniho mésta Liberec nemovitost v Nezvalové ulici
v Liberci (tj. pozemky a budovu) na zakladé kupni smlouvy reg. ¢. 2604/04/0293. Nemovitos-
ti jsou v UcCetnictvi vedeny v hodnoté kupni ceny 2197 tis.K&. Dle uzaviené smlouvy se vyse
zavazku snizovala o jednu desetinu kupni ceny za kazdy rok splnéni podminek sjednanych ve
smlouveé. Hodnocené obdobi skocilo 6.4.2015, timto dnem zanikl smluvni zavazek.

V roce 2015 bylo provedeno technické zhodnoceni budovy Nezvalova ¢.p. 662 v ramci projek-
tu ,Energeticka Uspora objektu obcanské vybavenosti - Obc¢anské sdruzeni FOKUS".

Celkova hodnota technického zhodnoceni podile jednotlivych faktur:

F2012030 CECHAK & spol. s.ro 146 850,00
F2014080 CECHAK & spol. s.ro 150.816,88
F2014209 CECHAK & spol. s.ro 36 300,00
F2014210 CECHAK & spol. s.r.o 66 066,00
F2015117 CORRIDOR PROJECT s.r.o. 3225240,00
F2015125 Ing. Michal Schneider 50000,00
F2015266 CECHAK & spol. s.r.o 66550,00
Celkem 3741822,88

V rdmci projektu ,Energeticka Uspora objektu obcanské vybavenosti - Obcanské sdruzeni
FOKUS" spole&nost obdrzela investicni dotace od MZP a SFZP ve vysi 2233 351,80 KE. Zbyva-
jici ¢ast financovala z vlastnich zdroju.

V roce 2020 byly pofizeny dva automobily v celkové porfizovaci cené 138,5 tis.K&. Snizeni
Ucetni hodnoty je predstavovano zdctovanymi odpisy.

Zavazky, které nejsou evidovany v ucetnictvi (neuvedené v rozvaze):
Ucetni jednotka nema zadné zavazky, které by neevidovala v U&etnictvi.
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Splatné zavazky pojistného na socidlni zabezpeceni a pfispévku na statni politiku neza-
méstnanosti a pfehled splatnych zavazku vefejného zdravotniho pojisténi:

U&etni jednotka eviduje na Uctech pouze zavazky splatné v lednu 2021.

Odvod z mezd

0OSSZ 643842 Prosinec 2020 72 12/2020 12.1.2021
PP . Odvod z mezd
Zdravotni pojisténi 225769 Prosinec 2020 72 12/2020 11.1.2021
Celkem 869611
Evidované nedoplatky u mistné pfislusného finan¢niho ufadu
(éastka, datum, vznik)
. o . Zaloha na dan
Financ¢ni urad 229507 Prosinec 2020 A 12.1.2021
z prijmd FO
3927 Prosinec 2020 SIEP. OV G 12.1.2021
z prijmud FO
Celkem 233434

Tvorba a pouziti rezerv
O rezervach ze zakona neuctujeme.

Zpusob zpracovani uéetnich zdznamu
Ueetni zadznamy jsou zpracovavany na Ucetnim programu Software ,STEREQO®, od firmy
KASTNER Software s.ro.

Pokladni knihy vedeme i rué¢né, pro kontrolu s pokladnimi knihami z PC. Interni doklady vysta-
vujeme v Ucetnim programu.

Vysledek hospodareni na . 10 obsahuje vsechny vynosy a naklady za celou spolecnost vcéetné
dotaci a prispévkd.

Z ddvodu zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim a uplatnéni slev podle § 35 odst.
1 pism. a) a b) spole¢nosti nevznikla danova povinnost na dan z pfijmd pravnickych osob.

ZpUsob vyporadani vysledku hospodafeni z pfedchéazejicich uéetnich obdobi
Ucetni jednotka prevedla ztratu z roku 2019 na zdkladé rozhodnuti Spravni rady o0.p.s. na Ucet
vlastniho jmeéni.

V Liberci 11. 6. 2021
vypracovala:

Marie Nisevova
Ucetni
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Vykaz prijatych dotaci a pr

’,

dle § 18a ZDP

Prijaté pFispévky

Datum

31.1.2020

31.1.2020

9.11.2020

31.1.2020

31.12.2020

2.7.2020

10.7.2020

11.6.2020

Provozni dotace

Datum

14.4.2020

24.6.2020

14.10.2020

14.4.2020

24.6.2020

31.12.2020

14.4.2020

24.6.2020

31.12.2020

9.7.2020

48

vk v roce 2020

ISpev
Nazev K¢

Dar - mésto Novy Bor 10000,00
Darovany software - DUEL - Jezek software 13612,50
Dar - ojeté auto FORD FUSION 50000,00
Prispévek - Nadace EURONISA 25000,00
Prijaty bezplatny dar - potraviny 7 099,00
Prispévek - Nadace Preciosa 10000,00
Prispévek - LASVIT 10000,00
Prispévek-Nadac¢ni fond TECHNOLOGY 200000,00
Celkem 682 325711,50
Nazev K¢
Dotace-MPSV 1 - chran.bydleni 2040000,00
Dotace-MPSV 1 - chran.bydleni 1360 000,00
Dotace-MPSV 1 - chran.bydleni 1163 000,00
Dotace-MPSV 2 - STD 808800,00
Dotace-MPSV 2 - STD 539200,00
Dotace-MPSV 2 - STD - nevycerpano -432941,63
Dotace-MPSV 3 - SAS 712800,00
Dotace-MPSV 3 - SAS 475200,00
Dotace-MPSV 3 - SAS - nevycerpano -324 000,26
Dotace-MPSV 4 - DZR 951734,00

Ucet

68202

68210

68201

68211

68214

68217

68219

68220

Ucet

69101

69101

69101

69102

69102

69102

69103

69103

69103

69104

Doklad

IDOO13b

IDO290

ID0287

IDOO13b

ID0253

BVaO117

BVa0121

BVa0103

Doklad

BVa0067

BVaOl

BVa0179

BVa0067

BVaO1

ID0O267

BVa0067

BVaOlTl

IDO266

BVa0120

Mésto Novy Bor

Jezek software s.ro.

PhDr. Jana Horakova

Nadace EURONISA

Potravinova banka

Nadace Preciosa

Nadac¢ni fond
LASVIT

Nadacni fond
TECHNOLOGY

Ministerstvo prace
a socialnich véci

Ministerstvo prace
a socialnich véci

Ministerstvo prace
a socialnich véci

Ministerstvo prace
a socialnich veci

Ministerstvo prace
a socialnich veci

Ministerstvo prace
a socialnich veci

Ministerstvo prace
a socialnich véci

Ministerstvo prace
a socialnich véci

Ministerstvo prace
a socialnich véci

Ministerstvo prace
a socialnich véci
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Ministerstvo prace

30.7.2020 Dotace-MPSV 4 - DZR 63448900 69104 BVaOl3l erstvo prax
a socialnich véci
14.10.2020 Dotace-MPSV 4 - DZR 89100000 69104 BvVaOl7o lnisterstvo prace
a socialnich véci
14.4.2020 Dotace-MPSV 5 - pod.bydleni 57850000 GUl0s Bvanosy L EEENE pReE
a socialnich véci
24.6.2020 Dotace-MPSV 5 - pod.bydleni 45240000 69105 BVaOns inisterstvo prace

a socialnich véci

Ministerstvo prace

31.12.2020 Dotace-MPSV 5 - pod.bydleni - nevycerpano -620868,58 69105 ID0O268 D .
a socialnich veéci

26.5.2020 Dotace z UP Liberec - zaméstnavani - OZP 1287084,00 69107 BVa0094 Urad prace v Liberci

14.9.2020 Dotace z UP Liberec - zaméstndvani - OZP 1147851,00 69107 BVa0159 Ufad prace v Liberci

3.12.2020 Dotace z UP Liberec - zaméstndvani - OZP 134851500 69107 BVa0212 Ufad prace v Liberci

31.12.2020 Dotace z UP Liberec - zaméstnavani - OZP 1238252,00 69107 ID0269  Urad prace v Liberci

31.1.2020 Dotace z UP Liberec - na provoz 1666658,35 69108 IDO013b Urad prace v Liberci
26.2.2020 Dotace z UP Liberec - na provoz 569374,00 69108 BVa0039 Ufad prace v Liberci
26.5.2020 Dotace z UP Liberec - na provoz 539488,00 69108 BVa0094 Ufad prace v Liberci
14.9.2020 Dotace z UP Liberec - na provoz 471418,00 69108 BVa0159 Urad prace v Liberci
3.12.2020 Dotace z UP Liberec - na provoz 53498100 69108 BVa0212 Urad prace v Liberci

Dotace z UP Liberec - na provoz -

31.12.2020 ~ - -2708372,42 69108 IDO286 Urad prace v Liberci
31.1.2020 Dotace - Liberecky kraj - SR 152000,00 69110 IDO014b Liberecky kraj
21.5.2020 Dotace - Liberecky kraj - SR -3276,00 69110 BVa0O091 Liberecky kraj
31.1.2020 Dotace - Liberecky kraj - CHB 107000,00 69111 IDO014b  Liberecky kraj
31.1.2019 Dotace - Liberecky kraj - STD 137000,00 69112  IDOOI4b  Liberecky kraj
21.5.2020 Dotace - Liberecky kraj - STD -4100,00 69112 BVa0091 Liberecky kraj
18.9.2020 Dotace - KOMPCHB 11995000 69118 BVa0le3 -Inisterstvo prace
a socialnich véci
21.7.2020 Provozni dotace - COVIDSR 7212200 69130 BVaOi26 nisterstvo prace
a socialnich véci
19.1.2020 Provozni dotace - COVIDSR 78500 69130 BVa0202 Ministerstvo prace
a socialnich véci
21.7.2020 Provozni dotace - COVIDCHB 11299800 69131 BvaOi2e inisterstvo prace

a socialnich véci

VYROCNI ZPRAVA 2020 49



19.11.2020

21.7.2020

19.11.2020

31.12.2020

25.8.2020

25.8.2020

25.8.2020

22.7.2020

22.7.2020

22.7.2020

25.8.2020

15.6.2020

15.6.2020

23.7.2020

17.12.2020

30.6.2020

50

Provozni dotace - COVIDCHB

Provozni dotace - COVIDPSB

Provozni dotace - COVIDPSB

Dotace - Liberecky kraj - PSB

Dotace - Mésto Liberec - STD

Dotace - Mésto Liberec - SR

Dotace - Mésto Liberec - MLPSB

Dotace - Mésto Ceska Lipa

Dotace - Mésto Ceska Lipa

Dotace - Mé&sto Ceska Lipa

Dotace - Mésto Liberec - pro CHB

Dotace - Mésto Jablonec nad Nisou -
- STD, PSB

Dotace - Mésto Jablonec nad Nisou -
- STD, PSB

Dotace - Mésto Novy Bor

Dotace - mésto Doksy

Dotace - Mésto Frydlant

Celkem 691

-78356,00

240300,00

-9 224,00

13028,00

106 926,00

127 589,00

122013,00

56184,00

167624,00

253836,00

104 468,00

220000,00

20000,00

80000,00

40000,00

41732,00

17623 690,46

69131

69132

69132

69142

69152

69153

69161

69162

69162

69162

69164

69165

69165

69167

69168

69169

BVa0202

BVa0126

BVa0202

IDO264

BVa0146

BVa0146

BVa0146

BVa0127

BVa0127

BVa0127

BVa0146

BVa0105

BVa0105

BVa0086

BVa0222

BVaO115

Ministerstvo prace
a socialnich véci

Ministerstvo prace
a socialnich véci

Ministerstvo prace
a socialnich véci

Liberecky kraj

Statutarni mésto
Liberec

Statutarni mésto
Liberec

Statutarni mesto
Liberec

Mésto Ceska Lipa

Mésto Ceska Lipa

Mésto Ceska Lipa

Statutarni mésto
Liberec

Mésto Jablonec
nad Nisou

Mésto Jablonec
nad Nisou

Mésto Novy Bor

Mésto Doksy

Meésto Frydlant
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Obecné prospésné spolecnosti: FOKUS Liberec o.p.s.
Sidlo: Nezvalova 662/18, 460 15 Liberec XV-Stary Harcov
IC: 4674941

Provedli jsme audit prilozené Ucetni zaverky obecné prospéesné spolecnosti FOKUS Liberec (dale
také ,Spole¢nost”), kterd se sklada z rozvahy k 31.12. 2020, vykazu zisku a ztraty za rok koncici
31.12. 2020 a prilohy této ucetni zaverky, ktera obsahuje popis pouzitych podstatnych ucetnich
metod a dalsi vysvétlujici informace. Udaje o Spole&nosti jsou uvedeny v pFiloze Ucetni zaverky:.

Podle naseho ndzoru ucetni zavérka podava ve vSsech vyznamnych (materidlnich) ohledech
vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv Spole¢nosti k 31. 12. 2020, nakladd, vynostli a vysledku
jejiho hospodareni za rok konéici 31. 12. 2020 v souladu s uéetnimi predpisy Ceské republiky.

Audit jsme provedli v souladu se zdkonem o auditorech a standardy Komory auditor’ Ceské
republiky pro audit, kterymi jsou mezinarodni standardy pro audit (ISA), pfipadné doplnéné
a upravené souvisejicimi aplikacnimi dolozkami. Nase odpovédnost stanovena témito predpi-
sy je podrobnéji popsana v oddilu Odpovédnost auditora za audit Ucetni zavérky. V souladu
se zakonem o auditorech a Etickym kodexem pfijatym Komorou auditor’ Ceské republiky
jsme na Spolecnosti nezavisli a splnili jsme i dalsi etické povinnosti vyplyvajici z uvedenych
predpistd. Domnivdme se, ze dlkazni informace, které jsme shromazdili, poskytuji dostatecny
a vhodny zaklad pro vyjadreni naseho vyroku.

Ostatni informace uvedené ve vyroéni zpravé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2, pism. b) zdkona o auditorech informace uvedené
ve vyrocni zpraveé mimo Ucetni zaverku a nasi zpravu auditora. Za ostatni informace odpovida
statutarni organ Spolec¢nosti.

Nas vyrok k Ucetni zavérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Presto je viak soucasti na-
Sich povinnosti souvisejicich s ovérenim Ucetni zavérky seznameni se s ostatnimi informacemi
a posouzeni, zda ostatni informace nejsou ve vyznamném (materidlnim) nesouladu s ucetni
zaverkou ¢i s nasimi znalostmi o Uc¢etnf jednotce ziskanymi béhem ovérovani ucetni zaverky
nebo zda se jinak tyto informace nejevi jako vyznamné (materidlné) nespravné. Také posuzu-
jeme, zda ostatni informace byly ve vSech vyznamnych (materidlnich) ohledech vypracovany
v souladu s pfislusnymi pravnimi predpisy. Timto posouzenim se rozumi, zda ostatni informa-
ce splnuji pozadavky pravnich predpist na formalni ndlezitosti a postup vypracovani ostat-
nich informaci v kontextu vyznamnosti (materiality), tj. zda pfipadné nedodrzeni uvedenych
pozadavk( by bylo zplsobilé ovlivnit Usudek ¢inény na zakladé ostatnich informaci.

Na zakladé provedenych postupt, do miry, jizZ dokdZzeme posoudit, uvddime, Ze
ostatni informace, které popisuji skutecnosti, jez jsou téz predmeétem zobrazeni v Ucetni
zavérce, jsou ve vsech vyznamnych (materidlnich) ohledech v souladu s Uc¢etni zavérkou a
ostatni informace byly vypracovany v souladu s pravnimi predpisy.
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Dale jsme povinni uvést, zda na zakladé poznatk( a povédomi o Spole¢nosti, k nimz jsme
dospéli pfi provadéni auditu, ostatni informace neobsahuji vyznamné (materialni) vécné ne-
spravnosti. V rdmci uvedenych postupl jsme v obdrzenych ostatnich informacich zadné vy-
znamné (materidlni) vécné nespravnosti nezjistili.

Odpovédnost statutarniho organu ucetni jednotky za ucetni zavérku

Statutarni organ Spolecnosti odpovida za sestaveni Ucetni zavérky podavajici vérny a poctivy
obraz v souladu s Ceskymi ucetnimi predpisy, a za takovy vnitrni kontrolni systém, ktery pova-
ZUje za nezbytny pro sestaveni Ucetni zavérky tak, aby neobsahovala vyznamné (materialni)
nespravnosti zplsobené podvodem nebo chybou.

Pri sestavovani ucetni zaverky je statutarni organ Spolec¢nosti povinen posoudit, zda je Spo-
le¢nost schopna nepretrzité trvat, a pokud je to relevantni, popsat v pfiloze Ucetni zavérky
zalezitosti tykajici se jejiho nepretrzitého trvani a pouziti predpokladu nepretrzitého trvani pri
sestaveni ucetni zavérky, s vyjimkou pripadd, kdy statutdrni organ planuje zruseni Spole¢nosti
nebo ukonceni jeji cinnosti, resp. kdy nema jinou redlnou moznost nez tak ucinit.

Odpovédnost auditora za audit ucetni zavérky

Nasim cilem je ziskat pfimérenou jistotu, ze UcCetni zavérka jako celek neobsahuje vyznamnou
(materidlni) nespravnost zpdsobenou podvodem nebo chybou a vydat zpravu auditora ob-
sahujici nas vyrok. Primérena mira jistoty je velka mira jistoty, nicméné neni zarukou, ze audit
provedeny v souladu s vySe uvedenymi predpisy ve vSech pfipadech v Ucetni zavérce odhali
pripadnou existujici vyznamnou (materidlni) nespravnost. Nespravnosti mohou vznikat v dd-
sledku podvodd nebo chyb a povazuji se za vyznamné (materialni), pokud Ize redlné pfedpo-
kladat, Zze by jednotlivé nebo v souhrnu mohly ovlivnit ekonomicka rozhodnuti, ktera uzivatelé
Ucetni zavérky na jejim zakladé prijmou.

PFi provadéni auditu v souladu s vysSe uvedenymi predpisy je nasi povinnosti uplatfovat béhem

celého auditu odborny Usudek a zachovavat profesni skepticismus. Dale je nasi povinnosti:
ldentifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materidlni) nespravnosti Ucetni zavérky zpU-
sobené podvodem nebo chybou, navrhnout a provést auditorské postupy reagujici na tato
rizika a ziskat dostate¢né a vhodné ddkazni informace, abychom na jejich zdkladé monhli
vyjadrit vyrok. Riziko, ze neodhalime vyznamnou (materiaini) nespravnost, k niz doslo v dd-
sledku podvodu, je vétsi nez riziko neodhaleni vyznamné (materidini) nesprédvnosti zplsobe-
né chybou, protoze souc¢asti podvodu mohou byt tajné dohody (koluze), falsSovani, Umysina
opomenuti, nepravdiva prohlaseni nebo obchazeni vnitfnich kontrol statutarnim organem.
Seznamit se s vnitfnim kontrolnim systémem Spole&nosti relevantnim pro audit v takovém
rozsahu, abychom mohli navrhnout auditorské postupy vhodné s ohledem na dané okol-
nosti, nikoli abychom mohli vyjadfit ndzor na ucinnost jejiho vnitfniho kontrolniho systému.
Posoudit vhodnost pouzitych Uc¢etnich pravidel, pfimérenost provedenych Ucetnich od-
had( a informace, které v této souvislosti statutdrni orgdn Spolec¢nosti uved! v priloze
ucetni zavérky.
Posoudit vhodnost pouziti predpokladu nepretrzitého trvani pri sestaveni Ucetni zavérky
statutarnim orgdnem a to, zda s ohledem na shromazdéné dikazni informace existuje
vyznamna (materiadlni) nejistota vyplyvajici z udalosti nebo podminek, které mohou vy-
znamné zpochybnit schopnost Spolec¢nosti nepretrzité trvat. Jestlize dojdeme k zavéru, ze
takova vyznamna (materiadlni) nejistota existuje, je nasi povinnosti upozornit v nasi zprave
na informace uvedené v této souvislosti v priloze Ucetni zavérky, a pokud tyto informace
nejsou dostatecné, vyjadrit modifikovany vyrok. Nase zaveéry tykajici se schopnosti Spo-
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lec¢nosti nepretrzité trvat vychazeji z ddkaznich informaci, které jsme ziskali do data nasi
zpravy. Nicméné budouci udalosti nebo podminky mohou vést k tomu, Ze Spole¢nost ztra-
ti schopnost nepretrzité trvat.
Vyhodnotit celkovou prezentaci, clenéni a obsah uUcetni zavérky, vcetné prilohy, a dale
to, zda Ucetni zdvérka zobrazuje podkladové transakce a udalosti zplsobem, ktery vede
k vérnému zobrazeni.
Nasi povinnosti je informovat statutarni organ mimo jiné o planovaném rozsahu a nac¢asovani
auditu a o vyznamnych zjisténich, kterd jsme v jeho prdbéhu ucinili, véetné zjisténych vy-
znamnych nedostatkd ve vnitfnim kontrolnim systému.

Audit proved! auditor Ing. Lumir Subert, &islo auditorského opravnéni 1431, Audit se uskutec-
nil ve dnech od 7. Cervna do 20. ¢ervence 2021.

Zprava auditora se predava spolecnosti ve dvou vyhotovenich svazanych a v jednom vyho-
toveni nesvazaném.

V Liberci, dne 20. 7. 2021 zpravu auditora vypracoval jménem auditorské spolec¢nosti:
AUDITEX, s.r.o.
1. maje 97/25

460 07 Liberec lllI-Jeradb
Cislo auditorského opravnéni 9

Ing. Lumir Subert
jednatel spole¢nosti
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