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Ohlédnuti za rokem 2019

V tomto roce se zaméstnanci Fokusu naplno zapojili do reformy psychiatrické péce. Probéhlo
vzdélavani vefejné spravy v Ceské Lip& a Jablonci nad Nisou, pokracovala setkani nad
kulatymi stoly pro oblast détské psychiatrie, setkali jsme se s libereckymi opatrovniky nad
nékterymi problematickymi oblastmi spoluprace, pokraCovala setkani krajské koordinaéni
skupiny, byla navazana spoluprace s Technickou universitou v Liberci. Spole¢né s kolegy
jsme se ucastnili i dalSich akci zaméfenych na kvalitu péce v psychiatrické nemocnici nebo
destigmatizaci psychiatrie a jejich uzivatel.

V oblasti sluzeb se naplno rozbéhla pfiprava nového domova se zvlastnim rezimem, ktery
vznika rekonstrukci objektu komunitniho chranéného bydleni v Krasné Studance. Cilem nové
sluzby bude poskytnout domov nasim stavajicim klientm, kterym jiz niz§i mira podpory
nestaci z davodu jejich somatickych obtizi, pfipadné nabidnout sluzbu lidem z psychiatrickych
nemocnic, pro které dosud podobna sluzba v Libereckém kraji chybi. Bylo tfeba zajistit
v8echna potfebna povoleni pro zménu uzivani, femeslniky, ktefi provedou rekonstrukce,
nakupy nového vybaveni. Nova sluzba ale také vyZzaduje pfipravu nové metodiky, provozniho
a stravovaciho fadu, personalni zajiSténi nepfetrzitého provozu a zajisténi zdravotni péce.
V kazdém pfipadé je vznik malokapacitni pobytové sluzby pro 9 osob pro Fokus zcela novou
VyZzvou.

V Ceské Lip& se ve spolupraci se soukromym investorem podafilo otevfit novy objekt
v Dubické ulici pro deset klientd chranéného bydleni a s osmi garsonkami pro najemni bydleni.
Opét se tak Fokusu Liberec samostatné podafilo plnit zadani reformy — zvySovat na trhu
s bydlenim pocet mist finanéné dostupného a duastojného bydleni pro lidi s duSevnim
onemocnénim.

PhDr. Jana Horakova reditelka Fokusu




Prehled socialnich sluzeb a zaméstnavani

Pocet uzivateld v roce 2019:
Socialné terapeuticke dilny - 51
Chranéné bydleni - 28

Podpora samostatného bydleni - 67

Socialni rehabilitace - 72

Informace o zaméstnancich:

Priimérny pfepocteny pocet zaméstnancu v roce 2019 :
VSichni zaméstnanci: 53,2 osob

zaméstnanci OZP + OTZP 28,72 osob

z toho:

OZP 18,19 osob

OTZP 10,53 osob

personal 24,48 osob

49,78 : 53,2 = 93,57 % osob se zdravotnim postizenim

mzdové naklady v tis. K&: 15 375 tis. K&

socialni pojisténi 4 811 tis. K&




Socialni sluzby v roce 2019:

VsSechny socialni sluzby vychazeji z téchto principt:

Podpora samostatnosti a sobéstacnosti, vyrovnavani pfilezitosti (napf. v oblasti prace,
bydleni, spole¢enskych vztahu, traveni volného ¢asu apod.).

Individualni pfistup respektujici potfeby a volbu klienta.

Prace s SirSim okolim klienta zejména s jeho rodinou.

Informovanost klienta (o poskytovanych sluzbach, sluzbach jinych poskytovateld,
bé&Znych vefejnych sluzbach apod.).

Respektovani a obhajoba prav duSevné nemocnych (pfi kontaktu s ufady,
zdravotnickymi sluzbami, soudy, institucemi apod.).

Respektovani prav klientdl na ochranu osobnich Gdaji a davérnost informaci.
Respektovani uzivatell sluzeb jako rovnopravnych partneru.

Komunitni pFistup pfi poskytovani sluzeb a komunitni prace.




Sluzba Socialné terapeutické dilny v roce 2019

Sluzba je poskytovana v prostorach:
1. Liberec: Nezvalova 662, Liberec 15
2. Jablonec nad Nisou: Emilie Florianové 1736/8, Jablonec nad Nisou 2
3. Jablonec nad Nisou: Jiraskova €. p. 4898/9, Jablonec nad Nisou 1
(Eurocentrum)

Celkova kapacita sluzby: 30 uzivatell (16 uzivatell v Liberci a 14 v Jablonci nad Nisou).

Poslani sluzby STD

Sluzba socialné terapeutické dilny Fokus Liberec usiluje formou pracovni rehabilitace o
ziskani, obnoveni, zdokonaleni a posileni dovednosti a schopnosti potfebnych pro pracovni
uplatnéni osob s duSevnim onemocnénim, a tim tak pfedchazi jejich socialni izolaci a pfispiva
k socialnimu zaclefiovani.

Cilova skupina sluzby STD

Lidé s duSevnim onemocnénim, pfevazné s psychotickymi symptomy (schizofrenie, bipolarni
porucha, smiSené typy psychdz, dlouhodobé deprese apod.), ktefi jsou v dusledku svého
onemocnéni znevyhodnéni na trhu prace a potfebuji obnovit, nabyt nebo si udrzet pracovni
dovednosti a navyky.

Do cilové skupiny patfi lidé ve véku od 15 do 65 let s trvalym bydli§tém v Libereckém kraji.
Sluzba je poskytovana od utery do patku od 8:00 do 16:30 hodin. Podpora v tréninkové
kavarné Florianka je poskytovanai v pondéli.

Sluzbu neni mozné poskytnout lidem, jejichz télesné postizeni nebo onemocnéni je tak vazné,
Ze neumoznuje nacvik pracovnich €innosti v jednotlivych dilnach a provozech. Bezbariérové
Ize poskytnout program Rukodélnych &innosti v Liberci a Jablonci nad Nisou a program
Edukace a arteterapie v Liberci.

Cile sluzby STD

» Podpora uzivatele v jeho snaze nalézt a provozovat vhodnou formu €innosti, ktera mu
pomuze zustat aktivni, dodda mu sebevédomi a pomuze zmirnit negativni dopad
nemoci.

» Podpora uzivatele v rozvoji pracovnich, socialnich, psychickych a motorickych
dovednosti, které umoznuji uzivateli nabyt nebo obnovit schopnosti a dovednosti pro
budouci pracovni uplatnéni.

* Rozvijet a posilovat sobéstaénost a samostatnost uzivatele nacvikem
a upevinovanim uvedenych dovednosti.

* Uzivateli je poskytovana takova mira podpory, ktera mu umozniuje vyuzivat bézné
dostupné zdroje a nevytvari si tak zavislost na sluzbé.




Udaje o vyuziti sluzby za rok 2019
Béhem roku 2019 sluzbu STD vyuzilo 51 uzivatell, kterym bylo v programech poskytnuto 2846
sluzeb v rozsahu témér 5367 hodin péce v programech:

Zacvik na chranéné pracovni misto, jehoz cilem je posilovani pracovnich dovednosti a
schopnosti uzivatele v oblasti femesinych dovednosti. UZivateli umozni ziskat pravidelny
rezim, dale pracovni dovednosti a navyky k navraceni samostatnosti a sebejistoty, které jsou
potfebné k ziskani pracovniho mista na chranéném pracovisti. Pfispiva k socialnimu
zaclefovani a pomaha najit cestu do plnohodnotného Zivota.

Podpora na chranéném pracovnim misté, ktera umozni uzivateli [épe zvladnout zaméstnani
na chranénych mistech - podat pfiméfeny pracovni vykon, zvladnout pracovni tempo a
komunikaci v pracovnim tymu a s vefejnosti.

Rukodélné €innosti nabizi uzivateli seznameni se Skalou rukodélnych aktivit a pomahaji
uzivateli najit smysluplnou ¢&innost, které se mohou vénovat i po ukonéeni sluzby.
Doprovodnym efektem programu jsou aktivizace a posilovani socialnich vazeb a kontaktd,
které jsou dulezité pro kompenzaci vlivu duSevni nemoci.

Zacvik v tréninkové kavarné Florianka v Jablonci n. Nisou, jejimz cilem je posilovani
pracovnich dovednosti a schopnosti uzivatele v oblasti pfipravy jidla, napoju, obsluhy a prace
na recepci k ziskani chranéného pracovniho mista v oblasti pohostinstvi a cestovniho ruchu.

Podpora na chranéném pracovnim misté v kavarné Floridanka, ktera umozni uzivateli lépe
zvladnout zaméstnani na chranénych mistech - podat pfiméfeny pracovni vykon, zvladnout
pracovni tempo a komunikaci v pracovnim tymu a s vefejnosti.

Program edukace a arteterapie je zaméfeny na psychoedukaci, udrzovani kognitivnich
schopnosti a rozvoj mékkych pracovnich kompetenci

Ve sluzbé STD je uzivatelim poskytovano zakladni socialni poradenstvi formou
individualnich schizek.

Program pracovni nacvik a podpora na chranéném pracovnim misté

Program nacviku manualni zruénosti a femesiné dovednosti v probiha jiz od roku 2014. Cilem
programu je posilovani pracovnich dovednosti a schopnosti uzivatele v oblasti femesinych
dovednosti, uzivatelim umozriuje nastavit pracovni rezim, ziskat a posilovat dovednosti a
navyky pro navraceni samostatnosti a sebejistoty. Pfispiva k socialnimu zaclefnovani.
Program spociva zejména v seznamovani se s ruénimi nastroji a prace s nimi pfi opracovani
dfeva jako materialu pro tyto ucely nejvhodnéjsiho pro svou snadnou zpracovatelnost a rychlé
viditelné vysledky. Prace s kovy probiha v men$im méfitku. Remesiny a pracovni nacvik
probihda ve dvou dilnach v Liberci. Uzivatelé si v kolektivu trénuji také dalSi femesiné
dovednosti — vyrabéji a kompletuji vyrobky pro drobné zakazky, pomahaji s montazi a
opravami nabytku, renovaci a vymalbou prostor organizace, pokladanim podlahovych krytin,
udrzbarskymi pracemi apod. Mimo jiné se podileji i na udrzbé zahrady.

V ramci dil€iho programu pracovniho nacviku pokracuji klienti v nacviku vyroby svicek a
drobné keramiky, a také uklidovych praci.

Program zacviku a podpory na chranéném pracovnim misté v tréninkové kavarné

Florianka

Programy, které nabizi chranéna kavarna Florianka, jsou smérovany k ziskani zkuSenosti v
oblasti pfipravy jidla, napoju, obsluhy a evidence trzeb, prace na recepci s moznosti ziskat
chranéné pracovni misto v chranéné kavarné.




Program rukodélné ¢innosti

Programu je zamé&fen na osvojeni zakladu ruénich praci (Siti ru¢ni i na Sicim stroji, opravy
odévu, lizkovin apod.) mohou vyzkousSet i aktivity zaméfené na kreativni tvorbu (vyroba
textilnich bytovych doplfikd, darkovych obald, dekorativnich pfedmétu aj.).

Program edukace a arteterapie, je zaméfeny na vzdélavaci aktivity v oblasti ziskavani
mékkych kompetenci (zakladni uzivatelské dovednosti v praci na poéitaci, komunikaéni
dovednosti), psychoedukaci umoziujici ziskat nahled na duSevni onemocnéni a jeho
disledky, zdravy a bezpecny Zzivotni styl, schopnost aktivniho vyhledavani zaméstnani
a spoluprace s institucemi, planovani volného ¢asu, u€ast na vzdélavacich akcich, kreativni a
imaginativni ¢innosti, udrZzovani kognitivnich schopnosti (kognitivni trénink, duSevni hygiena)
a posilovani sebedlveéry a sebepojeti.

Workshopy
| v roce 2019 jsme poradali nékolik workshopl v nacvikové kavarné Florianka, pro uzivatele

chranéného bydleni v Krasné Studance a klienty hospitalizované v psychiatrické nemocnici
Kosmonosy, zaméfenych na rozvoj kreativity a zru€nosti uzivatelll a prezentaci €innosti sluzby.

Sluzba je od Cervna 2018 zapojena do individualniho projektu ,Zaméstnanost® zaméfeného
na zvySovani kvalifikace a $anci osob OZP na uplatnéni na chranéném, pfipadné volném trhu
prace.

Pracovnici sluzby se vénovali i dalSimu vzdélavani, u€astnili se seminarli (zaméfenych na
rozSifovani povédomi o dusevni nemoci a specifika prace s cilovou skupinou, individualni
planovani, dluhovou problematiku, prevenci vyhofeni, feSeni krizovych situaci, socialni
problematiku), stazi v navazujicich a spolupracujicich socialnich sluzbach (TULIPAN, Advaita,
DSS, zdravotnickych zafizenich (multidisciplinarni tymy) a klientskych supervizi.

Zpracovala: Véra Samalova, vedouci sluzby STD




Sluzba Chranéného bydleni v roce 2019

Misto poskytovani:

e Nakupni ulice 33, Liberec 31 — Krasna Studanka, 460 01
e Dubicka 3322, Ceska Lipa 1, 470 01

Celkova kapacita sluzby 18 uzivatelti z toho:

e v Liberci je 12 uzivatell
o v Ceské Lip& 10 uzivatelQ

Udaje o vyuziti sluzby chranéné bydleni za rok 2019:

V Liberci byla béhem roku 2019 sluzba poskytnuta celkem 13 uzivatelim z toho 7 uzivatelim
z Liberce a 5 lidem z Libereckého kraje (1 Harrachov, 1 Tanvald, 1 Velké Hamry 1 Ceska Lipa,
1 Zelezny Brod) a 1 uzivatelce z Jihogeského kraje, kterd ma ale rodinu v Liberci. V Ceské
Lip& byla b&hem roku 2019 poskytnuta sluzba 15 uzivatelim (13 Ceska Lipa a 2 lidi z jiného
kraje).

V prubéhu roku 2019 bylo poskytnuto ve sluzbé chranéné bydleni v Krasné Studance 14.284
sluzeb, v souétu celkem 4.858 hodin sluzby a v Ceské Lip& 4.858 sluzeb, v soudtu celkem
3.370 hodin sluzby.

V roce 2019 bylo pfijato celkem 29 novych Zadosti (v Liberci 16 a v Ceské Lipé& 13).

Zakladni informace o sluzbé chranéné bydleni

Poslanim sluzby chranéné bydleni Fokusu Liberec je podpora dusevné nemocnych lidi
v ziskavani dovednosti potfebnych k samostatnému zivotu mimo zdravotnicka a ustavni
zafizeni.

Cilovou skupinou sluzby jsou dusevné nemocni lidé, starSi 18-ti let, ktefi si v dusledku své
nemoci nebo dlouhodobé hospitalizace neosvojili nebo ztratili dovednosti potiebné k
samostatnému zivotu, vyzadujici vys$Si miru podpory pfi zvladani kazdodennich Cinnosti a
dodrzovani lé€ebného rezimu, jsou v péci ambulantniho psychiatra, jsou schopni a ochotni
dodrzovat pravidla v chranéném bydleni a souhlasi s praci na individualnim planu, popf.
individualnim planu péce. V Ceské Lipé nem(iZe byt sluzba poskytnuta lidem s pohybovym
postizenim, protoze objekt v Dubické ulici nema bezbariérovy pfistup. Sluzba nemlze byt
poskytnuta lidem, ktefi si nejsou schopni hradit naklady na své zakladni zivotni potfeby (nakup
potravin, oSaceni, hygienickych potfeb).

Cilem sluzby je pomoci uzivatelim zit podle vlastnich pfedstav a moznosti. Podporujeme
rozvoj praktickych socialnich schopnosti zahrnujici kazdodenni obstaravani domacnosti
(nakup, prani, zehleni, uklid, hospodareni s penézi) i samostatné rozhodovani v nejriznéjSich
situacich (pfi cestovani, jednani na uUfadech, organizaci volného ¢asu, apod.). Ve sluzbé
chranéné bydleni se poskytuji zakladni Cinnosti dle §17 zakona €. 108/2016 — Zakon o
socialnich sluzbach a dle provadéci vyhlasky MPSV €. 505/2006 Sb. ze dne 15. 11. 2016.

a) poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

b) poskytnuti ubytovani

c) pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

d) vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni €innosti

e) zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim
f) socialné terapeutické Cinnosti




g) pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti
h) pomoc pfi osobni hygiené a poskytnuti podminek pro osobni hygienu

Sluzba se uzivatellm poskytuje po dobu platnosti smlouvy v tomto ¢asovém rozsahu:
ubytovani - 24 hodin denné, ukony péce - v pracovni dny (v€etné statem uznavanych svatku)
od 8.00—16.00 hodin, v Liberci i o vikendech So a Ne v ¢ase 8.00 — 13.00 hodin a to v rozsahu
dle individualni dohody s pracovnikem sluzby chranéné bydleni.

Priklady dobré praxe v roce 2019 ve sluzbé chranéné bydleni:

Liberec:

Fokus Liberec na podzim 2019 zahdjil pfipravy na novou pobytovou sluzbu Domov se
zvlastnim reZzimem, ktera by se méla uvést do provozu béhem roku 2020 a bude poskytovana
v souasném objektu chranéného bydleni. V Krasné Studance probihaly stavebni Upravy,
které snizily bariérovost prostor, a zvySily komfort uzivani.

Jeden z uzivatelu si zacal hledat vlastni bydleni a diky dobré spolupraci s organizaci Rytmus
0.p.s. se mu podafilo na nékolik mésicu ziskat zaméstnani. Bohuzel se nam nedafi obstarat
pro néj vhodny podnajem. Nékolikrat jsme se setkali s tim, Ze ho majitelé bytu odmitli z dGvodu
jeho diagnézy anebo za byt chtéli tak vysokou kauci vCetné provize RK, Ze to pro néj
znamenalo nepfekonatelnou barieru.

UZivatelka, ktera k nam pfiSla z jiného kraje, se u nas stabilizovala natolik, Ze si naSla
zaméstnani a zlepsSila si i jeji rodinna situace. Nyni je v pravidelném kontaktu se svymi détmi,
které ma v pécdi jeji matka. Uzivatelka od té doby, co je v na$i sluzbé a daleko od plvodniho
domova, pfestala mit problémy s uzivanim drog a vyrovnala se i s umrtim svého partnera.

Ve sluzbé se velmi dobfe zadaptovala i uzivatelka, ktera pfedtim byla vice nez 10 let
hospitalizovana v psychiatrické nemocnici Kosmonosy. Podafilo se nam u ni navazat kontakt
s rodinou, ktera ji v chranéném bydleni pravidelné navstévuje. Uzivatelka vyzaduje vySSi miru
podpory pfi zvladani kazdodennich &innosti a je potfeba ji vice usmérfiovat v dodrzovani
pravidel spoluprace a v souziti s ostatnimi.

V chranéném bydleni je jiz druhym rokem uzivatel, ktery zZil nékolik let v Domové pro seniory.
Odtud byl vylouéen pro opakované poruSovani pravidel a nevhodné az agresivni chovani vici
ostatnim. Uzivateli je uz vice nez 65 let, ale v ramci svych moznosti se zapojuje do spole¢nych
aktivit. Tento uzivatel uz je s potfebou péce na hranici toho, co mlze zajistit sluzba chranéné
bydleni. Hlfe se pohybuje, kromé psychiatrickych potizi ma i somatické potize. Pokud se
potfebuje nékam prepravit, je nutné pro ného pouzit sluzebni viz, protoze cestovani MHD
nezvlada. Rodina se od ného distancuje. Je to osamély Clovék, ktery je odkazan na pomoc
druhé osoby.

Ve sluzbé chranéné bydleni jsou i dalSi uzivatelé, pro které by uz vzhledem k véku a potfebé
pece byla vhodnéjsi sluzba Domov pro seniory. V ramci svych mozZnosti se snazi byt
sobéstacni, ale je hodné kazdodennich ukond, které uz bez pomoci druhé osoby nezvladaiji.

Pravé témto lidem bude uréena nova sluzba Domov se zvlastnim rezimem, kterou Fokus
planuje otevrit v roce 2020.




Ceska Lipa:

V Ceské Lipé& v roce 2019 sluzba spolupracovala s agenturou pro podporované zaméstnavani
Rytmus Liberec, o0.p.s., do které aktivné dochazi jeden z uzivatell sluzby.

Podafilo se nam také navazat dobrou spolupraci s organizaci TULIPAN a zapojit do jejich
projektu ,Zaméstnani bez hranic®, tfi uZivatele z nasi pobytové sluzby. Projekt byl zalozen na
pravidelnych tematickych schuzkach s odbornikem, které probihaly kazdy tyden. Uzivatelé se
naucili pravidelnému reZzimu dochazeni, a ziskali zde mnoho informaci potfebnych nejen
k vykonu zaméstnani, ale uzitecnych i pro bézny Zivot. VSichni nadi uZivatelé dostali moznost
zU&astnit se kurzu pocitacl, vSichni ho Uspésné dokondili a ziskali osvéddéeni. Jeden
z uzivatell ziskal diky projektu zaméstnani, uspésné prosel zkuSebni dobou a v zaméstnani
dale pokracuje. DalSi dva uzivatelé sice vhodnou praci zatim nemaiji, ale do konce roku chodili
pravideln&, nékolikrat mésiéné, na pracovni nacvik na Katastralni urad v Ceské Lipé. Celkové
projekt hodnotime kladné&, pro vdechny nade uzivatele byl velkym pfinosem a jsme radi, ze se
nam podafilo ziskat a udrzet zaméstnani alespon u dvou nasich uzivatell, z toho jeden Zil
pouze na davkach hmotné nouze.

V roce 2019 se v Ceské Lipé& podafilo prestéhovat tfi uZivatele do podporovaného bydleni.
V pribéhu doby stravené v chranéném bydleni se zvladli osamostatnit natolik, ze jiz
nepotfebovali tak vysokou miru podpory a byli schopni samostatného zivota. Diky tomu, Ze ze
sluzby chranéné bydleni odesli, mohli jsme dat pfilezitost dalSim zajemcim o sluzbu, ktefi
Cekali v psychiatrické nemocnici na uvolnéni kapacity. Aktualné k ndm jezdi na pravidelné
zkuSebni pobyty uzivatel, ktery je vice nez 20 let hospitalizovany.

Z pohledu naSi sluzby vidime jako velky problém Libereckého kraje nedostatek pobytovych
sluzeb a socialnich bytd pro lidi s duSevnim onemocnénim. Vice nez polovina uzivatell sluzby
chranéné bydleni dosahuje nebo uz dosahla véku 65 let a vyzaduji vys$8i miru podpory.
Vzhledem k psychiatrické diagnéze jsou ale vétSinou odmitani v Domovech pro seniory, a
nedafi se se je prestéhovat ani do Domovu se zvlastnim rezimem, protoze pro lidi s dusevnim
onemocnénim v Libereckém kraji chybi.

Ohledné navaznych sluzeb mame i opacny problém, a to s hledanim vhodného bydleni pro
uzivatele, jejichz potfeba péce se snizila, a ktefi si preji odejit z nasi sluzby a bydlet
samostatné. Vzhledem k jejich nizkym pfijmim a zdravotnimu omezeni maji velmi malou $anci
dostat se do podnajemniho bydleni. VétSinou odchazeji na ubytovnu nebo do nasSich
fokusovych bytu s terénni podporou.

Zde je ale omezena kapacita a bydleni je pouze na rok, coz nevyfeSi jejich dlouhodobou
bytovou situaci. Od roku 2020 se nam alespor rozsifi sluzba chranéné bydleni v Ceské Lipé,
a v Liberci snad Fokus otevie Domov se zvlastnim rezimem pfimo pro lidi s duSevnim
onemocnénim.

Zpracovaly Pavlina Prouskova, DiS., Mgr. Katefina Cermakova




Sluzba Podpora samostatného bydleni v roce 2019

Misto poskytovani:

Nezvalova 662, Liberec 15

Jiraskova 4898/9, Jablonec nad Nisou
ProtifaSistickych bojovniku 183, Tanvald
Ruska 3332, Ceska Lipa

Kapacita sluzby je celkem 60 uzivatel(l, 30 uzivatell v Liberci a 15 uzivatelt v Jablonci nad
Nisou a Tanvaldu, a 15 uzivatelt v Ceské Lipé.

V roce 2019 byla v Liberci poskytnuta sluzba 37 uzivatelim. Bylo uzavieno 8 novych smluv a
11 uzivatelu sluzbu ukoncilo. Divodem ukoné&eni bylo pfedevsim naplinéni cile uzivatele, nebo
dohoda, kdyz potifeba podpory odeznéla.

Na pobocce Jablonec nad Nisou a Tanvald byla sluzba poskytnuta 17 uzivatelim, pfibyli 2
novi klienti a nebyla ukonéena zadna smilouva.

V Ceské Lipé byla sluzba poskytnuta 14 uZivateldm.

Pracovnici vdech pobocCek poskytli celkem 10 217 sluzeb v 7 427 hodinach programu a to jako
pfimou praci face to face s klientem, nebo pfimou praci ve prospéch klienta.

Poslanim sluzby je podpora duSevné nemocnych lidi v samostatném bydleni v jejich vlastnich
domacnostech podle jejich pfedstav a moznosti.

Cilovou skupinu tvofi lidé s duSevnim onemocnénim starsi 18 -ti let, ktefi v disledku své
nemoci nebo dlouhodobé hospitalizace potfebuji podporu v Cinnostech souvisejicich se
samostatnym bydlenim, pé&i o domacnost, zvladanim partnerskych a rodinnych vztah(.

Cilem sluzby je pomoci uzivatelim udrzet si vlastni bydleni, rozvoj praktickych socialnich
dovednosti zahrnujici kazdodenni obstaravani domacnosti (nakup, prani, uklid, hospodareni
s penézi), samostatné rozhodovani v nejriznéjsich situacich (pfi cestovani, jednani na
Ufadech, organizaci volného €asu apod.), obnoveni, nebo upevnéni kontaktu s rodinou,
podpora v oblasti partnerskych vztahu.

Sluzba je realizovana jako podpora v bydleni ve vlastnich domacnostech uzivateld a v 7
pod/najemnich bytech Fokusu v Liberci, v Jablonci n. Nisou i Ceské Lipé&, kde je celkova
kapacita 28 mist v jednoltzkovych a dvoulizkovych pokojich.

Sluzba uzivatelim pomaha ziskat (nebo udrzet si) vlastni bydleni.

Konkrétné sluzba poskytuje podporu v ziskavani dovednosti pfi péci o domacnost, jako je
napfiklad udrzba bytu, uklid, prani, vareni, nakupy apod.

Dale zajistuje Cinnosti spojené s financovanim bydleni, napf. podpora pfi hospodafeni s
penézi, podpora pfi vyfizovani davek na ufadech, podpora pfi hledani vhodného zaméstnani,
podpora pfi zajiSténi véci souvisejicich s uzivanim bytu (elektfina, plyn, odpady) vyfizovani
invalidniho dlichodu, podpora pfi komunikaci pfi obhajobé prav a opravnénych zajma.




V pfipadé, Ze s klienty pracujeme na ziskani vhodného bydleni, spoleéné pracujeme na
hledani komer¢nich podnajmu, vytvareni Uspor na uhrazeni pocateCnich nakladu,
doprovazime uzivatele na prohlidky komercnich i méstskych bytl, podporujeme pfi jednani s
pronajimateli a pfi pravnich nalezitostech spojenych s podepsanim najemni smlouvy.

Nedilnou soucasti prace s uZivateli sluzby je také pécCe o zdravi - ziskani, udrzeni a rozvoj
kompetenci a dovednosti. SpoleCné pracujeme na dodrZzovani |é€ebného reZimu a
pravidelnych navstév u lékafe, pfipadné poskytujeme podporu pfi feSeni somatickych obtizi.
V pfipadé zhorSeni zdravotniho stavu uzivatell aktivné spolupracujeme se zdravotnickou
slozkou péce o dudevné nemocnych, snazime se o pfekonani krize, nebo relapsu nemoci, ¢i
pfedchazeni hospitalizace. V tomto podporujeme téméF vSechny nase uzivatele.

K ¢innostem pracovnikGl patfi také pomoc s vyfizovanim narokovych davek. Nejvice
asistujeme klientim pfi zadostech o pfispévek na bydleni, protozZe jejich pfijmy ve vétSiné
pfipad nestadi na uhrazeni nakladG spojenych s bydlenim. Casto pomahame vyfizovat
invalidni duchod, pfipadné davky hmotné nouze.

Pro uspésné zafazeni se do bé&Zzného Zivota a pfedchazeni socialnimu vylouc€eni je velmi
dulezité také podporovat nase uzivatele v seberealizaci. Uskute¢néni vliastnich planu, zajma,
ale i zaméstnani patfi také k hlavnim cildm nasich uzivatell. Spole¢né pracujeme na nalezeni
vhodného zaméstnani, nebo smysluplného traveni volného €asu za vyuziti dostupnych sluzeb
v béZné komunité.

Do poskytované sluzby patfi také komunikace s lékafi, opatrovniky, rodinou a blizkymi
uzivatell sluzby. Navstévujeme nase uzivatele hospitalizované v Psychiatrickych nemocnicich
Horni Befkovice a Kosmonosy, také se prohlubuje a zintenziviiuje spoluprace s psychiatrickym
odd. KN Liberec.

V rdamci organizace Fokus Liberec se snazime o neustale zvySovani kvality sluzeb. Tento cil
jsme v ramci nasi sluzby naplfiovali intenzivnim vzdélavanim pracovniku v pfimé péci. V ramci
akreditovanych seminafl jsme absolvovali vzdélavani v oblasti motivace klientdl a jejich
zplnomocnovani. Vytvorili jsme nové pracovni postupy, které byly zafazené do metodiky
sluzby. Také mame pravidelné setkani s externi metodi¢kou, (ktera je mimo jiné inspektorkou
kvality socialnich sluzeb), nad tématy ochrany prav uzivatelll a dodrzovani standardu kvality.

V roce 2020 bychom se ve sluzbé radi zamérili pfedevSim na destigmatizaci dusevniho
onemocnéni v odich vefejnosti, alespor v takové mife, ktera je v nasich silach, tedy meazi
sousedy a SirSi komunitou, kde naSi uzivatelé trvale ziji.

Rok 2019 v Liberci

V roce 2019 jsme s uzivateli pracovali pfedevSim v jiz vySe zminénych oblastech. Nejvice
zakazek se tykalo nalezeni vhodného bydleni trvalého charakteru.

25 uzivatelll mélo za cil najit si vlastni bydleni, nebo zménit stavajici bydleni. 15 uzivateli mélo
v cilech zahrnutou podporu pfi vedeni domacnosti a ukonech souvisejicich se samostatnym
bydlenim. V 10 pfipadech jsme s klienty spolupracovali na nalezeni vhodné prace, nebo
podpofe pfi vykonu zaméstnani. Dluhova problematika byla feSena ve 3 pfipadech a 3
uzivatelé za pomoci sluzby chtéli zlepSit vztahy s rodinou. TéméfF vSem uzivatelim byla
poskytnuta podpora v zachovani stabilniho zdravotniho stavu, bud pfi dodrzovani IéEebného
rezimu, nebo za pomoci terapeutickych ¢innosti.




Za nejveétSi uspéchy v roce 2019 povazujeme ziskani dvou komer¢nich pronajmu pro klienty.
Také se podafilo ziskat dva méstské byty pro klientky v Liberci. Jedna klientka se z najemniho
bytu Fokusu prfestéhovala do domova s pecCovatelskou sluzbou. Tfem klientdm se podafilo
zlepSit vztahy s blizkymi, a nastéhovali se k rodiné. Diky spolupraci s organizaci Rytmus
Liberec v tomto obdobi dva uzivatelé ziskali zaméstnani na otevieném trhu prace.

V roce 2019 se klientim podafilo rozbéhnout dvé insolvenéni Fizeni. V jednom pfipadé je vse
jiz podané k soudu, a v druhém u insolvenéniho spravce. Na téchto pfipadech je vidét, ze
nedilnou soucasti prace pracovnikl je dobré mapovani nepfiznivé socialni situace uzivatelu,
do kterého spada i dluhova problematika. Jelikoz se jedna o vysoce odborné socialni
poradenstvi, ve kterém je nutna znalost aktualnich vyhladek, spolupracujme v této oblasti s
dluhovou poradnou Clovéka v tisni.

Také dale rozvijime spolupraci s ostatnimi socialnimi sluzbami na uzemi Liberce, jak jiz bylo
vySe zminéno. S organizaci Rytmus Liberec pokracuje spoluprace pfi zaméstnavani nasich
uzivateld. Dluhovou problematiku feSime v kooperaci s organizaci Clovék v tisni. Nové se
snazime také o intenzivné&jsi komunikaci s organizaci Dolmen, protoze néktefi nasi uzivatelé
maji kombinované onemocnéni a kromé& dudevniho, trpi také mentalnim postizenim. Pro
smysluplné traveni volného €asu, vyuzivame aktivit v komunitnim centru sdruzeni TULIPAN,
kde nasli ¢tyfi uzivatelé pravidelné volnoCasové aktivity.

Rok 2019 v Jablonci nad Nisou a Tanvaldu
Tym Tanvald poskytuje sluzbu také v Jablonci nad Nisou.

V Jablonci funguje pod/najemni byt pro 3 uzivatele sluzby, ktery byl v r. 2019 obsazen.
S jednim uzivatelem se fesi prodej prazského bytu a nasledna koupé vlastniho bytu. S druhym
uzivatelem se zatim vyfesily davky, aby se finanéné stabilizoval a sepsal se finanéni plan.
Vlastni bydleni hleda, ale zatim zadné nevyhovuje jeho finanénim moznostem.

DalSi uzivatel zde bydlel pouze na pfechodnou dobu. Jinak byl byt vyuzivan zajemci
Z psychiatrickych nemocnic, a probihaly zde zkuSebni pobyty.

Rok 2019 v Ceské Lipé

Tym monitoruje Sirokou Skalu potfeb uzivatell, od zdravotni stranky, pfes oblast feSeni bytové
otazky a Cinnosti spojenych s bydlenim, az po kvalitni traveni volného €asu. Ve sluzbé se na
smysluplnou strukturu dne klade dlraz, a pofadaji se kulturni, sportovni akce a vylety.

Spoluprace funguje i s jinymi organizacemi a to jiz nékolik let v ramci zaméfeni se na
zaméstnavani zdravotné postizenych, jsou to sdruzeni Rytmus a firma Norwood s.r.0. Tuto
spolupraci ve sluzbé zabezpeduje pracovni konzultant.

Za velice vyznamné povazujeme navazani spoluprace s oddélenim policie v Ceské Lip8&, jako
i s poskytovateli zdravotnich sluzeb, pfevazné z oblasti psychiatrie.

Tym se vzdélava v ramci krizové intervence. Ma moznost nové zprostfedkovat najmy u 8
zrekonstruovanych bytu.




Pribéh muze z Liberce

P. L. pochazi z normalni rodiny, z obce nedaleko Liberce. Rodina byla kompletni, spofadana,
rodice pracovali. Dohromady méli 4 déti. P. L. byl do adolescentniho véku bezproblémové dité,
sportoval - délal vykonnostné zapaseni. Zakladni Skolu zvladal primérné a na ucilisti patfil
k lepSimu praméru. Problémy nastaly asi v druhém ro¢niku na stfedni Skole, kdy zacal byt
»divny“. Vyuku pfestal zvladat, za¢al chodit za 8kolu. Kdyz se o zaskolactvi dovédéli rodice,
mél vynechanou dochazku uz nékolik mésicu a jeho zdravotni (celkovy) stav byl natolik Spatny,
Ze do Skoly jiz nenastoupil. V rodiné zac€aly vznikat problémy mezi rodiCi a P. L., které se
stupfiovaly natolik, ze P. L musel z domu odejit.

P. L. do sluzby Fokusu Liberec pfesel z azylového domu Speramus. Kontaktoval nas socialni
pracovnik s tim, Ze P. L. neni jejich cilova skupina a tedy nespliiuje podminky poskytovani
sluzby. P. L. se do azylového domu dostal z rodi¢ovského domu, kde v dusledku jeho nemoci
(paranoia vici rodi€im) doSlo k narusSeni vztah(. V té dobé P. L. nemél jeSté psychiatra a
s onemocnénim se pravidelné nelégil.

Z azylového domu se pfestéhoval do najemniho bydleni ve Fokusu Liberec. Nasledovalo
postupné zhorSovani zdravotniho stavu. P. L. nekomunikoval, toulal se po okoli, dle informaci
od spolubydlicich a pracovniku organizace okusoval stromy, mél bludné projevy, Sel z ného
strach. Vlibec se s nim nedalo spolupracovat. Lé€bu odmital. Pravé z toho divodu (pfivést
klienta k IéEbé — i za cenu nedobrovolné hospitalizace) byl podan rodi¢i navrh na omezeni
svépravnosti — pfedevsim kvulli rozhodovani o zdravotnim stavu. Nakonec se P. L. podafilo
hospitalizovat jiz pfed omezenim. | kdyZ matka po Case podala navrh na soud o staZeni navrhu
na omezeni, na zakladé posudku odborného lékare, P. L. zpusobilost omezili.

Po zaléceni (cca 6 mésicl v psychiatrické nemocnici Berkovice) se P. L. vratil zpatky do
najemniho bytu organizace, opét s nim byla ztizena komunikace, klient nemél potiebu
kontaktu, socialnich vazeb, upfednostioval samotu. Potfeboval pfedevsim bydleni a o dalSi
spolupraci nejevil zajem.

Vzhledem k charakteru najemniho bydleni v organizaci, P. L mohl vyuzivat bydleni jenom po
néjakou dobu. Kli€ova pracovnice a klient museli vyfesit, co bude dal. P. L. si situaci
neuvédomoval, chtél bydlet jak doposud. U P. L. bylo velmi tézké odhadnout, jestli zvliadne
samostatné bydleni, nebo potfebuje vétsi podporu v rozsahu chranéného bydleni. Nakonec
klicova pracovnice a klient, po poradé s opatrovnikem a rodinou, zacCali pracovat na nalezeni
komercniho bydleni (klient na to mél finance). Po nékolika mésicich prohlidek se podafilo
sehnat samostatné bydleni, i kdyz v byté s nizkym standardem pro bydleni.

ZacCatkem roku 2019 se P. L nastéhoval do komeréniho pronajmu. Bylo to poprve, co zacal
bydlet sam. Za pomoci kli€ové pracovnice si P. L bydleni vybavil a pfizpusobil svym potfebam.
Po zabydleni mu kli€ova pracovnice navrhla spole¢né vareni, aby klient postupné zvysoval —
rozvijel dovednosti a aby mél dle individualniho planu pravidelny reZim a naplf dne. Postupné
si P. L zacgal vyplfiovat a organizovat tyden. V pondéli s kli€¢ovou pracovnici planuji, co by chtél
ve stfedu vairit, co na to potfebuje a kolik to bude stat. Klient sam, nebo za pomoci pracovnice,
nakoupi suroviny na vareni. V utery navstévuje P. L socialné terapeutické dilny, kde se udi
novym dovednostem, pfedevSim pracuje v femesiném programu. Ve stfedu vafi s klicovou
pracovnici a také provadi nacvik uklidu bytu. Ve ¢tvrtek ma P. L. znovu dilnu a nacvik femesel.
V patek je kratka schlizka s kli€ovou pracovnici a vydej kapesného. P. L. se tedy dafi plnit plan
na organizaci ¢asu a také na rozvoj dovednosti — vafeni a uklid. P. L spolupracuje s klicovou
pracovnici, na schizky se té3i, vafeni ho bavi. Nicméné pofad potfebuje vysokou miru podpory
pfi planovani a také podporu pfi samotném vareni i uklidu. PL se posouva, ale mirnymi kracky.
Presto je velky uspéch, Ze bydli sam a Ze za pomoci to velice dobfe zvlada.




Pribéh muze z Jablonce nad Nisou

Muz, vék 32 let, vzdélani zakladni, jeho diagnéza F60 — specifické poruchy osobnosti.
Jeho diagndéza ovliviiovala jeho Zivot jiz od utlého détstvi.

Narodil se duSevné nemocné matce, ktera ho jiz jako batole odlozila do ustavu. Otec
je neznamy. Vzhledem k tomu, Ze o néj nejevil Zzadny zajem, da se pfedpokladat, Ze se jednalo
0 nechténé dit&, o které se jeho matka nemohla, & nechtéla starat. Své détstvi travil pouze
v Ustavni péci, to se vyznamné podepsalo na jeho vyvoji. Dudevni poruchu pravdépodobné
umocnily genetické predpoklady.

Skolni anamnéza bohuzel neni zndma. Zvlada jednoduché podty, umi psat, se étenim ma
problém. Vzhledem k nizkému IQ se necha snadno zmanipulovat, do prace nikdy nechodil,
nema zadné pratele. Trpi projevy své nemoci, jako je napfiklad nadmérna citlivost vici své
osobé, vztahovacné pfedstavy, silné emoce a impulsy, které neumi zvladnout (hnév,
agrese...), pfekrucovani skuteénosti apod.

Spoluprace s Fokusem zacala jiz v r. 2011, kdy z psychiatrické nemocnice vstoupil do
sluzby podpora samostatného bydleni. V té dobé spoluprace netrvala dlouho, jelikoz se brzy
vratil zpét na psychiatrické oddéleni. DalSi navazani spoluprace probéhlo v roce 2014 a trva
dodnes.

S uzivatelem sluzby se feSilo primarné bydleni. V méstském byté ale, kvuli svym
hlasitym a agresivnim projevim, nevydrzel dlouho. Poté se ucil zit v cvicném byté&, kde mu
byla poskytovana vétsi mira podpory. Mél pravidelny kontakt a vedeni pracovnik( Fokusu.
Dullezité bylo navazani spoluprace s Iékafi a opatrovnikem. Uzivatel vyuzival také sluzby
socialné terapeutické dilny, kde se ucil zakladnim socialnim dovednostem (naplanovani
nakupu, zakladni finan¢ni gramotnost, vareni)

Systematicky byl veden k tomu, aby zvladl samostatné vést domacnost. Pracovalo se
na komunikaci s pracovniky i ostatnimi lidmi, s kterymi pfichazel do styku. Bohuzel ale ani
intenzivni spoluprace s uzivatelem nepomohla k tomu, aby byl schopen Zit v domacnosti s vice
lidmi. Jeho Casté hluéné chovani, hadky a prekrucovani situaci vedly k tomu, zZe se musel ze
cviéného bytu odstéhovat. Dnes zije v samostatném pokoji na ubytovné, kde je pfevazné
romska komunita, zde odpadly veskeré stiznosti na jeho chovani. Na této ubytovné Zije jiz
nékolik let. Intenzivni prace a spoluprace s Iékafi a opatrovnikem vedla k dobrému ukotveni
uzivatele.

Nyni se vramci dlouhodobych a kratkodobych pland pracuje pfevazné na cilech
spojenych s chodem domacnosti, pé€i o vlastni osobu a hospodareni s penézi. Pracovnici
dbaji na to, aby bydlel v Cistém prostfedi, mél pofadek v osobnich vécech a dostatec¢né se
staral o vlastni osobu. Zakladni véci uzivatel zvlada, pravidelné se s nim dochazi na nakupy a
funguji doprovody k lékafim. Mnoho ¢asu se vénuje také chovani, komunikaci a snazime se
ho vést k efektivnimu naplnéni volného ¢asu.

Vysledkem je, ze za roky spoluprace zvlada jiz samostatné bydlet a v pfipadé potfeby
se na nas obraci. V ramci svych moznosti zapad| do spole€enského Ziti v obci a je motivovan
byt pro spole€nost prospésny tim, Ze vykonava jednoduché prace.

Zpracovaly: Mgr. Katarina Ondikova, Bc. Nikol Sprachalova, Mgr. Jitka Stranska




Sluzba Socialni rehabilitace v roce 2019

Sluzba socialni rehabilitace je poskytovana jako sluzba terénni a ambulantni. Terénné se
poskytuje v pfirozeném prostiedi uzivatell, ambulantné pak na téchto mistech:

Nezvalova 662, Liberec

1. Maje 863/9, Liberec

Ruska 3322, Ceska Lipa,
ProtifaSistickych bojovnika 183, Tanvald,
ul. Miru 1407, Frydlant

Sluzba byla za uplynuly rok poskytnuta v Liberci 34 uzivateldm, v Ceské Lip& 25 uzivateltim,
v Tanvaldu 9 uzivatellm, a je nadale zapojena do projektu IP ,Podpora a rozvoj sluzeb
v komunité pro osoby se zdravotnim postizenim v Libereckém kraji“, do kterého sluzba socialni
rehabilitace vstoupila 1. Cervna 2018.

Cilovou skupinu tvofi duSevné nemocni lidé z Libereckého kraje, starSi 16-ti let, ochotni
spolupracovat na feSeni svych soucasnych problém(. Uzivateli sluzby se mohou stat také
pfibuzni a blizké osoby nemocného.

Poslanim sluzby je dlouhodoba pomoc dusevné nemocnym zvladat projevy nemoci tak, aby
mohli i nadale zit ve svém pfirozeném prostfedi nebo se do ného znovu vratit.

Sluzba pracuje multisciplinarné, to znamena, ze tym je slozen z odbornikG s rdznym
zaméfenim. T terénni tymy mély vroce 2019 ve svych Fadach peer konzultantky a
konzultanta (Clovék s vlastni zkuSenosti s nemoci), vSechny &tyfi pak také zdravotni sestru (na
pozici pracovnika v socidlnich sluzbach), terénni tym v Ceské Lipé také tzv. IPS (Individual
Placement Support), tedy odbornici na vyhledavani zaméstnani na volném pracovnim trhu, a
také na ¢asteny uvazek zaméstnava psycholozku a psychiatra.

Metodou pfipadového sdileni tymy socialni rehabilitace poskytuji komplexni sluzby uzivatelim
svych sluzeb tak, aby pokryly vice€etné problémy svych uzivatell. Metoda pfipadového sdileni
umoznuje poskytovani intenzivnéjsi sluzby takovym uzivatelim, ktefi se ocitaji v ohrozeni krizi
nebo v situaci, kdy prochazeji slozitym zivotnim obdobim.

Uspéchy sluzby

Konkrétni uspéchy sluzby v Liberci (spoluprace socialni rehabilitace a podpory
samostatného bydleni)

Vzhledem k tomu, ze v roce 2019 byla kancelar terénniho tymu umisténa ve stfedu mésta
Liberce, byla pro uzZivatele sluzeb dostupnéjsi. Diky aktivnimu zapojeni zdravotni sestry se
podafilo feSit somatické problémy uzivatelll, za uspéch Ize napfiklad povazovat zafizeni
lazenského pobytu pro klientku. Zrovna tak Ize vyzdvihnout navazani spoluprace dlouhodobé
hospitalizované klientky s chranénym bydlenim, kde jiz absolvovala nékolik zkuSebnich
pobyty.

Terénni tym v Liberci ma také svoji pobocku ve Frydlanté, kterou se jiz podafilo stabilizovat.
V souCasné dobé pfibyvaji na Frydlantsku novi uZivatelé, ktefi vétSinou spolupracuji na
zvladani samostatného bydleni, hledani zaméstnani a na napini volného €asu.

Tym aktivné spolupracuje predevSim s psychiatrickou nemocnici Kosmonosy, a
s psychiatrickym oddélenim v Liberci.




Konkrétni uspéchy sluzby v Ceské Lipé

Za uspéch |ze povazovat skuteCnost, Ze se tym rozrostl o psycholozku, jejiz prace je pro tym i
uzivatele sluzeb znaénym pfinosem. Uspéchy také zaznamenavame v umistovani klientd na
volny trh prace, a to pfedevdim diky odbornym znalostem nasi IPS specialistky. Abychom
zvysili Sanci klientd na zaméstnani, zacali jsme také aktivné spolupracovat s organizaci
Rytmus. Intenzivni spoluprace je navazana s nemocnici v Befkovicich, zlepSila se také
komunikace s ambulantnimi psychiatry, a to diky spolupraci s psychiatrickou sestrou, ktera je
také soucasti naseho tymu (jako pracovnik v socialnich sluzbach).

V Ceské Lipé bylo otevieno nékolik bytd uréenych pro nase uzivatele za dostupnou vysi
najemného.

Konkrétni uspéchy sluzby v Tanvaldu

Za velky uspéch roku 2019 povazujeme stabilizaci multidisciplinarniho tymu. V Fijnu nastoupila
nova vedouci terénniho tymu, ktera uspésné zvladla zkuSebni dobu, probéhly jesté dalSi
mensi personalni zmény. Odesla kvalifikovana zdravotni sestra v oblasti psychiatrie. Byla
pfijata nova zaméstnankyné na tuto pozici, zkusebni dobu zvladla a nyni se vénuje vzdélavani,
jelikoz s uzivateli s psychiatrickym onemocnénim nema mnoho zkuSenosti. Uzivatelim sluzby
poskytuje odborny nahled na feSeni zdravotnich problém(, motivuje je ke zdravému Zivotnimu
stylu, pravidelnym zdravotnim prohlidkam apod.

Pracovnici Uzce spolupracuji s psychiatrickou nemocnici Kosmonosy a psychiatrickym
oddélenim Liberecké nemocnice, kde probihaji pravidelné schlizky. Spoluprace je velice
prospésna. Pracovnici, také pravidelné navstévuji stavajici uzivatele, ale také navazuiji
spolupraci s moznymi zajemci o sluzbu.

Piibéh zeny z Tanvaldu
Zena, pani X, ro¢nik 1976, svobodna, diagndza: paranoidni schizofrenie.

Narodila se do kompletni, fungujici rodiny. Ma dva sourozence. O jejim détstvi nevime mnoho,
pouze z vypravéni otce. Ve Skole se dobfe ucila. Vystudovala stfedni jazykovou Skolu, uméla
nékolik svétovych jazykl a méla velké plany pracovat v zahraniéi. Jiz od détstvi se ve Skole i
v rodiné chovala zvlastné, rada byla sama, nebyla motivovana k rGznym aktivitam a méla
obcas agresivni projevy, které se vétSinou projevovaly pouze kfi¢enim.

Mezi jeji hlavni zaliby patfilo zavodéni na koni. Rodice ji podporovali, a koupili ji vlastni dva
koné. Pfi jednom tréninku, kdy se pfipravovala na dalS$i zavod, se ale kan splasil, a pfi rychlé
jizdé Zena narazila do vétve stromu, poté spadla, a byla nékolik minut v bezvédomi. Tato
nehoda byla spousté&em ataky jeji nemoci.

Rodina klientku po padu podporovala ve vSech smérech, hlavné v tom, aby se dala zdravotné
co nejdfive do porfadku. Navstévovali riizné specialisty, motivovali ji k riznym aktivitam apod.
Postupné ale nemoc prestala zena zvladat, odeS$la z domu, trpéla bludy a postupné se na ni
zacali vazat podvodnici, ktefi ji vyuzivali. Za€ala uzivat alkohol a zadluzila se. JelikoZ se jeji
zdravotni stav zhorsil natolik, Ze jiz nebyla schopna bydlet samostatné, byla hospitalizovana
v psychiatrické nemocnici Kosmonosy. Kontakt pferuSil otec i sourozenci. Jediny, kdo s ni
zustal v kontaktu, je matka, ktera ji podporuje i finan¢né.

V Kosmonosech byla pfed navazanim spoluprace s Fokusem Liberec hospitalizovana
nékolikrat, a navazala se na aktivity Fokus Mlada Boleslav, ktery nam o ni po stéhovani do
Tanvaldu, pfedal informace. Navazani spoluprace probéhlo v bfeznu roku 2018.




Ze zacCatku se s pani intenzivné pracovalo, pfedevSim na hledani vhodného zaméstnani a
naplnéni volného ¢asu. Vzhledem k jejim Uzkostnym stavim, bylo potfeba Zzenu doprovazet
na ufady a k lékarim.

Nyni Zena pracuje v chranénych dilnach v TULIPANu. Kazdy tyden dochazi na rizné aktivity
- na arteterapii do Jablonce nad Nisou, pravidelné& se zucastiuje volnoCasovych aktivit
pofadanych v Tanvaldu. Vzhledem ke kladnému vztahu ke zvifatim nyni pracujeme na tom,
aby za nimi mohla nékam dochazet. Zena se stéle citi osaméle, a tak je v astém kontaktu
s pracovniky, jedna se o kontakt telefonni i osobni.

V roce 2019 jiz nebyla ani jednou hospitalizovana. V ramci zdravi je stabilizovana, probihaji
pravidelné navstévy u ambulantniho psychiatra. Je schopna samostatného bydleni a navazani
novych socialnich vztah(.

Zpracovaly: Ing. lvana Kovarova, Mgr. Jitka Stranska, Bc. Nikol Sprachalova




Kavarna Florianka 2019

Kavarna Florianka je chranénym pracovistém pro osoby se zdravotnim postiZzenim, a zaroven
tréninkovym pracovistém pro lidi s duSevnim onemocnénim. V nasi kavarné v roce 2019 bylo
9 pracovnich mist pro osoby se zdravotnim postizenim. Jednalo se o vedouci kavarny,
provozni, dvé mista na recepci, dvé mista v kuchyni na pozici cukraf/kuchaf, dvé mista na
pozici ¢idnik/servirka.

Kavarna Florianka nabizi Cerstvé obcerstveni (rizné druhy Fezl, sladké nebo slané pecivo,
zaviny, cokoladové nebo ovesné susenky, slané dorty, oblozené misy, dorty, ovocné misy...).
Na kavarné podavame teplé Ci studené napoje, koktejly. Pfipravujeme na objednani rauty, jak
pro organizace, tak i pro soukromé osoby. Radi pfipravime obCerstveni podle pfani zakaznika.
Pokud si zadkaznik pfeje dovézt objednavku mimo kavarnu, pfipravit, upravit rautové stoly,
nebo ma zajem o obsluhu na svych akcich, jsme schopni v8e zajistit. K nadi kavarné patfi
kuchyn, kde se kazdy den pfipravuji obédy dle tydenni nabidky. V Iété se pfipravuji obédy pro
priméstské tabory nebo rlizné vzdélavaci programy. K tomu si zakaznici mohou objednat i
minutky. V kuchyni se také pfipravuje vesSkeré obcerstveni na rauty. Nové jsme zaradili do
nabidky vafeni obédd dom, a svacinek pro déti na objednavku. Soucasti kavarny je recepce
spolkového domu, kde se stfidaji 2 zaméstnanci. Maji pfehled o vSech akcich ve spolkovém
domé.

Prehled prodejnich a propagacnich akci 2019 kavarna Florianka
7. 2. Vystava obraz(i , MOJE MALOVANI“ vystavoval pan Jifi Nevéény
8. 3. Oslava MDZ v DPS

20. 3. Workshop ,MOTYLCI Z PEDIGU* Tvoreni motylkdl pod vedenim pani Aleny Mat&jkové
23. 3. Velikonoéni trhy na Krajském ufadu v Liberci

25. 3. Peceni beranku, jidasu, pernic¢ka — prodejni akce

4. 4. Vernisaz ,DIVCi MALOVANI*

10. 4. Velikono¢ni dilnicky v PKO Liberec

24. 4. Workshop ,PROVAZKOVE KYTICKY*

21. 5. Pfednaska “DETOXIKACE ORGANISMU*

26. 5. Rychnovské slavnosti — prodejni akce

3. 6. Pohadkova pfehrada — malovani perni¢kd — propagacéni akce

6. 6. Vernisaz kolazi ,CASEIDAE* — PRIPOMINAJICi STARE CASY
17. 6. Rynovické slavnosti — prodejni akce

25. 6. Workshop ,PRENIKOVE CHALOUPKY*

8. 8. Vernisaz malovani Dominika Sipra

4. 9. Den otevienych dvefi — propagacni akce

16. 9. Podzimni slavnosti — prodejni akce

10. 10. Vernisaz ,Mezi nami andély”“ — Simona Kaclovcova

16. 11. Vano¢ni dilnicky v PKO Liberec — propagacni a prodejni akce




Kavarna V Patire 2019

Kavarna je soucasti programu zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim, a je jednim ze
tFi chranénych pracovist, Fokusu Liberec.
Na nasSich chranénych pracovnich mistech pracuji lidé, ktefi proZzili naro¢nou Zivotni situaci.
Kavarna V Patfe nabizi zaméstnani 5 osobam se zdravotnim postizenim. Pracuje zde vedouci
(provozni) a o Ctyfi Castecné uvazky se déli pozice CiSnik/servirka. Zapojeni do prace nepfinasi
nasim zaméstnancim se zdravotnim postizenim jen pracovni zkusenosti, nybrz také moznost
opétovného socialniho kontaktu a mezilidské komunikace.

Kavarna je oteviena od 9.00 do 17.00hod. a dle pozadavku i o vikendu. V kavarné nabizime
domaci palacinky, livance, fezy, kolaCe, chlebitky. Pfipravujeme rauty a obcerstveni pro
organizace, ale i pro soukromé osoby. Na klidné posezeni k nam chodi maminky s détmi, pro
které mame skvély détsky koutek plny hracek. Kazdé 2 mésice zde probiha vernisaz,
nékolikrat mési¢né Country vecer a v neposledni fedé besedy o vychové déti, kosmetice, aj.
Nasim ukolem je zajistit nejen praci pro nékolik osob, ale vytvofit misto, kde se i osoby s
rliznymi problémy mohou v klidu setkavat a prozit zde pékné odpoledne nebo vedcer.

Prehled prodejnich a propagacnich akci 2019 kavarna V Patie

24. 1. Zpivani s Brigitou Cernou

14. 3. Vystava fotografii Petra Stoska ,TOLIK HUDBY A JEN DVE NOHY*
28. 3. Zpivani s Jirkou Zaddkem

25. 4. Zpivani s Brigitou Cernou

27. 6. Country dychanek

3. 10. Vernisaz ,OLDSKOOL" — Michal kufe Fleischmann
3.10. — 24. 10. Pfednasky ,TYDEN DUSEVNIHO ZDRAV/*
23. 10. Beseda — ,SMEJDI* — Bc. Luka$ Poruba

31.10. Zpivani s Jirkou Zadakem

14. 11. Zpivani s Brigitou Cernou

21. 11. Vernisaz ,0KOLO NAS“ — Petr Stosek

Remeslna dilna 2019

V roce 2019 femesina dilna zaméstnavala 5 pracovnikd. Vedouci dilny a ¢tyfi zaméstnance
na ¢astecny Uvazek.

V roce 2019 bylo realizovano 76 zakazek, jak od soukromych osob, tak i od organizaci.

V Fijnu 2019 byla femeslna dilna pfevedena na udrzbarskou z dlivodu navySeni poctu
objektl nasSi spole€nosti, ale mensi zakazky byly zachovany. Od fijna 2019 se udrzbarska
dilna vénuje stéhovani, vymalbé, opravam a zajiStovani potfeb FOKUS o.p.s.

Keramicka dilna 2019

Zde jsou 2 pracovnici, ktefi pIni drobné zakazky pro mistni odbératele a zarovern vyrabi
reklamni pfedmeéty k propagaci organizace. Jednim z pravidelnych odbératell je transfuzni
stanice v Liberci, ktera si vyrobky naSich dilen oblibila.

Zpracovala: Jitka Duraékova, vedouci zaméstnavani




Zprava o aktivitach My Klubu Liberec za rok 2019

Rada bych Vas informovala o pribéhu aktivit a zajmd v My Klubu, ktery je stale otevien 2x
tydné v prostorach Fokusu Liberec o0.p.s., v ul. Nezvalova 662/18 v Liberci. Do klubu chodi jak
stali klienti, tak i pfibyvaji novi zajemci, ktefi se dozvidaji o0 moznosti chodit do klubu z nasich
letaka, které jsou v Cekarnach ambulantnich lékafl, nebo pfes asistentky, které pracuji
v socialnich sluzbach Fokusu Liberec.

V roce 2019 probéhlo 94 setkani klubu. S koordinatorkou klubu ¢lenové feSi kazdodenni
starosti, poustéji a poslouchaji hudbu, pfedcitaji ze své tvorby poezie, hraji na hudebni
nastroje a mnoho dalsiho. Klub tak v bezpeéném prostiedi simuluje bé&zné spolecenské
kontakty a interakce, které duSevné nemocni disledkem onemocnéni a medikace maiji
shizené.

V roce 2019 kromé pravidelnych setkani navstivil klub zamek Zakupy, nékolikrat kino, také
sportovni vyZziti bylo na programu — navstéva bazénu Liberec, dale potom i spoleCenské akce.
Jako kazdy rok, tak i letos se klub vydal na cestu parnikem po Vlitavé, navstivil i Prazsky hrad.
I v tomto roce klub navstivil IQlandii a jeji nové expozice. Zavérem roku probé&hla tradic¢ni akce
- Jfancovacka“ v restauraci Neptun, kterou si uzivatelé velice oblibili. Dale se klienti u¢astnili
vernisazi v jablonecké kavarné Florianka a liberecké kavarné V Patfe, které jsou nasSimi
chran&nymi pracovisti. | zde prob&hlo nékolik koncertl a s policii CR zde byla vedena osvéta
na téma ,Smejdi a jejich praktiky*, ktera byla pro nase uzivatele velice pfinosna. Kazdoroéné
zakonCujeme cinnost klubu vano&ni besidkou, kde je ob&erstveni a ¢lenové klubu si davaji
mezi sebou darky a spole¢né si povidaji a sdileji vano¢ni atmosféru.

Do roku 2020 si pfejeme, aby klub pokraoval dale, a aby se pro innost klubu nasli sponzofi,
abychom i v roce 2020 mohli podniknout dal$i, pro nas tak zajimavé a pfinosné vylety a rizné
spoleCenské akce, stejné tak, jak tomu bylo v letoSnim roce.

Vypracovala: Jana Puchova (lveta Hlavac¢kova, koordinatorka MY KLUBU)

Jablonecky Arteklub v roce 2019

V roce 2019 byl jablonecky ARTEklub posilen o jedno odpoledne. Jeho uzivatelé se tak mohli
schazet kazdé utery a patek v dopolednich i odpolednich uréenych €asech.

Pravidelnych vytvarnych setkani vyuzivalo v lofiském roce 12 navstévnik(. Nabidka byla
opravdu pestra a zajimava. Kromé individualni kresby a malby, inverzni kresby — autoportrétu,
malby na dfevo ¢i textil, kolazi a kolazovych komiksl, malby autoportrétl ¢i andéld na platna,
abstraktni stfikané malby, sypanych mandal... si mohli uzivatelé také vyzkouSet vyrobu
riznych dekoraci. S velkym ohlasem se setkalo aranzovani podzimnich a vanocnich vénct,
vyroba glycerinovych mydel, vyroba papirovych krabi¢ek a darkovych tasek... Praci ve skupiné
si uzili pfi tvofeni spoleéného betlému. Pro navstévniky ARTEKklubu byly uspofadany i Ctyfi
vytvarné workshopy kde se mohli seznamit a zaroven si vyzkouset zdobeni pernickd, praci
s pedigem, skladani origami nebo si vyrobit kyticky z provazkd. Cast vzniklych obrazd a
obrazku poslouzi v roce 2020 k usporadani spolecné vystavy v kavarné Florianka a tim i
k prezentaci jabloneckého ART klubu.

Vypracovala: Eva Lejskova, koordinatorka Arteklubu




Evropské projekty 2019

Individualni projekty Libereckého kraje

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

Liberecky
kraj

V roce 2019 pokraCovala realizace projektu ,Podpora a rozvoj sluzeb v komunité pro osoby
se zdravotnim postizenim v Libereckém kraji“ pod €islem CZ.03.2.60/0.0/0.0/15_005/0003862

V tomto projektu Liberecky kraj vyhlasil vybé&rova fizeni na dodavku socialnich sluzeb. Fokus
Liberec 0.p.s, jakozto poskytovatel socialnich sluzeb C&tyfi vybérova fizeni vyhral.

Projekt pobézi do bfezna 2020

VysoutéZzené zakazky Fokusu Liberec o.p.s. pro cilovou skupinu osoby s chronickym

dusevnim onemocnénim:

Nazev region Cislo smlouvy

Zajisteni ~ soc.  sluzby - Podpora Liberec, Frydlant, Jablonec n. N.

samostatného bydleni v Libereckém ’|OLP/1900/2017
.. Tanvald

kraji

Zajisténi soc. sluzby Podpora

samostatného bydleni v Libereckém Ceska lipa, Novy Bor OLP/1902/2017
kraji

Zajisténi  soc. sluzby - Sociané . - OLP/1884/2017
terapeuticke dilny v Libereckém kraiji

Zajisténi soc. sluzby Socialni|Liberec, Frydlant, Jablonec n. N. , OLP/1896/2017

rehabilitace v Libereckém kraji Tanvald

Zpracovala: Bc. Lenka Schneiderova, DiS. - vedouci ekonomického useku.

maximalni
castka.

10 560 000

3 600 000

2 640 000

5280 000




PODEKOVANI:

Mnohokrat dékujeme vSem, ktefi finanéné podpofili nasi ¢innost:

Ministerstvo prace a socialnich véci

Liberecky kraj

Urad prace Liberec

Urad prace Jablonec nad Nisou

Urad prace Ceska lipa
Mésto Liberec

Mésto Jablonec nad Nisou
Mésto Ceska Lipa

Mésto Novy Bor

Mésto Frydlant v Cechach
Mésto Hradek nad Nisou
Mésto Tanvald

Nadacni fond LASVIT
Nadace PRECIOSA

Nadace EURONISA




Finanéni ¢ast: naklady a vynosy 2019, prehled dart, prispévku a

dotaci.
Ké
(Zaokrouhleno
Néaklady na celé 100)

Mzdové naklady

Z toho mzdové naklady feditelka 779 300 20 196 200

Spotfebované nakupy (PHM, DDHM, material, zboZi) 1744 400
nakup zbozZi kavarny 371 200
Spotfeba energie 798 600
Opravy a udrzovani 889 300
Cestovné 93 700
Ostatni sluzby (najemné, telefony, odpady, BOZP, IT sluzby, audit...) 4 570 000
Naklady na reprezentaci 27 300
Preventivni prohlidky 9 900
Odpisy 240 100
Poskytnuté ¢lenské prispévky 19 400
pojisténi, dané, poplatky, ostatni naklady 170 600
Naklady celkem 29 130 800
Z toho naklady na socialni sluzby celkem 20 851 500
K&

(zaokrouhleno

Vynosy na celé 100)
Provozni dotace 14 231 400
Trzby z prodeje sluzeb (soc. sluzby, fem. dilna, pronajmy, recepce JBC) 3263700
Trzby za prodané zbozi - kavarny 1 027 900
Trzby za vlastni vyrobky 93 300
Prijaté pfispévky (dary) 70 500
individualni projekty 10 302 500
Ostatni vynosy (odpisy, bank. Uroky, uhrady za Skodu...) 135 600
Vynosy celkem 29 124 900
Z toho vynosy na socialni sluzby celkem 20 851 500
Prijaté prispévky Prijaté dotace
nazev K¢e
K¢& (zaokrouhleno (zaokrouhleno

nazev na celé 100) na celé 100)
Dar mésta Novy Bor (z
roku 2018) 20 000 | Dotace MPSV 5937 700

UP na zaméstnavani
Dar mésto Novy Bor 20 000 | OZP 6 622 700
Nadace Preciosa 15 000 | Lib. Kraj soc. sluzby 402 000
Prispévek Lasvit 13 000 | Dotace - UP na VPP 56 300
Dar upgrade Stereo 2 500 | Obce na soc. sluzby 795 200

Dotace Lib. kraj - klub 13 400

Dotace Lib. kraj na CHB 404 100
Celkem 70 500 | Celkem 14 231 400




ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA FOKUS Liberec 0.p.s.

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Spravni radé:
Obecné prospésné spole¢nosti:  FOKUS Liberec o.p.s.
Sidlo: Nezvalova 662/18, 460 15 Liberec XV — Stary Harcov

%

IC: 46749411

Vyrok auditora

Provedli jsme audit pfiloZzené ucetni zavérky obecné prospésné spolecnosti FOKUS Liberec
(dale také ,Spole¢nost®), ktera se sklada z rozvahy k 31. 12. 2019, vykazu zisku a ztraty za
rok koncici 31. 12. 2019 a pfilohy této ucetni zavérky, ktera obsahuje popis pouZzitych
podstatnych tgetnich metod a dal$i vysvétlujici informace. Udaje o Spoleénosti jsou uvedeny
v pfiloze ucetni zavérky.

Podle naseho nazoru ucetni zavérka podava ve vSech vyznamnych (materialnich)
ohledech vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv Spole¢nosti k 31. 12. 2019, nakladu,

vynosu a vysledku jejiho hospodareni za rok kon¢ici 31. 12. 2019 v souladu s ucéetnimi
predpisy Ceské republiky.

Zaklad pro vyrok

Audit jsme provedli v souladu se zakonem o auditorech a standardy Komory auditorti Ceské
republiky pro audit, kterymi jsou mezinarodni standardy pro audit (ISA), pfipadné doplnéné
a upravené souvisejicimi aplikacnimi dolozkami. Nase odpovédnost stanovena témito
predpisy je podrobnéji popsana v oddilu Odpovédnost auditora za audit ucetni zavérky. V
souladu se zakonem o auditorech a Etickym kodexem pfijatym Komorou auditort Ceské
republiky jsme na Spole¢nosti nezavisli a spinili jsme i dalSi etické povinnosti vyplyvajici

z uvedenych predpisti. Domnivame se, ze dikazni informace, které jsme shromazdili,
poskytuji dostateény a vhodny zaklad pro vyjadreni naseho vyroku.

Ostatni informace uvedené ve vyroc¢ni zpravé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2, pism. b) zakona o auditorech informace
uvedené ve vyroCni zpravé mimo ucetni zavérku a nasi zpravu auditora. Za ostatni
informace odpovida statutarni organ Spole¢nosti.

Nas vyrok k ucetni zavérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Pfesto je vSak soulasti
nasich povinnosti souvisejicich s ovéfenim ucetni zavérky seznameni se s ostatnimi
informacemi a posouzeni, zda ostatni informace nejsou ve vyznamném (materialnim)




nesouladu s uCetni zavérkou €i s naSimi znalostmi o uCetni jednotce ziskanymi b&hem
ovérovani ucetni zavérky nebo zda se jinak tyto informace nejevi jako vyznamné
(materialné) nespravné. Také posuzujeme, zda ostatni informace byly ve vSech vyznamnych
(materialnich) ohledech vypracovany v souladu s pfislusnymi pravnimi pfedpisy. Timto
posouzenim se rozumi, zda ostatni informace splfiuji pozadavky pravnich predpist na
formalni nalezitosti a postup vypracovani ostatnich informaci v kontextu vyznamnosti
(materiality), tj. zda pfipadné nedodrzeni uvedenych pozadavku by bylo zplisobilé ovlivnit
usudek ¢inény na zakladé ostatnich informaci.

Na zakladé provedenych postupu, do miry, jiz dokazeme posoudit, uvadime, ze

o ostatni informace, které popisuji skuteCnosti, jez jsou téz pfedmétem zobrazeni v ucetni
zaverce, jsou ve vSech vyznamnych (materialnich) ohledech v souladu s ucetni zavérkou
a

¢ ostatni informace byly vypracovany v souladu s pravnimi predpisy.

Dale jsme povinni uvést, zda na zakladé poznatkl a povédomi o Spolecnosti, k nimz jsme

dospéli pfi provadéni auditu, ostatni informace neobsahuji vyznamné (materialni) vécné

nespravnosti. V ramci uvedenych postupll jsme v obdrzenych ostatnich informacich zadné

vyznamné (materialni) vécné nespravnosti nezjistili.

Odpovédnost statutarniho organu uéetni jednotky za ucetni zavérku

Statutarni organ Spolecnosti odpovida za sestaveni uCetni zavérky podavaijici vérny a
poctivy obraz v souladu s eskymi u€etnimi predpisy, a za takovy vnitfni kontrolni systém,
ktery povazuje za nezbytny pro sestaveni ucetni zavérky tak, aby neobsahovala vyznamné
(materialni) nespravnosti zplisobené podvodem nebo chybou.

Pfi sestavovani u€etni zavérky je statutarni organ Spole€nosti povinen posoudit, zda je
Spolecnost schopna nepfetrzité trvat, a pokud je to relevantni, popsat v pfiloze ucetni
zavérky zalezitosti tykajici se jejiho nepfetrzitého trvani a pouziti pfedpokladu nepfetrzitého
trvani pfi sestaveni ucetni zavérky, s vyjimkou pfipadu, kdy statutarni organ planuje zruseni
Spolecnosti nebo ukonceni jeji ¢innosti, resp. kdy nema jinou realnou moznost nez tak ucinit.

Odpovédnost auditora za audit Ui¢etni zavérky

Nasim cilem je ziskat pfiméfenou jistotu, ze u€etni zavérka jako celek neobsahuje
vyznamnou (materialni) nespravnost zplsobenou podvodem nebo chybou a vydat zpravu
auditora obsahujici nas vyrok. Pfiméfena mira jistoty je velka mira jistoty, nicméné neni
zarukou, Ze audit provedeny v souladu s vySe uvedenymi pfedpisy ve vSech pfipadech v
ucetni zavérce odhali pfipadnou existujici vyznamnou (materialni) nespravnost.
Nespravnosti mohou vznikat v dusledku podvod( nebo chyb a povazuji se za vyznamné
(materialni), pokud Ize realné pfedpokladat, ze by jednotlivé nebo v souhrnu mohly ovlivnit
ekonomicka rozhodnuti, ktera uzivatelé ucetni zavérky na jejim zakladé pfijmou.

Pfi provadéni auditu v souladu s vySe uvedenymi pfedpisy je naSi povinnosti uplatfiovat
béhem celého auditu odborny usudek a zachovavat profesni skepticismus. Dale je naSi
povinnosti:

e Identifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materialni) nespravnosti ucetni zavérky
zpusobené podvodem nebo chybou, navrhnout a provést auditorské postupy reagujici na
tato rizika a ziskat dostate¢né a vhodné dikazni informace, abychom na jejich zakladé
mohli vyjadfit vyrok. Riziko, Zze neodhalime vyznamnou (materialni) nespravnost, k niz
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doSlo v disledku podvodu, je vétSi nez riziko neodhaleni vyznamné (materialni)
nespravnosti zpusobené chybou, protoze soucasti podvodu mohou byt tajné dohody
(koluze), faldovani, umyslna opomenuti, nepravdiva prohlaseni nebo obchazeni vnitinich
kontrol statutarnim organem.

Seznamit se s vnitfnim kontrolnim systémem Spolecnosti relevantnim pro audit v takovém
rozsahu, abychom mohli navrhnout auditorské postupy vhodné s ohledem na dané
okolnosti, nikoli abychom mohli vyjadfit nazor na ucinnost jejiho vnitfniho kontrolniho
systému.

Posoudit vhodnost pouzitych ucetnich pravidel, pfiméfenost provedenych ucetnich
odhadu a informace, které v této souvislosti statutarni organ Spole¢nosti uvedl v pfiloze
ucetni zavérky.

Posoudit vhodnost pouziti pfedpokladu nepretrzitého trvani pfi sestaveni ucetni zavérky
statutarnim organem a to, zda s ohledem na shromazdéné dldkazni informace existuje
vyznamna (materidlni) nejistota vyplyvajici z udalosti nebo podminek, které mohou
vyznamné zpochybnit schopnost Spole¢nosti nepfetrzité trvat. Jestlize dojdeme k zavéru,
Ze takova vyznamna (materialni) nejistota existuje, je nasi povinnosti upozornit v nasi
zpravé na informace uvedené v této souvislosti v pfiloze uéetni zavérky, a pokud tyto
informace nejsou dostateCné, vyjadiit modifikovany vyrok. Nase zavéry tykajici se
schopnosti Spole¢nosti nepfetrzité trvat vychazeji z dikaznich informaci, které jsme
ziskali do data naS$i zpravy. Nicméné budouci udalosti nebo podminky mohou vést k tomu,
ze Spolec¢nost ztrati schopnost nepfretrzité trvat.

Vyhodnotit celkovou prezentaci, ¢lenéni a obsah ucetni zavérky, v€etné pfilohy, a dale to,
zda ucetni zavérka zobrazuje podkladové transakce a udalosti zplsobem, ktery vede
k vérnému zobrazeni.

Nasi povinnosti je informovat statutarni organ mimo jiné o planovaném rozsahu a
nacasovani auditu a o vyznamnych zjisténich, ktera jsme v jeho prabéhu ucinili, véetné
zZjisténych vyznamnych nedostatk( ve vnitfnim kontrolnim systému.

Audit provedli auditofi Ing. Pavla Havlova, Cislo auditorského opravnéni 1956, a Ing. Lumir

Subert, &islo auditorského opravnéni 1431, a asistent auditora Ing. Vlastislav Cejnar,
registracni €islo 713. Audit se uskutecnil ve dnech od 11. do 25. ¢ervna 2020.

Zprava auditora se pfedava spolecnosti ve dvou vyhotovenich svazanych a v jednom
vyhotoveni nesvazaném.

V Liberci, dne 25. 6. 2020 zpravu auditora vypracoval jménem auditorské spole€nosti:

AUDITEX, s.r.o.
1. maje 97/25

460 07 Liberec Il - Jefab

Cislo auditorského opravnéni 9

Ing. Lumir Subert

jednatel spole€nosti

/\u <l nLc:>\/<

s.ro




UCETNIi ZAVERKA

zarok 2019
Nazev ucetni jednotky: FOKUS Liberec o.p.s.
Sidlo: Nezvalova 662/18, 460 15 Liberec XV — Stary Harcov
IC: 46749411
Rozvahovy den: 31.12. 2019

Obsah uéetni zavérky: 1) Rozvaha k 31. 12. 2019
2) Vykaz zisku a ztraty za rok koncici 31. 12. 2019

3) Pfiloha ucetni zavérky za rok 2019

Okamzik sestaveni uc€etni zavérky: | Podpisovy zdznam statutarniho organu:

12.6.2020




ROZVAHA

ke dni 31. prosince 2019

(v celych tisicich K&)

FOKUS Liberec o.p.s.




Polozka AKTIVA Stav Stav
k1.1. k 31.12.
a 1 2
A. |Dlouhodoby majetek celkem 5.887 5.647
l.Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 210 210
2.| Software 210 210
ll.[Dlouhodoby hmotny majetek celkem 7.199 7.199
1.|Pozemky 1.106 1.106
3.|Stavby 4.833 4.833
4.|Hmotné movité véci a jejich soubory 1.197 1.197
7.|Drobny dlouhodoby hmotny majetek 63 63
lll.[Dlouhodoby finanéni majetek celkem 6 6
1.|Podily - ovladana nebo ovladajici osoba 6 6
IV.|Opravky k dlouhodobému majetku celkem -1.528 -1.768
2.|Opravky k softwaru -197 -204
6.|Opravky ke stavbam -574 -671
7.|0Opravky ke hmotnym movitym vécem a jejich souboriim -694 -830
10.|Opravky drobnému dlouhodobému hmotnému majetku -63 -63
B. |Kratkodoby majetek celkem 4.708 6.801
l.|Zasoby celkem 30 28
1.[Material na skladé 2 2
7.|Zbozi na skladé a v prodejnach 28 26
Il.[Pohledavky celkem 257 77
1.|Odbératelé 38 9
4.|Poskytnuté provozni zalohy 219 56
6.|Pohledavky za zaméstnanci 5
17.]Jiné pohledavky 7
lll.|Kratkodoby finanéni majetek celkem 3.028 5.178
1.|PenéZni prostiedky v pokladné 267 287
3.|Penézni prostiedky na uétech 2.761 4.891
IV.|Jind aktiva celkem 1.393 1.518
1.[Naklady pristich obdobi 36 43
2.|Prijmy piistich obdobi 1.357 1.475
AKTIVA CELKEM 10.595 12.448




Polozka PASIVA Stav Stav
k1.1. k 31.12.
b 3 4
A. |Vlastni zdroje celkem 6.241 6.102
l.|JJméni celkem 5.942 6.108
1.|Vlastni jméni 6.136 6.302
3.|Ocerovaci rozdily z pfecenéni finanéniho majetku a zavazkd -194 -194
ll.[Vysledek hospodareni celkem 299 -6
1.|Uget vysledku hospodareni X -6
2.|Vysledek hospodaieni ve schvalovacim fizeni 299 X
B. |Cizi zdroje celkem 4.354 6.346
lll.[Kratkodobé zavazky celkem 2.787 4.233
1.|Dodavatelé 154 226
3.|Prijaté zalohy 21 17
4.|Ostatni zavazky 658
5.|Zaméstnanci 1.256 1.175
6.|Ostatni zavazky vii¢i zaméstnancim 2
7.|Zavazky K institucim soc.zabezpeéeni a vefejného zdravotniho pojisténi 655 584
9.|Ostatni pfimé dané 135 100
11.|Ostatni dané a poplatky 10
12.|Zavazky ze vztahu k statnimu rozpoctu 479 1.434
22.|Dohadné ucty pasivni 75 39
IV.[Jina pasiva celkem 1.567 2113
1.|Vydaje pristich obdobi 72 15
2.|Vynosy pristich obdobi 1.495 2.098
PASIVA CELKEM 10.595 12.448




VYKAZ ZISKU A ZTRATY

za rok kongcici 31. prosince 2019

(v celych tisicich K&)

FOKUS Liberec o.p.s.




Polozka NAZEV Hlavni ¢innost | Hospodarska ¢innost
A. |Naklady
l.|Spotiebované nakupy a nakupované sluzby 7.501 993
1.|Spotfeba materialu, energie a ostatnich neskadovanych dodavek 2.214 329
2.|Prodané zbozi 371
3.|Opravy a udrzovani 782 107
4.|Naklady na cestovné 94
5.|Nakladyna reprezentaci 27
6.|Ostatni sluzby 4.013 557
lll.|Osobni naklady 20.196
10.|Mzdové naklady 15.375
11.|Zakonné socialni pojisténi 4.811
13.|Zakonné socialni naklady 10
IV.|Dané a poplatky 24 11
15.|Dané a poplatky 24 11
V. |Ostatni naklady 146
22.]Jiné ostatni naklady 146
VL. |Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouziti rezerv a opravnych polozek 240
23.|Odpisy dlouhodobého majetku 240
VII.|Poskytnuté prispévky 19
28.|Poskytnuté &lenské prispévky a pFispévky ziétované mezi organizacnimi slozkami 19
Naklady celkem 28.126 1.004
B. |Vynosy
l.|Provozni dotace 14.231
1.[Provozni dotace 14.231
II.| Pfijaté pFispévky 70
3.|Prijaté prispévky (dary) 70
lll.| Trzby za vlastni vykony a za zbozi 13.471 1.216
IV.|Ostatni vynosy 134 2
10.]|Jiné ostatni vynosy 134 2
Vynosy celkem 27.906 1.218
C. |Vysledek hospodareni pred zdanénim -220 214
D. |Vysledek hospodareni po zdanéni -220 214




FOKUS Liberec o0.p.s., Nezvalova 662, 460 15 Liberec 15

IC: 46749411

Priloha ucéetni zavérky

sestavené ke dni 31.12. 2019




Priloha ucéetni zavérky sestavené k 31.12.2019

(v souladu s § 29 a § 30 vyhlasky €. 504/2002 Sb.)

Nazev a sidlo u€etni jednotky:

FOKUS Liberec o.p.s.
Nezvalova 662/18
Liberec 15

IC: 46749411

Datum vzniku: 26.10.2013

Spolec¢nost vznikla zménou pravni formy podle zakona €. 68/2013 Sb. z ob&anského sdruzeni
FOKUS Liberec obCanské sdruzeni, s rozhodnym dnem zapisu obecné prospésné spoleCnosti
do rejstfiku.

Pravni forma ucetni jednotky: o.p.s.

Druh obecné prospésnych sluzeb:

Poskytovani socialnich sluzeb, zaméstnavani lidi se zdravotnim postizenim a psychosocialni
rehabilitace duSsevné nemocnych lidi.

a)

b)

f)

9)

h)

zfizuje zafizeni mimonemocni¢ni komunitni péce, tj. chranéné dilny a tréninkova
pracovni mista, socialni centra, psychoterapeuticka denni sanatoria, chranéné bydleni,
kavarnu na puli cesty a jina podobna zafizeni, poskytuje terénni péci.

v ramci pracovni a socialni rehabilitace se zabyva vyrobou a prodejem keramiky,
ruéniho papiru, drobnych vyrobk(l z papiru, dfeva a jinych pfirodnich materiald,
femeslnymi ¢innostmi.

poskytuje vzdélani v arteterapii, vzdélani v femeslech (keramika, dratovani, tkani
apod.) edukace o zivoté s dusevni nemoci, vzdélani ve standardech socialnich sluzeb,
kurzech pro resocializaéni pracovniky.

pofada rekondi¢ni pobyty a pobyty zaméfené na praci s arteterapeutickymi technikami.

obhajuje prava a zajmy dusevné nemocnych vic&i statnim organtim, hospodarskym
organizacim a jinym institucim v rozsahu pracovnich a socialnich problém.

UcCastni se na tvorbé a upravach pravnich norem a jinych vSeobecné zavaznych
predpisu tykajicich se ob&anul se zdravotnim postizenim v oblasti duSevniho zdravi.

sdruzuje a spravuje prostifedky uréené k rozvoji pé€e o dusevné nemocné a o dusevni
zdravi a ucelné s nimi naklada v souladu se svym poslanim a zaméfrenim.

podnécuje vytvareni regionalniho systému péce o duSevné nemocné

spolupracuje s odbornymi psychiatrickymi, psychosociologickymi pracovisti, zafizenimi
socialni péce, obCanskymi a zajmovymi sdruzenimi, vyrobnimi organizacemi, cirkvemi
a zejména se sdruzenimi s podobnym poslanim na uzemi CR a v mezinarodnim
meéfitku.




Ostatni ¢innosti u€etni jednotky:

Hospodarska €innost o0.p.s.:

Spole€nost nabizi najem nebytovych prostor a pronajem bytovych prostor pro
uzivatele sluzeb.

Okamzik sestaveni ucetni zavérky: 12.6.2020

Statutarni organ - reditel :

JANA HORAKOVA, dat. nar. 28. éervna 1964
C.p. 147, 463 53 Rynoltice

Reditel jedna za spoeénost ve v8ech vécech samostatné.

Spravni rada:

predsedkyné spravni rady :

RUZENA BERGMANOVA, dat. nar. 25. ledna 1960
Na Bidé 565/8, Liberec IV-Perstyn, 460 01 Liberec
den vzniku funkce: 26. fijna 2013

den vzniku Clenstvi: 26. fijna 2013

¢lenka spravni rady :

BOHUMILA HODNA, dat. nar. 14. Gnora 1947

5. kvétna 39/30, Liberec |-Staré Mésto, 460 01 Liberec
den vzniku Clenstvi: 26. fijna 2013

¢lenka spravni rady:

JANA VOSLAROVA, dat. nar. 20. prosince 1968

Vnéjsi 1389, Liberec XXX-Vratislavice nad Nisou, 463 11 Liberec
den vzniku Clenstvi: 26. fijna 2013

Dozordéi rada:

predsedkyné dozorci rady :

LENKA SCHNEIDEROVA, dat. nar. 23. kvétna 1980
Klostermannova 883/8, Liberec |-Staré Mésto, 460 01 Liberec
den vzniku funkce: 26. fijna 2013

den vzniku Clenstvi: 26. fijna 2013

¢lenka dozordci rady:

PETRA HANELOVA, dat. nar. 1. ledna 1980

Na Bidé 565/8, Liberec IV-Perstyn, 460 01 Liberec
den vzniku Clenstvi: 26. fijna 2013

¢len dozorci rady:
PREMYSL HOLES, nar. 23.6.1980
Josefa Hory 4079/21 Jablonec nad Nisou

den vzniku &lenstvi: 29. ¢ervna 2018




Zakladatel:

BOHUMILA HODNA, dat. nar. 14. Ginora 1947
5. kvétna 39/30, Liberec I-Staré Mésto, 460 01 Liberec

JANA VOSLAROVA, dat. nar. 20. prosince 1968
Vnéjsi 1389, Liberec XXX-Vratislavice nad Nisou, 463 11 Liberec

RUZENA BERGMANOVA, dat. nar. 25. ledna 1960
Na Bidé 565/8, Liberec IV-Perstyn, 460 01 Liberec

Vklady do vlastniho jméni:

Nebyl vloZzen zadny vklad do vlastniho jméni.

Ugetni obdobi, za které je sestavena Géetni zavérka a rozvahovy den:
Ugetnim obdobim udetni jednotky je kalendafni rok 2019.

Rozvahovym dnem je dle § 19 odst. 1 ZOU 31.12.2019.

Odmeény funkéni pozitky €lentim statutarnich, kontrolnich a jinych organt

V uéetnim obdobi nebyly ¢leniim kontrolnich nebo jinych organu vyplaceny zadné odmeény a
nebyly sjednané zadné zavazky ohledné funkénich pozitkd.

mzdové naklady 15.375 tis. K&
socialni pojisténi 4.811 tis. K&

Pouzité ucetni metody

Dlouhodoby majetek je ocefiovan pofizovacimi cenami, které zahrnuji i vedlejSi naklady
souvisejici s pofizenim. Movité véci jsou v ramci dlouhodobého majetku evidovany od
pofizovaci ceny prevysujici 40 tis. K&, nehmotny majetek od pofizovaci ceny prevySuijici 60 tis.
KE&. Odpisy jsou uctovany ve vysi stanovené pro darové ucely.

Zasoby jsou ocenovany pofizovaci cenou, spole¢nost pfi uctovani zasob pouziva variantu , B

V souladu s § 18, odst. 7 vedeme oddélené pfijmy, které jsou pfedmétem dané, a pfijmy, které
nejsou pfedmétem dané nebo jsou pfedmétem dané, ale jsou od dané osvobozeny. Stejné tak
vykazujeme naklady.

Dale vedeme oddélené vynosy a naklady pfipadajici na hlavni a hospodarskou cinnost.
Celkova vysledovka za spolecnost je dale roz&lenéna na jednotlivé dil¢i vysledovky dle druhu
¢innosti a sluzeb a zdroju financovani. Tyto jednotlivé vysledovky tak vypovidaji o vynosech a
Cerpanych nakladech z pfijatych dotaci a pfispévka.




Tfida0 - k31.12.2019

Spolec¢nost ziskala v roce 2006 od Statutarniho mésta Liberec nemovitost v Nezvalové ulici
v Liberci (tj. pozemky a budovu) na zakladé kupni smlouvy reg. €. 2604/04/0293. Nemovitosti
jsou v ucetnictvi vedeny v hodnoté kupni ceny 2.197 tis. KC. Dle uzaviené smlouvy se vySe
zavazku snizovala o jednu desetinu kupni ceny za kazdy rok spinéni podminek sjednanych ve
smlouvé. Hodnocené obdobi skocilo 6.4.2015, timto dnem zanikl smluvni zavazek.

V roce 2015 bylo provedeno technické zhodnoceni budovy Nezvalova €.p. 662 v ramci
projektu ,Energeticka uspora objektu ob&anské vybavenosti — Ob¢anské sdruzeni FOKUS®.

Celkova hodnota technického zhodnoceni podle jednotlivych faktur:

F2012030 CECHAK & spol. s.r.o 146 850,00 K¢&
F2014080 GECHAK & spol. s.r.o 150.816,88 K&
F2014209 GECHAK & spol. s.r.o 36.300,00 K&
F2014210 GECHAK & spol. s.r.o 66.066,00 K&
F2015117 CORRIDOR PROJECT s.r.o. 3 225 240,00 Ké
F2015125 Ing. Michal Schneider 50 000,00 K&
F2015266 CECHAK & spol. s.r.o 66.550,00 K&
Celkem 3 741 822,88 K&

V ramci projektu ,Energeticka Uspora objektu obCanské vybavenosti — ObCanské sdruzeni
FOKUS* spole€nost obdrzela investi¢ni dotace od MZP a SFZP ve vysi 2.233.351,80 K&.
Zbyvaijici ¢ast financovala z vlastnich zdroju.

V roce 2019 nebyly na uctech dlouhodobého majetku zauctovany zadné pfirGstky ani ubytky.
Snizeni ucetni hodnoty je pfedstavovano zuctovanymi odpisy.

Zavazky, které nejsou evidovany v uéetnictvi (neuvedené v rozvaze) :
Ugetni jednotka neméa zadné zavazky, které by neevidovala v G&etnictvi.

Splatné zavazky pojistného na socialni zabezpecéeni a prispévku na statni politiku
nezaméstnanosti a prehled splatnych zavazk( verejného zdravotniho pojisténi:

Ugetni jednotka eviduje na Uétech pouze zavazky splatné v lednu 2020.

V tis. K& zavazek Vznik zavazku Druh zavazku vyporadani

0SSz 437.143,- Prosinec 2019 Odvod z mezd 10.01.2020
Za 12/2019

Zdravotni 146.475,- Prosinec 2019 Odvod z mezd 10.01.2020

Pojisténi Za 12/2019

Celkem K& 583.618,-




Evidované nedoplatky u mistné prislusného finanéniho uradu

(¢astka, datum, vznik)

V tis. K¢ zavazek Vznik zavazku Druh zavazku vyporadani
Finanéni ufad 100.007,- Prosinec 2019 Zaloha na dan 10.01.2020
z pfijmd FO
0,- Prosinec 2019 Srazkova dan
z pfijmd FO
celkem 100.007,-

Tvorba a pouziti rezerv

O rezervach ze zakona neuctujeme.

Zpusob zpracovani ucetnich zaznamu

Ugetni zaznamy jsou zpracovavany na uéetnim programu Software ,STEREO*, od firmy

KASTNER Software s.r.o.

Pokladni knihy vedeme i ruéné, pro kontrolu s pokladnimi knihami z PC. Interni doklady

vystavujeme v uc¢etnim programu.

Uschova téetnich zaznami

Ugetni zaznamy jsou archivovany v souladu s paragrafy 31 a 32 ZoU v pfiruénim archivu

ucetni jednotky.

Vysledek hospodareni v dafniovém priznani

Vysledek hospodareni naf. 10 obsahuje vSechny vynosy a naklady za celou spole€nost véetné

dotaci a pFispévku.

Z divodu zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim a uplatnéni slev podle § 35 odst. 1

pism. a) a b) spole¢nosti nevznikla danova povinnost na dar z pfijma pravnickych osob.

Zpusob vyporadani vysledku hospodareni z predchazejicich ti¢etnich obdobi

Ugetni jednotka prevedla zisk z roku 2018 na zakladé rozhodnuti Spravni rady o.p.s. na Gdet

vlastniho jméni.

V Liberci 12. 6. 2020

Pfiloha: Vykaz pfijatych dotaci a pfispévku

vypracovala: Marie NiSevova




