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Ohlédnuti za

rokem 2015

Ohlédnuti za rokem 2015.

Rok 2015 probihal zejména v duchu stavebnich dprav. Po deseti letech preila do majetku Fokusu budova v Nezvalové
ulici @ z Operacniho programu Zivotni prostiedi se nam podafilo ziskat finance na jeji zatepleni. Za plného provozu
dodlo tedy nejen k zatepleni plasté budovy, ale i ke kompletni vyméné oken a dvefi. Vyjimeéné teply rok byl sice
témto Gpravam naklonén, ale i tak bylo tfeba mnoho tolerance ze strany nasich najernnikd | zaméstnancld. Po skonceni
vnéjsich uprav jsme pokracovali v Gpravach uvniti budovy. Zejména prostory sloufici nasim najemnikim potfebovaly
pozitivni zménu. Postupné se tedy prostory Fokusu zmeénily v pfijemnéjsi misto k Zivotu i praci. Dik za odvedenou praci
patii zejména nasi femesing dilné, ktera svoji vlastni aktivitou Fokusu uspofila znaéne finantni prostredky.

\ tomto roce jsme se také rozhodii ke zméné v finnostech socidiné aktivizaéni slufby. Terénni sluZby patii mezi nejvétsi
slufby Fokusu Liberec, poskytuji podporu nejvétiimu mnoistvl uiivatell. Stale ale chybéla sluiba, ktera by se zamérovala
na klienty, ktefi napf. nejsou sami schopni sluzbu vyhledat, jsou dlouhodobé hospitalizovani v psychiatrickych nemocnicich
a potfebuji feseni své socidlni situace, nebo zatim bez podpory Ziji v mensich obcich a feSeni jejich situace vyiaduje
zejména provazani béiné dostupnych sluieb a Uzkou spolupraci s mistni samospravou. Socidlngé aktivizaéni sluiba se
tedy postupné zménila v Case management odbornou sluibu poskytovanou prevainé socialnimi pracovniky. Zménilo
se poslani cile | metodika této slufby a v roce 2016 dojde i ke zméné registrace sluiby na socialni rehabilitaci, kterd lépe
odpovida obsahu nové sluiby,

Dalsim ukolem Fokusu v tomto roce bylo nastartovani psychiatrické reformy v libereckém kraji a iniciovani vzniku Centra
pro duSevni zdravi. Po slibném zalatku- Uspésné realizovaném breznovem workshopu v psychiatrické nemocnici
v Kosmonosech a po wvzniku pracovni skupiny pro vznik CDZ na drovni Krajského dfadu, se vznik Centra zastavil.
Divodem byla zejména nejasnd koncepce a zadani Ministerstva zdravotnictvi, protichlidné informace z mnoha zdrojl
a mifeni na strané Ministerstva prace a socidlnich véci. Ke kondi roku se ¢innost pracovni skupiny obnovila, ale ai dalsi
roky ukaii, zda bude transformace psychiatrické péde Uspéina a zda se nadim klientdm oteviou nové cesty zaméfene
zejména na recovery (Uzdravu) bez dlouhodobych hospitalizac,

PhDr. lana Hordkova, Feditelka




Prehled soc. sluzeb
a zameéstnavani

STD 50 uZivateld
CHB 29 uiivateld
PSB 59 uiivateld

SAS 61 ufivateld

Priimérny pfepocteny pocet viech zaméstnancd: 34,98
Primeérny fyzicky pofet zaméstnanci: 54

Primérny pfepocteny pocet zaméstnanca OZP: 20,25

Primérny fyzicky pofet zaméstnancl OZP: 35




Sluzba socialne
terapeutickeé dilny

Sluiba je poskytovana v prostorach:

1.Liberec: Nezvalova 662 Liberec 15

2 Jablonec nad Nisou: Emilie Florianové 1736/8 Jablonec nad Nisou 2
Eurocentrum Jirdskova £.p. 4898/9 Jablonec nad Nisou

Celkova kapacita sluzby: 31 ufivatell (17 ufivatell v Liberci a 14 v Jablonei nad Nisou).

Udaje o vyuiiti za rok 2015:

Béhem roku 2015 sluzbu STD vyuiilo 50 uZivateld, kterym v programu bylo poskytnuto 1 676 sluieb v rozsahu témér
2 000 hodin péée v programech:

Zacvik na chranéné misto v femesiné dilné, jehoi cilem je posilovani pracovnich dovednosti a schopnosti uZivatele
v oblasti femeslnych dovednosti. UZivateli umoini ziskat pravidelny reZim, pracovni dovednosti a navyky k navraceni
samostatnosti a sebejistoty, které jsou potfebné k ziskdni pracovniho mista na chranéném pracoviiti. PFispiva
k socidlnimu zatlefiovani a pomdha najit cestu do plnohodnotného Zivota,

Podpora na chranéném pracovnim misté v femesiné dilné, ktera umoini uZivateli lépe zvladnout zaméstnani
na chranénych mistech podat a zvldadnout pfiméfeny pracovni wykon, zviadnout pracovni tempo, komunikaci
v pracovnim tymu a s vefejnosti.

Zacvik na chranéné kavdrné (CHK) Floridnka v Jablonci n. Nisou, jejimi cillem je posilovani pracovnich dovednost|
a schopnosti uZivatele v oblasti pfipravy jidla, napoji a obsluhy k ziskani pracovniho mista na chranéné kavarné,

Podpora na chranéném pracovnim mist& v (CHK) Floridnka, kterd umoini uiivateli lépe zvlddnout zaméstnan/
na chranénych mistech - podat pfiméfeny pracovni wykon, zviddnout pracovni tempo a komunikaci v pracovnim tymu
a s wefejnosti.

Artedilna a kreativni ateliér v Liberci a Jablonci nad Nisou (ARTE) - program, ktery uZivateli pom(ze pracovat na jeho
sebepoznani a seberozvoji, podpofi je] pomod tvofivych Einnosti ve skupiné ve zvladani vliivu nemoci na jeho mezi-
lidské vztahy, pomiZeme mu zlepiit jeho schopnosti soustfedéni, paméti a avladani emoci - hnévuy, strachu, neklidu,

Rukodélne cinnosti nobizi ufivateli seznameni se s velkou Skdlou rukodélnych Cinnostl o pomadhaji ufivateli najit smysiu-
plnou rukodélnou Cinnost, které se miie vénovat | po ukondeni slufby. Soudasti sluiby je i socialni zadlefiovani formou
ndvstéy muzei, vystav, golerii apod. Uiivatel je podporovdn pomoci rukodélnych éinnosti ve skupiné, ve zviadani viivu
nemoci na jeho mezilidské vztahy, ve zlepdeni schopnosti soustfedéni, paméti, komunikace, v rozvaji kreativity atd.

Poslénim sluiby STD

Sluiba socidiné terapeutické dilny Fokus Liberec usiluje formou pracovni rehabilitace o ziskani, obnoveni, zdokonalen|

a zwyieni dovednosti a schopnosti potfebnych pro pracovni uplatnéni osob s dujevnim onemocnénim, a tim tak
predchazi jejich socialni izolaci a pfispiva k socialnimu zadlenovani.

Cilova skupina sluzby STD
Lidé s dudevnim onemocnénim, pfevainé s psychotickymi symptomy (schizofrenie, bipolarni porucha, smidené typy

psychdz, dlouhodobé deprese apod.), ktefi jsou v dlisledku svého onemocnéni znevyhodnéni na trhu price a potfebuji
obnovit, nabyt nebo si udriet pracovni dovednosti a nawvyky.




Do cilové skupiny patfi lidé ve véku od 16-ti do 64 let s trvalym bydlistém v Libereckém kraji. Sluiba je poskytovana
od Utery do patku od & do 16 hodin. Sluzba Podpora na chranéné kavarné Florianka a Podpora v chranéné femesing
dilné je poskytovana i v pondéli,

SluZbu neni moiné poskytnout lidem, jejichi télesné postifeni nebo onemocnéni je tak vainé, ie neumoinuje nacvik
pracovnich éinnosti v jednotlivych dilnach a provozech. Bezbariérové lze poskytnout sluibu Artedilna a kreativni
ateliér v Liberci a Jablonci nad Nisou,

Ve sluibé 5TD je uZivatelim poskytovdno zakladni socialni poradenstvi formou individudlnich schizek.

Cile sluiby STD
Podpora uiivatele v jeho snaze nalézt a udriet si vhodnou ginnost, kterd mu pomiize zistat aktivni, doda mu sebevédomi
a pomulie zmirnit negativnl dopad nemoci.

Podpora uZivatele v rozvoji pracovnich, socidlnich, psychickych a motorickych dovednosti, které umoinuji uZivateli nabyt
nebo obnovit schopnosti a dovednosti pro budouc pracovni uplatnéni.

Rozvijet a posilovat sobéstadnost a samostatnost ulivatele nacvikem a upeviiovdnim uvedenych dovednosti,

UZivateli je poskytovana takova mira podpory, kterd mu umoifiuje vyuiivat bé&iné dostupné zdroje a nevytvafi si tak
zavislost na sluzbé.

Sluzba vychdzi z téchto obecnych principl:
= Podpora samostatnosti a sobéstatnosti, wrovnavani piileZitosti (napf. v oblasti prace, bydleni, spoletenskych vztah,
traveni volného casu apod...)
® Individudini pfistup respekiujic potfeby a volbu Kienta
m Prdce s SirSim okolim klienta zejména s jeho rodinou
» Informovanost klienta (o poskytovanych slubach, sluzbach jinych poskytovateld, béinych vefejnych sluzbach apod...)
» Respektovani a obhajoba prav dufewné nemocmych (pfi kontaktu s dfady, zdravotnickymi sluZbami, soudy, institucemi apod...)
= Respektovani prav kientl na ochranu osobnich Gdaji a divémaost informad
= Respektovani uZivateld sluzeb jako rovnopravrych partnerd
= Komunitni pfistup pii poskytovani slufeb a komunitni prace

Zéwikuw pmgrarn v remeziné dﬂné b\fl béhem mku mzi‘i‘em o pandéﬂ! a probihal od 8:30 do 12:30 hodin s kapacitou
6 uZivatel(, Cilem programu je posilovani pracovnich dovednosti a schopnosti uZivatele v oblasti femesinych dovednosti,
uiivatellm umoifuje ziskat pracovni reiim, pracovni dovednosti a navyky k navraceni samostatnosti a sebejistoty.
Pfispiva k socidlnimu zadlenovani. UZivatelé si v kolektivu trénovali femesinou zruénost, pouZivani ruéniho a elektrického
rutniho nafadi na vyrobé malifského stojanu typu H, na vyrobé prodejniho stanku stavebnice, na wyrobé zahonowych
plitkd a 70 ks rdznych ptadich budek. Sougasti pracovni napiné zacviku byly | drobné GdrZbarske prace jako wvymalovani
prostor po femeslnicich, opravy nabytku, dvefniho kovani a klik, elektrickych vypinacd a zdsuvek, vyména Zarovek,
opravy vodovodnich baterii, montai plechového zahradniho domku. Ufivatelé se z vétdi gasti podileli na Gdribé zahrady
Fokusu Liberec.

V ramci zacviku byly s uiivateli uskuteénény exkurze na pilu v Simonovicich, do Detoa Albrechtice a Kovospolu Liberec.

Fmgmmyr, které nahm chrénena kauéma Flurlanka jsou smemuamr k ziskani zkusenosti v oblasti pfipravy jidla, napojl
a obsluhy s moZnosti ziskat pracovni misto v chranéné kavarné.




Program artedilna a kreativni ateliér v Liberci a Jablonci nad Nisou

Program artedilna a kreativni ateliér ma kapacitu v Liberci 5 uzZivatell a sluZba probihd kaidou stiedu od 13:30
do 15:30 hodin. V Jablonci nad Nisou je kapacita sluiby 10 uZivatell a program probihal do konce zafi ve Spolkovém
dome kaidé utery v ¢ase od 9:30 do 11:30 hodin a od 13:00 do 15:00 hodin. Od fijna byla sluiba pfemisténa do 3.patra
budovy eurocentra a posilena o patek od 10:00 do 12:00 hodin. ZlepSily se prostory a vybaveni pro poskytovani sluiby
a vzniklo klidné prostredi pro realizaci schizek s uZivateli. | letosni rok jsme se s uZivateli Gspésné Ucastnili vytvarné
soutéie MODRY SLON, shlédli vystavy v muzeich, galeriich, botanickou zahradu, uspofadali wlety s kresbou v plenéru
s navitévou hradd a zamkh. Uastnili jsme se pfednadky Trénink paméti v KVK Liberec. Na podzim jsme zajisfovali
kulturnf program na slavnostni otevieni CHB v Krasné Studance. UZivatelim sluby zde byly vystaveny vzniklé artefakty,
ufivatelé prednesli swé basné a zahrali na hudebni nastroje.

Z tvofivych Einnosti si mohli ufivatelé vyzkouset praci s fimem, keramickou hlinou, samotubnouci hmotou, malbu
akrylovymi a olejowymi barvami, suchym i mastnym pastelem, poskladat si kolaZ, wyrobit si tématickou dekoraci,
realizovat svij navrieny dekor na dievény naramek, medailon & krabicku, zpracovavat volnou technikou zadana témata.
Ma zalatku arte se vidy uZivatel seznami s danou vytvarnou technikou nebo zadanym tématem. Téma muize vyplynout
i na zakladé asociaci, text basni, prislovi, porekadel, hudby € losovanim. Skupina je pak zakonfena zavéreénou reflexi,
do které se zapojuji viichni uivatelé.

P rukodélnych dinnosti

Sluzba STD nabizi od dubna kaidy étvrtek od 13:00 do 15:00 hodin program rukodélnych ginnosti, kde se uiivatelé ugi
nebo se zdokonaluji v rukodélnych ginnostech jako je tfeba tkani, dratkovani, kordlkovani, vysivani, batikovani, malbé
na textil, kasirovani, atd. Ziskavaji tak dovednosti, ktere miZou pak vykonavat i doma. V ramci této sluiby jsou i v nabidce
inspirujici nawvitéwy galeril, muzel a vystav. Nabizime piijemnou atmosféru, radu a materialové zaremi. Kapacita této
sluzby je 5 uZivateld.

Motivacni program

Od bfezna probéhl motivatni poradensky program, ktery béhem deseti setkani ve skupiné pomohl uZivatelim uvédomit
si sam sebe, své schopnosti, své osobnostni rysy, pfedpoklady, stanovit si osobni cil, nastavit si pozitivni mySleni, prohloubit
si zaklady sluéneho a spoledenského chovani, vystupovani, sebeovladani, ziskat sebedivéru apod. 5 uiivateli byla procvigena
komunikace pfi kontaktu s firmou, metody hledani prace (inzerdt, telefonovani, Zadost o misto, fivotopis, motivaéni dopis,
pfijimaci pohovor...). Soutdsti programu bylo i sezndmeni s pracovné pravnimi aspekty, s pravni oblasti pro OZP. Dle potfeb
byly poskytnuty | individudini schizky zaméfené na feSeni dané problematiky. Timto programem prodli 3 zdjemci.

Workshopy

| letodni rok jsme uspofadali workshopy na CHK Floridnka zaméfené na vafeni a tvofivou &innost, napf Vyrdbime
z tajovych sack(, zdobime valentynska srdica. Té: jsme pripravili wivarny workshop v CHBKS, kde si ufivatelé wyrobili
vanoéni dekoraci. Celkovy poéet ufivatell workshopl je 12.

Sluzba STD se Gastnila dilni¢ek v Kulturnim a spolecenském centru Lidové Sady Liberec, prodeje na trzich pofadanych LK,
prodeje v ZOO u pfileitosti vyhlaSeni soutéie MODRY SLON, Gcastnila se prezentace a prodeje v rdmci Dne zdravotné
postiZenych v lablonci nad Nisou, veletrhu socidlnich sluieb a Géastnila se komisniho prodeje svého zbo#i na IC Liberec..




Pracovnici sluiby se vénovali i dalsimu vzdélavani, Géastnili se seminafl, stadi, supervizi a intervizi s Advaitou.
Uéastnili se kurzd Standart kvality €. 5 - IndividuaIni planovani pribéhu socialni sluiby, Uvod do time managementu
v socialnich sluZbdch, Zéklady prace se skupinou pro pracovniky v socialnich sluZbéch, Modelové situace, Kurz pro
pracovniky v socidlnich sluZbach, Uvod do problematiky komunikace s uZivateli s mentalnim postizenim, Standard
kvality €. 9 + 10 - Personalni a organizacni zajisténi socialni sluéby, Profesni rozvoj zaméstnanch. Ucastnili se staze
“Toulavy autobus”

Zpracovala Eva Lejskova, vedouci sluzby 5TD

Paleta

Na nebi paleta barev

krvi zbarvend

v cervancich ruda se rozléva.

V mlééne draze se sedd s cernou michad
ve hvézddch Zutych $tétec mallfi barvy micha.
Modra dnem je michand

vankem lehkym protkana.

Zelené louky kvetouci,

paleta barev, Stétec z travy,

kde obrazy jsou kvetouci,

Michej barvy

stétcem rodosti

at v ofich se odraii

modrd, Zlutd, zelend

a paleta uvnitr tebe

je krasou barev zbarvena

Jana Stehlikovd




Sluzba chranéného

bydleni

Misto poskytovani:

Sluzba chranéné bydleni byla po cely rok 2015 poskytovdna na dvou mistech:
#v Liberci na adrese: Nakupni 33. Liberec 31 Krasna studanka, 460 01
ov Ceské Lipé na adrese: Ruska 3332, Ceskd Lipa, 470 01.

Celkova kapacita sluiby je 18 uiivatel z toho:

V Liberci - 12 uiivateld
V Ceské Lipé - 6 uiivateld

Udaije o sl chranéné za rok 2015:
Liberec:

V pribéhu roku 2015 bylo poskytnuto ve sluzbé chranéné bydleni v Liberci 6429 sluzeb, v souctu celkem 3728,75 hodin
sluzby, V Krasné Studance je maximalni kapacita 12 uZivatell (5 Zen a 7 muid) v byté jsou uiivatelim k dispozici
2 jednoliikové pokoje a 5 dvoulGzkovych pokojd.

V roce 2015 bylo celkem 31 zdjemch o slufbu. Kladné wyilzenyeh Zdosti bylo celkem 12 (11 lidi bylo pfijatych v Liberci
a 1 zijemce v Ceské Lipé). Zamitnutych Zadosti bylo celkem 19 - z divodu maximalni kapacity jsme nemohli umistit
celkern 10 zdjemcl (ale 4 z nich byli umisténi v socidlni slufbé podpora samostatného bydleni), 2 zdjemkyné
upfednostiiuji pouze Ceskou Lipu (zatim zde nejsou mista pro Zeny), 3 zijemci odmitli nastoupit a #adost ukonéili,
2 zajemci nespadaji do nasi cilové skupiny a 2 zajemce se nepodafilo zkontaktovat (v Zadosti byly uvedene Spatné udaje).

V roce 2015 byla poskytnuta slufba celkem 19 ufivatellm (10 mufl ve véku od 33 do 65 let a celkem 9 Zen ve véku
od 34 do 65 let). Po cely rok byla z 90% naplnéna kapacita sluzby. Z 19 uZivatell 4 uZivatelé ukondili sluibu ve zkusebni
dobé (1 ufivatel se vratil zpét ke své roding, 3 ufivatelé nezvlddli pfechod z psychiatrické nemacnice do chrianéného bydleni
a z0stali v Kosmonosech), 4 uZivatelé rvlidli pfechod z psychiatrické nemocnice do chranéného bydleni (3 z nich jsou stile
ve sluibé a 1 ufivatelka pfedla pod sluiby podpora samostatného bydleni a bydli ve fokusovém byté), 1 uZivatelka v lété
nahle zemfela, 1 ufivatel odesel do jiného typu bydleni, 2 udivatelé do chranéného bydleni pfedli ze sluzby podpora
samostatného bydleni (z divodu vEku a navyieni potfeby péce), 7 zbyvajicich uiivatell bylo ve sluibé po cely rok
a nedoilo u nich k Z3dné hospitalizaci.

Ceskd Lipa:
V priibdhu roku 2015 bylo poskytnuto ve sluibé chrandné bydleni v Ceské Lipé 3769 slufeb, v souftu celkem 1390,91

hodin sluzby. V Ceské Lipé je maximalni kapacita 6 uzivatell (zatim jen pro muZe) v byté jsou uZivatelim k dispozici
3 dvoulizkové pokoje.

Za rak 2015 prodlou slufbou celkem 10 ufivateld (muii ve véku 21 aZ 63 let) - 3 ufivatelé druhym rokem pokrafovali
ve sluzbé CHB, 3 uZivatelé byli nové pfijati. 2 po dlouhodobé hospitalizaci v PN, 1 uZivatel pfeel od jiného poskytovatele,
2 uiivatelé v pribéhu roku ukondili sluzbu (1 Zije ve viastnim byté a v soucasné dobé wyuliva socidlné aktivizacni sluZbu
a druhy se vratil do PN) 1 ufivatel predel do sluiby Fokusu s ni#i mirou podporou PSB. Kapacita sluiby byla po cely
rok 2015 z vice jak 90% naplnéna. V roce 2015 bylo prijato v Ceské Lipé celkem 6 novych #adosti, z nichz byly 4 kladné
vyfizené.




Zakladni informace o sluibé chranéné bydleni
Cil, zésady, cilova skupina, poslani

Poslanim slufby chranéné bydleni Fokusu Liberec je podpora dusevné nemocnych lidi v ziskavani dovednosti potfebnych
k samostatnému Zvotu mimo zdravotnicka a Ustavni zafizeni.

Cilovou skupinou jsou duevné nemocni lidé, staril 16-ti let, ktefi si v disledku své nemoci nebo dliouhodobé hospitalizace
neosvojili nebo ztratili dovednosti potfebné k samostatnému Zivotu, jsou v pééi ambulantniho psychiatra, jsou schopni
a ochotnl dodrZovat pravidla v chrdnéném bydlenl a souhlasi s praci na individudinim planu, Slufba nemiife byt poskytnuta
lidem, ktefi si nejsou schopni hradit naklady na své zakladni Zivotni potreby (ndkup potravin, osaceni, hygienickych potreb).

Cilem sluiby je pomod uZivateldm Zit podle vlastnich pfedstav a moinosti. Podporujeme rozvoj praktickych socidlnich
schopnostl zahrmujici kaidodenni obstardvéni domacnosti (nakup, prani, Zehleni, dklid, hospodafeni s penéz) | samostatné
rozhodovdni v nejriznéjéich situacich (pri cestovani, jednani na ufadech, organizaci volného ¢asu, apod.).

Ve sluibé CHB se poskytuji zdkladni éinnosti §17 dle zakona €. 108/2006 - zdkon o socidlnich sluZbach a dle provadéci
wyhldsky MPSV €. 505/2006 Sh. ze dne 15.11.2006.

a)poskytnuti stravy nebo pomoc se zajisténim stravy

b)poskytnuti ubytovani

c)pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

d)wychovneé, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

e)zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

flsocialné terapeutické éinnosti

glpomoc pfi uplatfovanim prav a opravnénych zajmd a pfi obstaravani osobnich zélefitosti
hjpomaoc pfi osobni hyglené a poskytnuti podminek pro osobnl hygienu

Sluzba vychazi z téchto obecnych principl:
¥ Podpora samostatnosti a sobéstacnosti, vyrovnavani prilefitosti (napf: v oblasti prace, bydleni, spolecenskych vztahi,
traveni volného Easu apod...)
: individuaini piistup respektujici potfeby a volbu Kienta
u Prace s 3irsim okolim klienta zejména s jeho rodinou
m Informovanost klienta (o poskytovanych sluzbach, sluzbach jinych poskytovateld, béznych vefejnych sluzbach apod...)
¥ Respektovani a obhajoba prav dusevné nemocrych (pfi kontaktu s Ufady, zdravotnickymi sluzbami, soudy, institucemi apod...)
" Respektovani prav klientd na ochranu osobnich daji a divérnost informaci
* Respektovani uzivatells slufeb jako rovnoprévnych partner
= Komunitni pfistup pfi poskytovani slufeb a komunitni prace

Sluiba se poskytuje v chranéném bydleni skupinovém po dobu platnosti smlouvy v tomto &asovém rozsahu;
whytovdni - 24 hodin denné, ukony péce - v pracovni dny (véetné statem uznavanych svatkl) od 8.00 16.00 hodin,
v Liberci o vikendech od 10.00 do 15.00 hodin, a to v rozsahu dle individualni dohody s pracovnikem sluiby chranéné
bydleni. Doba vyufivani sluby je pfi ndstupu do sluby stanovena smlouvou na dva roky.

/’_tL




UZivatelé sluzby, ktefi diky tréninku ziskali zdkladni dovednosti v bydleni, ale vzhledem ke svému zdravotnimu stavu
(Casté navraty onemocnéni, problémy s paméti, pozornosti, myslenim, problémy s dodriovanim medikace, poruchy
vile apod.) potfebuji trvalou socioterapeutickou podporu, mohou po naplnéni konkrétnich kritérii a po prodlouzeni
smilouwy, sluzbu vyuZivat bez casového ohranieni podle individualniho planu. Doba pobytu je zde ohraniena pouze
schopnosti uZivatele dodriovat dohodnuta pravidla. Maximalni diraz je kladen na uchovani co nejyyisi samostatnosti
a sobéstacnosti ufivatele.

Jednani se zajemce o sluibu chranéné bydleni probiha pfimo ve zdravotnickych zafizenich (psychiatrické nemocnice,
psychiatricka oddéleni nemocnice), do kterych dochazeji pracovnici Fokusu, nebo po telefonickém, mailovém kontaktu
se zajemce, kdy dochazi k domluveni prvni osobni schizky s vedouc! sluiby. Jednani s novym zdjemcem probiha
ve 4 schiizkach, V prib&hu zéjemce ziska viechny potfebné informace o sluibé, je zmapovan jeho osobnl cil - v dem
mu ma sluiba pomorci, jaké jsou jeho potfeby. V pfipadé trvani zajmu vyplni za pomoci vedouci sluiby na posledni
schiizce #idost o sluibu. Kaidy zijemce ma moinost si b&hem prvokontaktu chrinéné bydleni prohlédnout.
Podminkou pro vstup do slufby je potwrzeni lékafe o pfisludnosti zdjemce k cilové skupingé (okruh psychdz)
a o zdravotnim stavu zdjemce.

Smlouva je uzavirana pfimo v chranéném bydleni. Pfed podpisemn vlastni smlouvy je moino zrealizovat adaptadni
pobyt po dobu 3 mésici. (1 adaptacni pobyt je osetren smlouvou o sluibé). Viechny naleiitosti smlouvy jsou zajemci
podrobné vysvétleny, vEetné vyie Uhrad a zplsobu wyictovani za poskytované sluZby, pravidel sluiby, moinosti sdélit
stiznost. Smlouvu si mbZe zajemce prostudovat doma, nebo projednat za (éasti a podpory napf. rodinného piislusnika.

Co nového prinesl rok 2015 ve sluzbé chranéné bydleni:

Diky nadi podpofe ve sluib& chranéné bydleni a dobré spoluprdci Fokusu Liberec s psychiatrickymi nemocnicemi
v Kosmonosech a v Hornich Befkovicich, a také s ambulantnimi lékafi v natem regionu, se nam dafi Gspéiné stabilizovat
uZivatele s dusevnim onemocnénim a zlepsovat jim kvalitu jejich Zivota mimo zdravotnickd a Ustawni zafizeni.

Liberec rok 2015:

Do nové otevieného chranéného bydleni v Krasné Studance béhem roku 2015 pfislo celkem 8 uzivatell z psychiatrické
nemocnice Kosmonosy. Tii z nich byli sice v bydleni kratce a vratili se zpét do nemocnice jeité v adaptacni dobé, ale
ostatnim se podafilo zadaptovat se v nasi socidlni sluibé a stabilizovat svij zdravotni stav natolik, Ze u nich zatim nedoslo
k dalsim hospitalizacim. Jednalo se vétdinou o uZivatele, ktefi byli v nemocnici i nékolik let. Jedna uiivatelka se po pul
roce zadaptovala natolik, Ze po domluvé s rodinou preila do sluZby podpora samostatného bydlenl a do budoucna by
mohla bydlet ve vlastnim byté. Dalsi ufivatel mél za cil najit si praci a zlepiit si svoji finanéni situaci. Pomohli jsme mu
se zafazenim do pracovniho procesu a nasli jsme mu | jinou vhodnéjéi pobytovou sluzbu. Béhem roku 2015 nedodlo
u uiivateld sluiby chranéné bydleni v Krasné Studdnce k Zddné hospitalizaci z divodu zhorSeni zdravotniho stavu,
uiivatelé se ve sluzbé dobre zadaptovali a byli zde spokojeni, coi povaZujeme za nejvétsi uspéch nasi sluiby.

V souéasné dobé jsou ve sluibé pfedeviim stardi lidé s chronickym dugevnim onemocnénim, ktefl patfebuji wisi miru
podpory pfi zvidadani kazdodennich €innosti a dodrZovani lééebného refimu. Vzhledem k tomu, Ze v nagem regionu
pro né nejsou navazné sluzby, zistavaji zatim v chranéném bydleni. Abychom dokazali zajistit jejich potfeby, pozadali
jsme Liberecky kraj o roziifeni nasi sluiby i o vikendu {So-Ne 10.00 15.00), Podafilo se nam sehnat pracovnici, ktera
ui se zacala seznamovat s provozem sluby i s jejimi uZivateli.




U viech uZivatell jsme zazadali o pfispévek na pédi. Viem ho pfiznali, ale u nékterych pouze 1. stupen zavislosti.
Vice jak polovina uZivatell ve sluibé chranéné bydleni ma soudem stanoveného opatrovnika na finance. Se viemi
opatrovniky se nam dobfe spolupracuje a snaiime se s nimi domlouvat ve prospéch nasich uiivatell. Kaidy ufivatel
ma sestaveny individualni plan na hospodareni s penézi a dodrZovani finanéniho rozpottu na mésic. Podafilo se nam
také navazat dobrou spolupraci 5 nékterymi rodinnymi prislugniky. Nasi ufivatelé se také siili s mistni komunitou.
Jedna obyvatelka z Krasné Studanky ziskala diky na$i sluibé prici. Je OZP a chodi do bydleni uklizet. V MniZku
je dravotni stfedisko, které pfijima nase uZivatele do zdravotni pece, a jsou vici nam wvelice vstficni.

Diky finanéni podpofe obei, kraje a nadaci se ndm podafilo vylepiit prostory chranéného bydleni v Krasné Studance
{zvelebit chodbu, dokoupit nabytek a obrazy do pokojl, vybudovat vanu v koupelné, zakoupit novou pracku a susicku,
dokoupit vwbaveni na zahradu aj.). Dne 22.09.2015 jsme zde méli akci pro vefejnost Slavnostni otevieni chranéného
bydleni s doprovodnym programem (probéhlo to i v regiondlnich médiich),

Ceska Lipa rok 2015:

Béhem roku 2015 se sluiba chrianéného bydleni stabilizovala a nabidla moZnost pokrafovat v zapofatém sméru
z roku 2014. Vzhledem k pomémé novému typu zafizeni pro nadl cilovou skupinu v plisobnosti ORP Ceskd Lipa
a ORP Nowy Bor, byla kapacita béhem roku 2015 naplnéna. Uspééné spolupracujeme s méstem Ceska Lipa, Novy Bor
i okolnimi obcemi a to zejména v oblasti verejného opatrovnictvi. BEhem roku 2015 se podafilo navazat efektivngjsi
spolupraci s PN v Hornich Befkovicich. Pokladame za velky Uspéch adaptaci jednoho Elovéka, ktery byl pfijat po
dlouhodobé hospitalizaci a velmi dobfe se zapojil do formy komunitniho bydleni, je na ném vidét velky posun od jisté
formy hospitalismu po pomérné uspésné fungovani v béZnych oblastech Zivota, Také mame radost z velkého posunu
mladého muie, ktery v dobé pfijeti do nadi sluiby nebyl schopen wyjadiit své potfeby a prani, V soutasné dobé
ji nevyuiiva sluzby chranéného bydleni, ale posunul se k dalsimu kroku ve své samostatnosti a je uiivatelem sluzby
podpory v samostatnem bydleni. U dvou uZivatell sluzby se podafilo dsp&iné wyildit zvyseni PnP, coi vede k vetii mife
svobody a mofnosti zlepiit jejich zdravotni stav finanénim zajisténim v moiném wyuiivani navaznych sluieb.
Spolupréce s rodinou je velmi dileZitym aspektem poskytovani nasi sluiby a i v této oblasti se nam dafi propojovat nas
pracovniky, uZivatele a rodinu.

Béhem roku 2015 se pracovnici sluzby chranéné bydleni zicastnili nékolika kurzd a seminafd, které roziifily okruh jejich
znalosti a dovednosti. Jednalo se napf. o kurzy - Zaklady prace se skupinou pro pracovniky v socidlnich sluZbach,
Individudlni planovani pribéhu socidlni sluiby, Uvod do problematiky sexuality uiivateld socidlnich sluzeb, Persondlni
a organizaéni zajisténi socidini sluiby Profesni rozvoj zaméstnanci, Uvod do time managamentu v socidlnich sluzbéch,
Uvod do problematiky komunikace s ufivateli s mentdlnim postifenim, Uvod do problematiky komunikace s ufivateli
s duSevnim onemocnénim, aj.

Zpracovala Pavlina Prouskovd, Dis., vedouci sluiby CHB v Krasné Studdnce.




Sluzba podpora
samostatného bydleni

Misto poskytovani:
Mezvalova 662, Liberec 15
lirdskova 4898/9, lablonec nad Nisou

Ruska 3332, Ceska Lipa
Kapacita sluiby je 30 uiivateld v Liberci a 5 uZivatell v Jablonci nad Nisou a 15 uZivateli v Ceské Lipé.

W roce 2015 byla v Liberci a Jablonci n. Nisou poskytnuta sluzba 42 uiivatelim, bylo uzavieno 20 nowych smiuv o sluZbé.
Pracovnici poskytli celkem 7 681 slufeb béhem 2 412 hodin programu. V Ceské Lipé byla sluzba poskytnuta 17 uZivatelim,
bylo uzavieno 6 novych smiuv. Pracovnici poskytli celkem 1 982 slufeb v 610 hodindch programu.

Poslanim sluiby je podpora duievné nemocnych lidi v samostatném bydleni v jejich vlastnich doméacnostech podle
jejich predstav a moZnosti.

Cilovou skupinu tvofi lidé s duevnim onemocnénim starsi 18-t let, ktefi v disledku své nemoci nebo diouhodobé
hospitalizace potfebuji podporu v €innostech souvisejicich se samostatnym bydlenim, pédi o domacnost, zvladanim
partnerskych a rodinmych vztahd.

Cilem sluiby je pomod ufivateldm udriet si viastni bydleni, rozvoj praktickych socidlnich dovednostl zahrnujici
kaidodenni obstaravani domacnosti (nakup, prani, dklid, hospodafeni s penézi), samostatné rozhodovani v nejriznéjsich
situacich (pfi cestovani, jednani na Ufadech, organizaci volného Easu apod.), obnoveni, nebo upevnéni kontaktu
s rodinou, podpora v oblasti partnerskych vztahi.

Sluzba je realizovdna jako podpora v bydleni ve vlastnich domacnostech uZivatell a v 7 pod/ndjemnich bytech Fokusu
v Liberci, v Jablonci n. Nisou i Ceské Lipé, kde je celkova kapacita 29 mist v jednol(izkovych a dvojlizkowych pokojich.

Sluzba vychazi z téchto obecnych principl:
¥ Podpora samostatnosti a sobéstacnosti, vyrovnavani pileZitosti (nap. v oblasti prace, bydleni, spolecenskych vztahil,
traveni volného fasu apod...)
~ Individuaini pfistup respektujici potieby a volbu Klienta
» Prace s Sirsim okolim klienta zejména s jeho rodinou
= Informovanost klienta (o poskytovanych slufbdch, sluzbach jinych poskytovatell, béinych vefejmych slubach apod...)
B Respektovani a obhajoba prav duevné nemocnych (pfi kontaktu s Ufady, zdravotnickymi sluzbami, soudy, institucemi apod...)
" Respektovani prav klientd na ochranu osobnich Gdajll a divérnast informaci
" Respektovani ufivateld sluzeb jako rovnopravnych partnerd)
# Komunitni pfistup pfi poskytovani slufeb a komunitni prace

Rok 2015 v Liberci a Jablonci nad Nisou.

Z celkoveho pottu 42 ufivateld v Liberci a Jablonci nad Misou jsme poskytovali terénni slufbu v 9 vlastnich domacnostech
uZivateld. Stale pfetrvava obrovsky problém v oblasti bydleni, kdy se lidé s dusevnim onemocnénim nemohou vratit
po dlouhodobych hospitalizacich do svych domovi. Z tohoto divodu proslo pod/najemnimi byty nasi organizace celkem
33 udivateld, ktefi zde maji moinost ziskat socialni dovednosti nezbytné k samostatnému Zivotu.

Sluibu wyudilo 25 muil a 17 fen. Primémy vék uiivateld u mufl byl 42 let a u fen 47 let.

Za nejvétsi pfinos sluzby povaiujeme skutegnost, Ze 13 lidi mohlo byt v roce 2015 propusténo z psychiatrické nemocnice
Kosmonosy nebo Horni Befkovice a mohlo zaéit fungovat v mésté Liberci a Jablonci za podpory nasi slufby.




\ roce 2015 se slufbé podpora samostatného bydleni podafilo pomoci vyfesit nejdilefitéjéi cil, najit vlastni bydleni,
celkem 9 uZivatelim sluiby, ktefi nyni Ziji v béiné komunité. Viichni uZivatelé nadale spolupracuji se socidini sluzbou
podpora samostatného bydleni nebo s jinou socialni sluibou nasi organizace.

Terénni pracovnicli podporovall ufivatele v rozvoji jejich socidlnich dovednosti na zdkladé spolecné wypracovanych
individualnich pland. V roce 2015 byly nejcastéjSimi cili vzajemné spoluprace: pomoc pfi komunikacl vedouci
k uplatfiovani prav a opravnénych zajmdl, podpora pfi hospodafeni s finanénimi prostfedky, pomaoc pfi vyfizovani
béznych zdlezitosti, doprovody k Iékafim a na ufady a pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti.

Pracovnikim sluiby se podafilo Géastnit se 8 socidlnich Setfeni ve véci pfiznani pfispévku na péci, kdy pfedavali
konkrétni informace o schopnostech uiivatell v kaZdoedennich situacich. Pouze jednomu ufivateli nebyl pfispévek
pfiznan, coZ znadi o posunu v uvedené oblasti. U uZivatelky, kterd dlouhodobé vyuiiva podporu nasi sluzby se podafilo
po vice jak 5 letech dofesit dluhovou problematiku a bylo ji vyhovéno v Z3dostech o neuznani exekuénich pohledavek
ve vysi 80 tisic korun.

Tym pracovniki prosel i v lofiskem roce zménami, jedna asistentka odesla na matefskou dovolenou a jeden asistent
ukonéil pracovni pomér v naii organizaci. Brzy nastoupila jedna nova asistentka a bylo vypsano vybérové fizeni
na pracovnika pfimé péfe, Na konci roku pracovaly ve sluibé 3 asistentky sluZby a vedoud sluZby. Pracovnici sluiby
se vzdélavali zejména v oblasti individudiniho planovani a dalSich standardech a ziskali poznatky béhem staii
{Advaita z.u., psychiatrické odd. KNL a.5.)

Pfibéh Ieny, kterd nastoupila do siuiby podpora samostatného bydleni:

Pani M. vstoupila do sluzby podpora samostatného bydleni po hospitalizaci v PN Kosmonosy na zacatku ledna 2015,
Prestéhovala se do podnajemniho bytu Fokusu Liberec v Jablonci nad Nisou a zdroven brzy zatala dochdzet na pracovni
rehabilitaci do chranéné kavdrny Floridnka na zicvik jako pekarka. Moznost realizace ji velice pomohla pfi Gzkostech
a pocitech beznadéje, které €asto pocifovala. V chranéné kavarné se brzy stala platrym Elenem tymu a byla ji nabidnuta
pracovni smlouva. Dokaie upéci neuvéritelné vyborme dorty.

Béhem slufby PSB se mnou zatala pracovat na fedeni swych finantnich zaleiitosti, kdy je nucena platit dluby, které
vznikly za doby trvdni jejiho manZelstvi a navic ne jeji vinou. Dale jsme se spolecné vénovaly zvladani komunikace
5 Ufady a hledani viastniho bytu. Najit méstsky byt se nam nakonec podafilo jesté pfed koncem roku a pani M. se
po necelém roce piestéhovala do méstského bytu v Jablonci. Terénni sluibu si ponechala, vyuziva ji hlavné pfi jednanich
s Ufady a lékafi,

Nyni je spokojena ve svém byté, chova kocku, vénuje se Siti plySowych hracek a prace v kavarné ji také velmi bavi.
Jednim z krok( na cesté k uspéchu byla i Uzkd spoluprice dvou socidlnich sluZeb, kdy se v navaznosti fesily problémy
jak pracovni tak soukrome.




Rok 2015 v Ceské Lipé

Z celkového poftu 17 ufivatell v Ceské Lipé jsme poskytli terénni sluzbu v 9 vlastnich doméacnostech. 8 uZivatell
wvyuiilo moinost podndjemniho bydieni Fokusu. Z podndjemniho bydleni se 5 lidi pfestéhovalo do navazného bydleni
{ ubytovny ¢i viastni podnajem ) z moinosti pokracovani spoluprace ve vyuZivani terénni sluzby.

V Ceské Lipé wyborné funguje spoluprace se zaméstnavatelem nabizejicim Gklidové sluzby. Zde se podafilo najit uplatnéni
tiem uZivatellm nasi sluiby, Tato moinost je vybornou motivaci pro Uspéiné zvliddnuti Zivota mimo Ustavni zafizeni,

Pracovnici spolupracuji s opatrovnily a rodinnymi prislugniky zejména v oblasti hospodareni s financemi, Cile spolupréce
si uZivatelé a pracovnici stanovili zejména v oblasti hospodareni s financemi, pédi o domacnost a hledani prace. Terénni
pracovnici podporuji své uZivatelé ve svych domacnastech nejen v Ceské Lipé, ale i v okolnich obcich - Cvikov, Novy Bor,
Mimof, kde je navazana dileiita spoluprace s jednotlivymi méstskymi Ufady.

Tym pracovniki se sklada z dvou asistentek ve wysi 1 Gvazku a vedoudi pobotky. Pracovnici slutby se vzdélavali v oblasti
prvni pomoci, individudiniho planovani a staZ v rdmci daldich organizaci.

Pfibéh muie z Ceské Lipy:

V roce 2015 klient z PSB mé poiadal o pomoc pfi hledani prace, byla jsem za néj velmi rada, protofe na zakladé nasi
spoluprace - planovani jsem se jiz néjaky cas domnivala, fe je schopny to zvladnout aspon na par hodin denné.
Mechala jsem ho samotného vyhleddvat inzerdty, protofe jsem se chtéla vyvarovat manipulace, na kterou je zvykly
od své matky, kterd se domniva, #& neni schopny niceho, nato? pracovat. Konzultovali jsme na spoleénych schizkach
kaidou jim wybranou pracovni nabidku, nechtéla jsem klienta usmérfiovat, | kdyZ nékdy jeho pFedstavy byly
nerediné predeviim z casovych divodi (brzké vstavani s ohledem na mnoZstvi €k, které rano uZiva a byva pak znaéné
unaveny, anebo fyzicky naroéna price na stavbdch apod). Pouze jsem mu navrhla dklidovou firmu, kterd sidli v nasem
aredlu a nabizi uklid i v odpolednich hedinach. Klient vie konzultoval s matkou, bez Gspéchu. Byla jsem zklamana,
protoie jsme na tomto planu pracovali velmi diouho, ale netladila jsem na néj, Nakonec mé opét oslovil, abych ho
podpofila pfi jednani s dklidovou firmou. V souéasné dobé se Uspéiné zapracoval a je spokojeny i zameéstnavatel,
Tim jsem dosla k zavéru, Ze kazdy klient potfebuje ¢as na sva rozhodnuti bez ohledu na nase nékdy urychlené predstavy
v zajmu klienta.

Zpracovala: Mgr. Alena Janackova, vedouci sluiby PSB




Socialné aktivizacni sluzby
pro seniory a osoby se
zdravotnim postiZzenim

Sluzba je poskytovana jako terénni a ambulantni.
Misto poskytovani ambulatni sluzby je Nezvalova 662, Liberec 15, od fervna 2015 také Ruska 3332, Ceska Lipa.
Terénni forma je poskytovdna predeviim v mésté Liberci, Frydiantu, Jablonci nad Nisou, v Ceské Lipé a pfidruzenych obcich.

Kapacita slufby: Celkova kapacita slufby je 19 uZivateld tydné. Té je dosahovano predeviim v tydnech, kdy jsou
poskytovany kontaktnl navitévy v psychiatrickych nemocnicich, Mimo hospitalizovanych ufivateld pak poskytuje
SAS sluiby daliim 10 12 viivatelim tydné, a to ambulantné nebo terénné v jejich domacnostech £i v ramci regionu
(doprovody na Gfady, k |ékafi apod.).

Udaje o vyuditi za rok 2015: Béhem tohoto roku vyuilo sluibu 61 ufivateld, uzavieno bylo 20 nowch smiuv o spolupraci.
Sluzbu v tomto roce ukongilo 7 uZivateld, & z nich z divodld predani do jiné sluzby, 1 smiowva byla ukonfena pro nespolupraci
ze strany klienta. UZivatelim bylo poskytnuto celkem 2173 sluZeb, v rozsahu 1313 hodin péce.

Poslanim sluZby SAS je dlouhodobé pomoc dusevné nemocnym zviddat projevy nemoci tak, aby mohli i nadale Zit
ve svém pfirozeném prostiedi nebo se do ného znovu vratit,

Cilovou skupinu tvofi dusevné nemocni lidé z libereckeho kraje, starsi 16 let, ochotni spolupracovat s kliéovym pracovnikem
na fedeni jejich soucasnych problémi. UZivately sluzby se mohou stat také piibuzni a blizké osoby nemocného.

Cilem sluiby je zejména motivovat klienty po ukonéené hospitalizaci k aktivité pfi zvladani jejich socialni situace,
udrzovat formou terénnich a ambulantnich slufeb kontakt s dlouhodobé hospitalizovanymi lidmi a s lidmi, ktefi jiz
ukonéili jiné sluiby Fokusu, a v neposledni fadé také vyhledavat osoby s dufevnim onemocnénim a nabizet jim sluiby
organizace.

Sluzba vychdzi 2 téchto obecnych principli:
¥ Podpora samostatnosti a sobéstacnosti, wrovndvani piileditosti (napf. v oblasti price, bydleni, spolecenskych vetahdl,
traveni volného dasu apod...)
Individualni pristup respektujici potfeby a volbu Klienta
Prace s Sirim okolim klienta zejména s jeho rodinou
Informovanost klienta (o poskytovanych sluzbach, sluzbach jinych poskytovatell, béinych vefejnych sluzbach apod...)
Respektovani a obhajoba prav dudevné nemocnych (pfi kontaktu s Gfady, zdravotnickymi sluzbami, soudy; institucemi apod...)
Respektovani prav klientl na ochranu osobnich Gdajd a divérnost informaci
Respektovani ufivateld sluzeb jako rovnopravaych partneri
Komunitni piistup pii poskytovani slufeb a komunitni prace

Charakteristika sluZby SAS: Sluzba SAS neni volnocasové orientovanou sluzbou, jak je u tohoto typu sluiby obwykle,
ale je zaméfena na podporu ulivateld pfi fedenl jejich bytowych, finanénich, pracovnich a zdravotnich probléma.
V oblasti bydleni jsou uifivatelé navitévovani v misté jejich bydlisté, kde jsou podporovdni v udribé swych domovi.
\ pfipadé potfeby bydleni pak pracovnici organizace spolu s ufivateli vyhledavaji komeréni podnajmy nebo fesi situaci
ve spolupraci s obci.




V oblasti finanénl jde pak ponejvice o pomoc pfi fedeni exekuénich pohledavek, o dovednosti tykajici se hospodafen|
s mésiénim prijmem nebo o ziskdvani socialnich ddvek jako je prispévek na bydleni nebo prispévek na péci, Pfedeviim
v této roviné je potfeba tzké spoluprice s opatrovniky v pfipadé omezeni svépravnosti uivatell,

UZivatelim sluiby se po strénce zdravotni dostava podpory pii wyhiledavani odbornych lékaf( a sjednavani termind
vietné doprovodu a komunikace s |ékafi. Socidlné aktivizacni sluZba navic ji dlouhodobé spolupracuje s psychiatrickou
nemocnici Kosmonosy, s psychiatrickym oddélenim nemocnice Liberec a také s ambulantnimi psychiatry v regionu.
Navazana je také spolupriace s psychiatrickou nemocnici v Hornich Befkovicich.

Daldi soudasti sluiby je také podpora pfi ziskdvani zaméstnavéni, at jii jde o aktivni vyhledavani vhodnych nabidek
prace nebo pomoc se psanim Zivotopisu ¢i kontaktovanim potencionalnich zaméstnavateld.

Casto také vyhledavaji socidlné aktivizaéni sluzbu rodinni pfislusnici, ktefi potfebuji pomoc a podporu pfi feseni
problematickych situaci v roding, jejimi élenem je Elovék s duievnim onemocnénim,

V éervnu roku 2015 jsme rozéifili pole plsobnosti o Ceskou Lipu a pfilehlé obce, zaroven jsme se zadali zaméfovat na
praci formou metody case managament, tento zplsob prace se v soutasne dobé stale rozviji.

Vysledky sluzby SAS za rok 2015

Sluiba SAS pozitivné podporuje swé uiivatele v jejich schopnosti samostatného bydleni hlavné formou pravidelného
kontaktu s nimi. Tim dochazi ke sniZenl pottu, pfip. délky jejich hospitalizaci béhem roku.

Mimo to ale dosahuje sluZba SAS Uspéchd také v oblasti zaméstnavani v tomto roce zafala jedna uiivatelka dochdzet
do zaméstnani a druhd se k nastupu do zaméstnani pfipravuje. Daldi uZivatelku se podafilo po poéateénich potizich
stabilizovat v novém domové, kam se odstéhovala z najemniho bytu spojeného se slufbou podpora samostatného
bydleni.

Masi uiivatelé jsou podporovani take k Ucasti na volnotasowvych aktivitach, Ugastnili se pétidenniho pobytu v Doksech,
dochdzi na klubové aktivity a kaidy rok se Géastni soutéZie Modry slon, ve které jsou pravidelné ocefiovani.
Socidlni pracovnice z pobotky Ceskad Lipa navdzala u¥i spolupraci s Méstskymi Gfady v Novém Boru a Doksech.
V disledku toho ziskavame kontakty na potencionalni uZivatele sluieb,

U jednoho uZivatele se podafilo zmapovat dluby a zadit je fedit. Tento Elovék téméf vibec nekemunikoval s rodinou,
stile vice se zadluioval. Nyni chce svou situaci fesit, spolupracuje, pini dohodnuté terminy, velmi se snaZi. Socidlni
pracovnice spolupracuje (se souhlasem uiivatele) taktéi s dcerami pfi fefeni zalefitosti, které jsou v jeho zajmu,
Dalsi uZivatelka nasi podporu nezbytné potfebuje v jednani s lékafi, Ufady a zakladni Skolou, pronajimatelem bytu.
Mame dojednanou spolupraci s pravnitkou, diky éemuz se dafi Fesit exekuéni fizeni.

Uspofddali jsme pfipadovou konferenci, jejimi cilem bylo nalézt feseni situace rodiny, kde matka Zije se dveéma syny,
oba maji dusevni onemocnéni. Cilem bylo podchytit zdravotni stav synu, zajistit finanéni zazemi v rodinég, a dale nalezeni
vhadnych sluZeb pro éleny rodiny.

Celkem 15 osob z uiivatelll kontaktovanych v psychiatrickych nemocnicich pokracuji ve spolupraci s daldimi sluibami
Fokusu Liberec.

Zpracovala Ing. lvana Kovafova, vedouci sluzby SAS




Kavarna Fldriéka 2015 |
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Mase kavarna v tomto roce nabizela zaméstnani 12 zdravotné znevyhodnénym lidem, prevaing s dufevnim onemocnénim.
Jednalo se o dwé mista na recepd, &tyfi mista v oboru &Enik/servirka v kavamé, tA mista v kuchyni, a to dvé kucharky
a jedna pekarka. Déle jedno misto vedoud kavamy, jedno misto provozni kavamy a jedno misto klicoveho pracovnika STD.
V letosnim roce jsme pfijali dva nové zaméstnance,

Pfimo na kavamé probiha nacvik uZivateld, ktefi by radi do budoucna pracovali bud u nas na kavarmé, nebo si nasli podobnou
praci jinde. Pfichazi k ndm i ufivatelé, ktefi chtéji jen nékam dochdzet, naudit se komunikovat s vefejnosti, zjistit, co jsou
schopni zvladnout po pracovni strance. V tomto roce proSlo zaovikem na kavamé 12 ugivatel(, dva nastoupili jako zaméstnanci
{pekafka, ¢idnik), tfi sluzbu STD ukondili, Sest uzivatell je v zdcviku a jeden udivatel mél podporu na pracovisti a pradi si udrzel,
Kavarna Florianka nabizi cerstvé obcerstveni (rizné druhy fezl, sladké nebo slané petivo, zaviny, okolddové nebo ovesné
susenky...). Na kavarmeé podavame teplé & studené napoje, koktejly.

Pfipravujeme na objednani rauty, obferstveni (napf. rautové fizecky, jednohubky, masové rolady, sladké rolady, rizné druhy
rezll, stadky nebo slany dort, pinéné rohlicky sladkou, masovou & zeleninovou smési, obloZené talife, saldtové | ovoené misy,
chlebitky, rizné druhy téstovinowych salath atd.), jak pro organizace, tak i pro soukromé osoby. Radi pfipravime obéerstveni
podle piani zakaznika. Pokud si zakaznik preje dovézt objednavku mimo kavamu, pfipravit, upravit rautoveé stoly, nebo ma
zajern o nasi obsluhu na jeho akcich, jsme schopni vie zajistit.

K nadi kavarmé patfi kuchyn, kde se kaidy den pfipravuji obédy dle tydenni nabidky. VEtSinou si obédy objednavaji
zamestnand organizaci, které sidli ve Spolkovém domeé a zaméstnanc Fokusu, Nékdy se pfipravuji obédy také pro pfimestske
tabory, VSRR, nebo rlizné vedéldvad programy. K tomu si zakaznic mohou objednat i tev, minutky dle nabidky. V kuchyni
se také pfipravuje vedkeré obierstveni na rauty.

Soudasti kavamy je recepce spolkového domu, kde se stfidaji dva zaméstnanci. Maji pfehled o viech akeich ve Spolkovém
domé, i kde jakd organizace sidli. Dokazi navitévniky poslat nebo doprovodit do jednotlivych organizaci.
7a klidny provoz kavarny, piijemné prostfedi, milou obsluhu, vztahy na pracovisti zodpovidd vedoud kavamy, Zajistuje
pfednasky, besedy, workshopy, akce pro déti, vernisaie, atd. Za planovani, nakupy, pfipravu odpovida provozni kavarny.
Dale je zde klicovwy pracovnik STD, ktery se vénuje ufivatelim v zacviku na potzicich: Cisnik/servirka, recepéni, kuchaf/-ka
nebo pekaf/-ka. Spoleéné zkoudi pripravu teplych nebo studenych napojl, pefenl jednoduchyeh fezd, obsluhu na kavérné
a recepdl. Nejdilefitéjdim Jkolem je naudit se komunikovat se zaméstnanci, navitévniky SO,

Mald ukazka nasi aktivity rauty pro Statutdmi mésto Jablonec nad Nisou, CCK Jbc, CZP Jbe, CSS Jbe, DZU Jbe, Madéji Jbc.,
Diakonii Jbc, Svaz dichodcl Jbc, €S2 Jbc, HZS Jbc, komunitni pldnovani, Rodina 24, Dia klub, soukromé osoby.
Mezi nase volnofasové aktivity patfi napfiklad workshopy nase Sikovné ruce, pohadkova prehrada, herni odpoledne,
béh s koéarky, orient-show Zelezny Brod, prednatky o zdravi, vernisaze miadych umélcd aj.

Kavarma Floridnka spadd pod Fokus Liberec ops., Ukolem je aviditelnéni se na trhu price, ziskavdni nowch zakazek,
it navitévnost kavarmy po pracovni strance. Ale hlavnim cilem je pomoc lidem s duSevnim onemocnénim k opétovnému
navratu do spoledenského i pracovniho Zivota.




Chranéna pracovisté
a chran&na pracovni mista

Chrénou pras osobdm se adivolnim  postifenim nabiiime na chrangmych  pracovistich  (femesind - dina,  kendimia)
i na jednotiwych chanémych pracowmach mistech. Pracowni pozice nabizime v Liberd, Jablond nad Misou a v Ceske Lipe.
Chranéna pracovri mista doznala oproti predchozimu roku pouze drobng amény.

Remesind dina zaméstnia 2 ddribate a 4 femesing pracowniky. W uphmulém roce se dina podilla plevaing na opravach
souvisgjicich = celkovwymn zateplenim budowy Folusu v Nenaalové ubd v Lberdi. Dilna realizovala néktere prace, které nebwylo
maino hradit z projektu (viceprace) a ma kterg by tedy byio nutné najimat daii odbome firmy. Uietnla tak Folums dositoy
tsic korun. Takd ielala a redizowla fadu mkizek, keré se podafilo dokondt v dojednaswch termenech a ke spokojenosti
akaznikl. W bfesnu 2015 byly ke wivofeny dvé pracowni phleditosti & ramd verejné prospesmych prad na posice
koordindtor dobrovolnikll a femesiného. pracownia. Pozid koordindtors  dobrovolnik( jsme obsadili pouze na dva mésice.

Soudssti dilmy jsou také 2 pracownic keramiky, ktefi ve spoluprad se sod@ing terapeutickou dilnou pini zkadky pro- mistni
odbéatele a zarowen wyrabi reklamini pledmeéty k propagad ogantace.

W orooe 205 werost pofet pracownikl dkdidu v Menvalove ulid Liberd ze i na thii zaméstnance. Ulizedky zjistuf Oklidy
kanceldf, dudebnich automobill, zshrady, perou pradic po kedmu a pravidelné provadl Oklidy ke we  spolecmich
prostorech chranéného a podporovandho bydleni v Uberd a v Jablono nad Msow Také v daEich 2 stfediscich (Ceska Lips
a Kmsna Studdnka) e mjiten ukhd cbjektu pomod zdravotng postizensho zamestnance,

V Liberc recepoe zajisfuje preotni kontakt @ nasmérowani nenEtEendcl. PRpravujl napose, mjistu chod  kantymyg  OdrZbu
zEsobndou na wodu, zapisujl a thdi podby, phijimajl a plepopjl teleformi howory, kopiruji dokumenty, phpraviji & kompletuji
propagacni materidhy, udriuji v Ostoté okoli recepoe, kuchytibos & konferenéni mistiost. Chod recepee v Liberd zapstuji dva
mméstnand v dobd od 7:30 do 1530 hodine Dali dwé mista recepdnich nabizime ve Spolowvemn domeé v Jablond nad Nisou.

Pracowmik propagace nawrhuje a whafl velkerd propegadnl materidly FOKUSu, adminitruje wweboweé stanky 2 Odet na
socidind siti, [Kastnl == propagacnich i volnofasowych akd, pofizuje fotodokumentad. Ma pond asstenta spolupracule e
slufbou sociEing terapeuticks diry,

Pozid fundraisera, ktery zmpstuje (ve spolupad s ekonomboul mskaand grantl a dard od nadach, prawnidech @ fyeidoych
osob, pomdhd = ekonomickou administrativow, e ndm o and v letoSrém roce  nepodafiio obsadit vhodmym kandidatem,
Administrathmi pracosmice .odpovda @ pokadnu FOKUSu, mjstuje phjem 2 wiej finantni hotowosti, inventarizad pokladoy.
Kontrofge spravnost Gdetnich dokladl, mpkuje je do pokladnd kniby, kompletuie dochazky 3 dalil souwviselid administrativu,
Spolupracuje 5 ekonombkou a Géetni.

HNa dalii praoowni pozid - koordindtor volnofasowiho kubu, @ke 5 tadicné pigmame osoby se mdrewotrem postiZenim.
Ukplem kpordindtora je pfipravit harmonogram dinnosti Mubu, organiméné mjisdit jednotivé akee a plediofit wadtowni
akd ekonomeoe.

Moz chranérd pracownim mista patfi | nékterd mista asistentl socainidh shudeb.

Ma viech dhranémych mistech zaméstnand pracuji na Zedceny pracovni Uvazek voroemezl Ovazko 0,25 - 075 (). 2 - 6 hod denng).

/




Zkusenosti ze zameéstnani
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Novy uiivatel zaméstnanec na chrdnéné kavamé Foridnka v Jablond n.N.

V zfi lorského roku jsem opustl nemomid v Kosmonosech, a takfilkajic jsem neviéd®l co dal se swym Ivotemn. Jesté v nemocnici
mé oslovily zaméstnankyné Folusu Liberec a doporudii mné poboiku v Jablond nad Nisou - Spolkowy dim, kde ma Folas
Od pryniho dre jsem se zde citil podporu ve viech smérech. Nejdfiv jsem prochdzel Ziovkem v STD, pozdéji mné byta nabidnuta
pracovn smiowva recepéntho. Price je pro mé dileditd, | kdyE nenl al tak slofita. Plesto jsem se nawdl a ulim se nowm vécem
(peeni, vareni, jednoducha administrativa...). Ostatni zaméstnandi kavarmy mé piijali mezi sebe. K tormu se mé ujala | asistentka PSB,
kde jsem v chranéném bydleni. MUj #ivot se zménil o 100% diky témito lidem. Nejen po pracovni strance ale hlané po pesychicke.,
Stale jsou mné k dispazic radou, pomod, éeho? i velice vadim,

Doufdm, ze mé nastartovali tim spraviym smérem.

Diky viemn za prad, pomoc, kterou vBnujete ndm duSevné nemocnym, abychom mohli vést norméini a pinohodnotry Zvot.

PROPAGACE.

e Fokusu plsobim jiZ Sestym rokem, po wystiidani nékolika pracovnich pozic jsem se usadil na pozici pracovnika propagace.
Na této pracovni pozici je mym hlavnim Gkolem priprava veskerych grafickych materiala at uZ tiSténych, & uréenych pro web
- tzn. veskerych letakl, publikaci, katalogl, ceduli, polepl a samolepek, udriovani aktivity na socidlnich sitich, pofizovani
fotodokumentace, apad. Prace mne bavi, ackoliv, stejné jako v predchozich letech, bojuji s jeiim mnoistvim, resp. nemam
£as se nékterym wécem vénovat natolik do hloubky, jak bych si pfedstavoval.

REMESLNA DiLNA

Do Fokusu jsem nastoupil v kvétnu 2015 do femesiné dilny. Kolektiv je zde dobry a celkem pékné se doplfiujeme.
Kaidy mame zdravotni problemy, ale pfi praci v dilné i na zakazkach to neni znat. Jsme hodné v terénu a délame mensi
opravy vieho druhu. Jsem celkem rad, Ze kaZdy rozumime néfemu jinému, tak se mlZu naudit novym vécem. Doufam,
ie to bude takto pokratovat i nadale a ja budu moct ve Fokusu pracovat co nejdéle.

RECEPCE

S Fokusem jsem se poprvé seznamila v roce 2013, ve sdufeni Drak. Tam jsem byla v projektu a pfes ten projekt jsem
se dostala do Fokusu, kde jsem nastoupila na pdl roku na pozici recepini.

Pa dvou letech jsem nastoupila do Fokusu znovu a opét na pozicl recepéni. Prace se mi hadné libi, jsem tu moc spokojena.
0Od bifezna 2016 mi bylo nabidnuto, abych zalala vést klub. Nabidku jsem pfijala. Prace mé bavi a Je moc zajimava. Pofadaji
se tu rlizné akce a zpestfujeme volny &as klientim. Chodi se &im dal vic lidl a to mé moc téi,
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sropagacnich akei

=

21. 3, Velikonoéni dilnicky v PKO

1. 4. Velikonotni Trhy na Kraji

10. 6. Den zdravotné postizenych v Jbc

16. 6. - 21, 6. - MODRY SLON v Liberecké Z0OO

22, 9. Slavnostni otevieni Chranéného bydleni v Krasné Studance

7. 10. Veletrh soc. sluzeb

18. 11. - 19. 11. Workshop vytvarnych Einnosti (na kavarné Floridnka)

28. 11. Vanocni dilnicky v PKO

25. 11. Vdnocni trhy na Kraji

7.12. - Workshop vytvarné éinnosti v Chranéném bydleni v Krdsné Studance
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Zprdva o dinnosti klubu v roce 2015

Tuto zpravu pisu za kolegyni, ktera skondila, a po které jsem pfebrala klub.

WV minulém roce 2015 jsme se opét schazeli v nadl klubownd, a v dobé hezkého potasi jsme vyuZivali zahradu a terasu
k opékani buft(l i k posezeni u kawy.

V klubu se probiraji kaidodenni starosti jednotlivych klientdi, wyuzivani volného asu. Cas od éasu chodime na wychazky,
napfiklad kolem prehrady.

Letos jsme hojné navitévovali kino, divadlo, a koncerty: Michala Prokopa, Viadimira Mydika, Ester Kodickové a Lenky Dusilove,
Kaidoroéné navitévujeme | solnou jeskyni, kde jsou klienti velmi spokojeni. Je to pro né zajimavy relax,

Byli jsme i na wyleté v Praze, kde jsme si pfipomnéli své historické kofeny. Sli jsme z Letné k Praskému hradu. Také jsme
byli v muzeu Vodni svét”,

W Praze jsme pak byli jesté jednou na tradiénim parniku, ktery se pofada kaidy rok.

5 celym rokem jsme se rozloudili tradicni vanoéni besidkou.




Podékovani "“

Dékujeme viem, ktefi finanéné podpofili v roce 2015 nadi finnost, zejména:
Ministerstvu prace a socialnich véci
Statutarnimu méstu Jablonec nad Nisou
Statutarnimu méstu Liberec

Méstu Ceska lipa

Libereckému kraji

Méstu Mimon

Méstu Novy Bor

Méstu Doksy

MNadaci Preciosa

Nadaci Vybor dobré ville

Madaci Euronisa

Ministerstvu zdravotnictvi




Zvyiovani kvality sluieb o.s. Fokus prostfednictvim daliiho vzdélavdni zaméstnanch a edukace rodinnych pfisluinikl
uiivateld sluzeb

Projekt jsme realizovali od zafi 2013 do dervna 2015,

Obecnym cilem naseho projektu bylo zvy3eni kvality sluieb pro dlouhodobé dusevné nemocné prostfednictvim
vzdéldvacich programd,

Pfi realizaci tohoto projektu jsme se vénovali dvéma cilovym skupinam - zaméstnancim Fokusu a blizkym rodinnym
piisludnikim nasich uiivateld.

V roce 2015 probéhly nésledujici vzdélivaci aktivity:
Spoluprace petujici osoby a socidlni sluzby v ramci individudlniho planovani
Standard €. 5 Individualni planovani prabéhu socialni sluzby

Zaklady prace se skupinou pro pracovniky v socidlnich sluZbach

Ziklady komunikace s Elovékem v seniorském véku

Uvod do time managementu v socidlnich sluibéch

Uvod do problematiky komunikace s ufivateli s mentdlnim postifenim
Standard & 5 Individudini planovani pribéhu socidlni sluby

Sexualita ufivatel( socidlnich sluieb

Standard kvality 9+10

Realizaci projektu se nam podafilo dosdhnout viech cill, které jsme si vyty€ili. Dva hlavni cile:

1.Cil Daléi odborné vzdélivani zaméstnancli Fokusu viichni zaméstnanci pfimé péce a néktefi vedouci pracovnici
prodli vzdélavanim, které si naplanovali. Téméi viechny absolvované kurzy hodnotili zaméstnanci pfiznivé. Pfinos
kurzd se u kaidého zaméstnance projevil jinym zplsobem, nicméné mnohé kurzy mély vliv na dpravy metodik
socidlnich sluzeb, zplsob prace jednotlivych pracovnik( nebo i vedeni a fizeni nékterych slueb,

2.Cil - Zprostiedkovat rodinnym pfisluinikiim ufivatell slufeb vzdéldni o duievnim onemocnéni tento cil byl
napinén beze zbytku, Probéhlo 10 kurzl pro péujici osoby. Po celou dobu projektu také byla rodinnym pfislunikdam
k dispozicl poradkyné pro rodiny, kterd pomahala pelujicim osobdm pomoci zformulovat jejich zakazky pro kurzy,
motivovala je k Ufasti na kurzech, a v neposledni fadé jest& mnohym Gcastnikim po absolvovani kurzu pomdhala
ujasnit si ziskané informace a napldnovat jak s nimi dal naloiit,

Monitorovaci indikatory:

Wiechny monitorovaci indikatory se nam podafilo naplnit, a nékteré dokonce i piekrogit:
naplanované vystupy:

07.41.00 - Poéet podpofenych osob: 31

07.45.00 - Polet podpofenych organizaci: 1
07.46.13 - Podet uspéinych absolventd kurzd: 146
07.57.00 - Pocet nové wivorfenych produktd
Dosaiené vystupy:

07.41.00 - Polet podpofenych osob: 60

07.45.00 - Polet podpofenych organizaci: 1
07.46.13 - Podet Uspéinych absolventd kurzd: 189
07.57.00 - Potet nové vivorenych produkti: 1




Prijaté prispévky Provozni dotace

nazev KE trachroutieno na cebé 100] nazev KE {rookrouhiens nio cefé 100)

Sponzorské dary 21800 MPSl 6 665 000

Nodoce Euronisa B400 Dotace z UP Liberec £ 708 800

Pfispévek Horni Befkovice 59 500 Dotace - MPSV - Euvz - OPLEZ 223 500

Madoce Preciose 50000 Dotoce Fokus Proha na TOZ 7 o0

Potraviny patrovinova banka 102 000 Dotace -Lib, Kraj - kiub 51 500

Péispévek ra pobyt klienti 10 000 Dotace - UP na VPP B BOO
Datoce - Mésta Liberec pra 545 55 000
Dotoce - Mésta Liberec pro PSB 109 000
Dotoce - Mésto Liberec pro CHE 196 000

Niklady P P Dotace - Mésto Liberec pro kiub 12 000

Mazdové naklady - 7 eho medive niklady Fediteia 471 82 9393 400 Dotace - Mésto C.Lipa 248 oS

Spotebovane nakupy . posw, raterdl, ol 3401 sop; | |L0tace - Mesto Jobionce 57D b

nakup zbo¥ kavarna 178 200 Dotace - Mésto Jablonec - PSB 235 000

Spotfeba energie 756 200 Dotace - Mésto Novy Bor 45 000

Opravy a udrfovanl 722 400 Dotace - Mésto Mimon 10000

Ostatni sluZby (niemns, telofomgadpady, BOZP. auds. ) 1741 600

Maklady na reprezentaci 24 000

Preventivnl prohiidky 4900

Odplsy 208 300

Poskytnute clenske pfispévky 13 500

pajifténi, dané, poplatky,ostatni naklady 150 900

Vynosy KE prookrouhtena na celé 100)

Provoznl dotace 10 634 500

Triby 2 prodeje sludeb fioc sutty, fem, dina, prondimy, meesees 186} 2421100

Triby za prodané zboii - kavarna 473100

Triby za viastni wyrobky 24500

Prijaté prispévky (dary) 251 200

Orstatni VWNOSY (odoivy, bark. iroky, Ghrady 2 dinda._.} 464800
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ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Ovéreni Ucetni zavérky za rok 2015

FOKUS Liberec o.p.s.
Datum vhotovan! Zprdvy 9. 6. 2016
Podet vytiakd zpravy: 8
Potet stran: 1+2
Frikahy: 2




ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA ~ FOKUS Libarec o.p £

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Pfijemce

Nizev auditovand (atatni jednotky  FOKUS Liberec o.p.s.

Prawni forma ohecné prospééna spolednost

Hidha: Mezvalova 66218, 480 15 Liberac XV = Sltary Harcov
ic; 46749411

Provedi jsme audit pfilotené Gletni zivérky obecné prospéing spoleénosti FORUS
Liberec, klerd se skiddd 2 rozvahy k 31. 12 2015, vvkazu zisku a ztraly za rok kongic
31,12 2015 a pfilohy, kterd obsahuje popss pousitych podstatnych Uletnich metod a daisi
vysvilljicl informace. Udaje o audstovand spolsfnostl jsou uvedeny v pfiloze dSetni

Zavarky.

Audit se uskulednil ve dnech od 31 kviding do 8, &eryna 2016 na zakkadé smiouvy uzaviend
dna 15. figna 2015

avadnost etatutarniha nu Géatni notky za GEatni

Statutamni organ auddovand spoleénost je odpovidny za sestaveni Giemnl zavérky lak, aby
podavala vamy a poctivy abraz pledmétu Geinictvl v souladu 3 Seskymi Gietnimi pfedpisy.
a za takovy wnitfni kontrolni systém, kiery povaluje za nezbying pro seslaveni Odalni
zavarky tak, aby necbsahovala vyznamné (materidinl) nespravnmosti zpbscbené podvodem
nebo chybou

n udito

Odpoviidnestl awditora je na zékladd provedengho auditu wyjadiit wrok k ehetni 2dwirce
Audit jeme provedll v souladu se zakonem & BIZ009 Sb. o auditorech, rraEinrodn il
auditorskymi standardy a souvisejicimi apikanimi dolodkami Komeory auditort CR. Podie
l&chio pledpisd jsme povinnl dodrioval elcké pofadavky a naplanoval a provést audi tak,
abychom ziskall piméfencu jistotu, e Gdatni zavérka necbsahuje wyznamné {materaini)
respravnosti

Audit zahmuje provedeni avdidorskych postupd, jejich cllem je ziskal dikazni mformace
o Eastkach a Odajich zvefsjnénych v uletnl zdwérce, Vybér postupd zévisl na Osudku
sudifora zahmujickm | wyhodnoceni nzik wwenamné (malerding) nespedvnost  Odaji
ivedanych v GEatnl zdwvirca rplscband podvocem nebo chybou. P vyhodnocovani téchto
rizik auditor posocudi snitfni Kontrolnl sysbém relevantnl pro sestaveni Gcetnl  zéwérky
podavajici wamy a poctivy obraz. Cilem tohele posoureni & navrhnout vhodné auditorsks
postupy, nikoli vyjadiit se k GSinnost vnitiniho kontrolniho systému Odetnd jednotiky, Audd té2
zahrnuje posouzani vhodnost poulitych Ofetnich metod, pfiméfencstl Oleinich odhadd
provedenych vedenim | posouzeni colkovd prezentace Odelni zdwirky

Jame plfesvédienl, fo ziskana dikaznl informace poskyluji destatedny a vhodng zakiad pro
wyjadfeni vyroku auddora

i e 1




ZORAVA NEZAVISLEHD AUDITCRA T FOKUS Liberes 0.p.8

Virok aut

Podle nascho nazoru Géetni zdvérka podava ve viech vyznamnych (materiainich)
ohledech vérmy a poctivy obraz akliv a pasiv obecn# prosp2éné spoleénosti FOKUS
_Lihm'lcrt:ﬁ 12 2015, nikladd, vinost a ku jejihe hospodateni za rok kKontici
31. 12, 2015 v souladu s Géetnimi pledpisy : republiky.

O=tatni informaca

Za catatni informace se povadujl informace uvedand ve vyroénd zprave mime Gletnl zdvérku
a nadi zorévu auditora, Za ostatnl infermace odpovica vedeni spolednost

Ma% vyrok k Ofeinl zdvérce se K ostatnim informacim neveiahuje, ani knim pevydavame
Hadny oviadini vyrok. Pleslo je viak soudstl nadich povinnosti souvissjicich & ovidanim
Udatni zawvérky seznameni s& s ostatniml informacemi & zvadeni, zda ostatnl informace
uvedend ve virodni zprdwd nejsou ve viznamném [materidinim) nesoulsdu s Géetni
zavérkou £ nasimi znalostmi o wéetnl jednotee ziskanymi béhem ovéfovani Gdetni zavarky,
zda je virolnl zpriva sestevena vsouladu s pravnimi pfedpisy nebo zda e nak yio
informace nejevi jake vyznamné (materding) nespravné. Pokud na zékladd provedenych
praci zjistime, ke lomu tak neni, jsme povinni zgiténé shutecnosti uvast v nasi zpravé.

W rémci uvedanych postupd jeme v ebdrtenych ostatnich informacich nic takoweho nazjishil,

Audit proved| auditafl Ing. Lumir Subert, tislo suditorskéhe opravnéni 1431, a Ing. Pavla
Havlova, &islo auddorského oprdvndnl 1258, aasislend audilora Ing. Viastislay Cejnar,
reqgistraéni disko 713,

Zprava auditora se plediva spolednosti ve éyech vyhotovenich svazanypch a v pednom
wiyholowani nesvazaném

W Liberci, dna 8. 6. 2015 2pravu auditora vypracoval jménam auditorské spolednosgti:

AUDITEX =.r.0,
1. mije 67125 e
450 07 Liberec Il - Jefab = . >
tislo audilorského oprawnani 8 ) 4 ,r'
"f i .-"""_ T "-I
Ing. Lumir Subart
jednatel spolednosti
PRILOHY

& 1- Vijroéni zprava za rok 2015,
& 2 - USetnl zéverka za rok 2015 obsahujici rozvahu, vykaz zisku a zirdty a pfilohu

AEEEEX :
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Eie wyhlidlky B. 504/3862 3.

VYKAZ ZISKU A ZTRATY

pro nevydéleéné organizace
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FOKUS Liberec o.p.5., Negvalova 662, 460 15 Liberec 15

IC: 46749411

Priloha k ucetni zavérce
sestaveneé ke dni 31.12. 2015



Priloha adetni zavérky sestavené k 31L.12.2015
(v souladu s § 29 a & 30 vvhladky & 5042002 5h.)

Mazev a sidlo aéetni jednothky:
FOKUS Liberee 0.ps.
Nezvalova 66218

Liberec 15

IC: 46749411

Datum veniku: 26.10.2013

Spoleénost venikla zménou pravoni formy podle zikona & 68/2013 Sh.
# obfanského sdruZeni FOKUS Liberec oblanské sdruZeni, s rozhodnym dnem
zépisu obecné prospéing spolednosti do rejstitku.

Privni forma uéemni jednotky: op.s.

Droh obecné prospéinych sluieb:

Poskytovini socidlnich slu¥eb, raméstmiviani lidl se zdravotnim postiZenim
a psychosocidlni rehabilitace dufevnd nemocnych lidi.

a)

b)

zhizuje zabizeni mimonemocniéni komunitni péfe, . chrinéné dilny
a tréninkovd pracovni mista, socidlni centra, psychoterapeutickd denni
sanatoria, chranéné bydieni, kavamu na plli cesty a jind podobna zafizeni,
poskytuje terénni pééi.

v rimei pracovni a socidlni rehahilitace se zabyvid virobou a prodejem
keramiky, rulniho papiru, drobnych vyrobkid z papiru, dfeva a jinych
plirodnich materidl, femesinymi dinnostmi.

poskytuje ved&ldni v arteterapii, vzdéldni v femeslech (keramika,
dratovani, tkani apod.) edukace o Zivowd s dudevni nemoci, vedldni ve
standardech socidinich sluZeb, kurzech pro resocializaéni pracovniky.
pofida rekondifni  pobyly a  pobytyy eaméfené na prici
s arteterapeutickymi lechnikami,

obhajuje priva a zijmy dufevné nemocnych v stdinim orginim,
hospodarskym organizacim a jin¥m institucim v rozsahu  pracoviich
a socidlnich problém,

tuCasini se na tvorbé a Opravich privnich norem a jingch vieobecné
zévarnvch predpisd tykajicich se obland se zdravolnim postiZenim
v oblasti dugevniho zdravi,
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g} sdrufuje a spravuie prostiedky urlené k rozvoji péde o dulevnd nemocné
a o dufevni zdravi a Oéeln® s nimi nakkida v souladu se svim poslinim
2 zaméfhenim.

h)  podnécuje vyivifeni regiondlniho sysiému péde o dulevnd nemocné

i)  spolupracuje  sodbornymi  psychiatrick§mi,  psychosociologickymi
pracoviiti, zafizenimi socidini péée, obdanskymi a zdjmovymi sdruZenimi,
vyrobnimi organizacemi, cirkvemi a zeyména s¢ sdruZenim s podobnym
poskinim na deemi CR a v mezindrodnim méfitku,

Ostatni ¢innosti aéetni jednotky:

Hospodafska ¢innost o.p.s.:

Spoeletnost nabizl ndjem nebylovich prosior a prondjem bylovych prosior pro
whivatele sluzeb.

Statutdrni organ - Feditel ;

JANA HORAKOVA, dat. nar, 28. &ervna 1964
&.p. 147, 463 53 Rynoltice
Reditel jednd za spole¢nost ve viech vécech samostatng.

Sprivni rada:

piredsedkyné spravni rady :

RUZENA BERGMANOVA, dat. nar. 25. ledna 1960
MNa Bid® 565/8, Liberec 1V-Perityn, 460 01 Liberec
den vzniku funkce: 26. FHjna 2013

den vzniku Elenstvi: 26, fijna 2013

Clenka spravai rady :

BOHUMILA HODNA, dat. nar. 14. tinora 1947

5. kviétma 39/30, Liberec 1-5Staré Mésto, 460 01 Liberec
den vzniku Elenstviz 26. fijna 2013

Clenka spriavai rady:

JANA VOSLAROVA, dat. nar. 20. prosince 1968

Vnéjdi 1389, Liberec XXX-Vratislavice nad Nisou, 463 11 Liberec
den vzniku Elenstviz 26. fijna 2013



Dozoréi rada:

predsedkyvné dozordi rady :

LENKA SCHNEIDEROVA, dat, nar. 23, kvémna 1980
Klostermannova 883/8, Liberec I-Staré Mésto, 460 01 Liberec
den veniku funkee: 26. fijna 2013

den vzniku Elenstvi: 26. fijna 2013

Clenka dozordi rady:

PETRA HANELOVA, dat. nar. 1. ledna 1950

MNa Bide 565/8, Liberee IV-Perityn, 460 01 Liberec
den veniku Elenstvi: 26, Fijna 2013

Clenka dozoréi rady -

MILENA LESAKOVA, dat. nar, 17. dubna 1956
Brezova 1303, 464 01 Frydlant

den veniku Elenstvi: 26. FHjna 2013

Lakladatel:

BOHUMILA HODNA, dal. nar. 14, finora 1947
5. kwitna 39730, Liberee [-5taré Mésto, 460 01 Liberce

JANA VOSLAROVA, dat. nar. 20. prosince 1968
Vo 1389, Liberec XXX-Vratislavice nad Nisou, 463 11 Liberec

RUZENA BERGMANOVA, dat. nar. 25. ledna 1960
Ma Bid® 565/8, Liberec 1V-Paritym, 460 01 Liberec

Vilady do vilastniho jméni :
Mebyl vioken #idny vklad do viastniho iméni.

Ugetni obdobi, za které je sestavena aéetni zdvérka a rozvahovy den:

Uzetnim obdobim udetni jednotky je I-::Llenda'rhn' rok 2015,
Rozvahovym drem je dle § 19 odst.1 Z0U 31,12.2015,

Odmény funkini poZitky flendm statutirnich, kontrolnich 2 jinych orginu

V adetnim obdobi nebyly &lentm kontrolnich nebo jinyeh orgini vyplaceny
2adné odmény a nebyly sjednané 2idné zdvazky ohledné funk&nich pofitkd,

Ukasti Elenii statutirnich, kontrolnich a jinych orgini a jejich rodinnych
pFisluinikd v osobdch, s nimii Gfetni jednotka uwzaviela za vykazované
ifeini obdobi ohchodni smlouvy, nebo jiné smluvni vziahy:

Fokus Liberec uzaviel pracovni smlouvu s Vojiéchem Hordkem, synem
feditelky o.p.s. Pracovni pozice dle smlouvy je vedouci zaméstndvini,
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Dalsi majetkova plnéni Elenim statutirnich, kontrolnich a jinveh organi.
Clentim statutarnich, kontrolnich a jinych organt nebyly poskyvinuty bEhem
wletniho obdobi Zadné zdlohy, ani Gvér. Spoleénost takté? nephijala bihem
uteintho obdobi Zadny zavazek na jejich Géet jakodto uréity drub zaruky.

Uasti v obchodnich spole&nostech

£ duvodu organizaini xmény vroce 2012 oblanske sdruZeni zaloZilo Fokus
Liberec s.r.0. a je jeho 100 % vlastnikem, VySe zikladniho vklade — 200 tis. K&,
Jednatelem s.r.o. je PhDr. Jana Hordkova.

Hospodafsky vysledek s.r.o. za rok 2015 je zirdta 1.740,- K&. Majetkovy paodil
bvl ocendén metodou ekvivalence,

I"ohlediavky neobsakené v rozvaze
Spoleénost nemd Zadné,

Lavazky neobsafené v rozvaze
Spoletnost nema Eidnd,

Prijaté dotace a dary

Od Krajského tfadu Liberec, Ufadu price, Mésiského Gfadu, Ministerstva price
a sociilnich vécl a od Nadaci, mé&sta Jablonee nad Nisou, mésta Mimoh — viz
pfiloha,

Foskyvinuté dary
Zadné dary sdruZeni neposkytlo.

Informace o saméstnancich
Primémy plepolteny podel zaméstnancd v r. 2015:

Viichni zamésimanci: 34,98 osoh

zaméstnanci OZP + QTZP 201,25 osoh

Z toho;

QZpP 14,87 osab

OTZP 5.38 osab

personil 14,73 psob

31.01: 3498 = 88,65 % osob se zdravotnim postizenim
mzdové naklady v tis. K& 7.170 tis. K&

socidlni pojisténi 2,224 tis. K&



FPouZité afetni metody
U&tovani zpdisobem . B ,, u zasob,
V souladu s § 18, odst. 7 vedeme oddélend ptijmy, které jsou ptedmétem dand,

a piijmy, které nejsou pfedmétem dand nebo jsou pfedmétem dané, ale jsou od
dané osvobozeny, Stejné tak vykazujeme naklady.

Dile vedeme oddélend vimosy a naklady pfipadajici na hlavni a hospodafskou
cinnost. Celkova vysledovka za spolefnost je dile rozélentna na jednothivé dildi
vysledovky dle drubu éinnosti a sludeh a zdrojd financoviani. Tyio jednotlive
visledovky tak vypovidaji o vynosech a Serpanyeh nikladech 2 pfijatych dotaci
a prispévki.

Tiida 0 - k31.12.2015

Spolefnost ziskala vroce 2006 od Stamutirniho mésta Liberec nemovitost
v Nezvalové ulici v Liberci (tj. pozemky a budovu) na zaklad® kupni smlouvy
reg. €. 2604/04/0293, Nemovitosti jsou v Gletmicivi vedeny v hodnoté Kupni
ceny 2,197 tis. K&, Dle uzavienéd smlouvy se vwie zdvazku snifovala o jednu
desetinu kupni ceny za kaXdy rok splnéni podminck sjednanych ve smlouve,
Hodnocené obdobi skodilo 6.4.2015, timto dnem zanikl smluvni zivazek.

Vroce 20135 bylo provedeno technické zhodnoceni budovy Nezvalova €.p. 662
v ramei projektu (Energetickd dspora objektu obfanské vybavenosti — Ob&anské
sdruzeni FOKUS",

Celkova hodnota technického zhodnoceni podle jednotlivich fakiur:

F2012030 CECHAK & spol. s.r.o 146 850,00 K&
F2014080 CECHAK & spol. s.ro 150.816,88 K¢
2014209 CECHAK & spol. s.r.o 36.300,00 K&
F2014210 CECHAK & spol. s.r.o 66.066,00 K&
F2015117 CORRIDOR PROJECT s.ro. 3 225 240,00 K&
F2015125 Ing. Michal Schneider 50 000,00 K&
F2015266 CECHAK & spol. s.ro 66.350,00 K¢
Celkem 3 741 822,88 K&

Vrame projekiu  Energeticka Gspora  objektu oblanské vybavenosti -
Oblanské sdrufeni FOKUS® spoleénost obdr?ela investiéni dotace od MZP
a SFZP ve vy 2.233.351,80 K& Zbyvajici tdst financuje Gletni jednotka
z viasinich zdroji.

SpoleCnosu byl poskvinut od Komeréni banky, a.s. dlouhodoby bankowvni Gvér,
Jeho# zistatek k rozvahovému dni &ini 1.129.344,- K& Temo dviér je Fadnd
mésilné splacen.



ZavazKy kryvie podle zistavniho priva:
Utetni jednotka neeviduje 2adné zavazky krvié zdstavnim pravem.

Lavazky, které nejsou evidovany v G€etnictvi (neuvedené v rozvaze) :
Utetni jednotka nema Zadné zivazky, které by neevidovala v Gdetnictvi.

Splainé zavazky pojistného na socidlni zabezpefeni a pFispévku na stitni
politiku  neeamdésinanosti a  pichled splatnich zdvazki  vefejného

edravoiniho pojisiéni:
Uetni jednotka eviduje na iftech pouze zavazky splatné v lednu 2016,

|V s K& | Zlivazck Venik zivazku | Druh zdvarku vvporadani
OS54 186.112,- | Prosinec 2015  Odvod z meazd 11.1.2016
! | Za 12/2015
Ldravotni 56.832,- | Prosinec 2015 | Qdvod z mezd 11.1.2016
Pojigténi | Za 1272015
| Celkem K& |242.964,- | | ' j

Evidované nedoplatky u mistné pFisluiného finanénibo ifFadu
(castka, datum, vznik)

Viis.Ké |Zivazek | Vznik zivazky | Drub zivazku | vypotidini
Finanéni Gfad | 18.877.- Prosinec 2015  Zélchanadafn | 11.1.2016
z ptijmi FO
), | Sragkova dadh
z plijmi FO
celkem 18.877,- = a ]
¥ witi rezery

O rezerviich ze zakona nedéiujeme.

Zpusob zpracovini tfetnich ZAZNAMA

Ugetni ziznamy jsou zpracoviviny na idemim programu Software .STEREO®,
od firmy KASTNER Software s.r.o.

Pokladni knihy vedeme i ruéné, pro kontrolu s pokladnimi knihami z PC. Interni
doklady vystavujeme v Ofetnim programu,



Utetni zarmamy jsou archivovany v souladu s paragrafy 31 a 32 Zol
v pifruénim archiva Géetni jednotky.

Vysledek hospodareni v dafovém priznani
Visledek hospodafeni na £, 10 obsahuje viechny vinosy a ndklady za celou
spoleénost véctné dotaci a pfispévki.

Z divodu zamésinavani osob se adravotnim postizenim a uplainéni slev podle
§35 odst. 1 pism. a) a b) spolefnosti nevenikla danova povinnost na daf
z pfijmil pravnickych osob.

azejicich aéetnic

Uelni jednotka prevedla xisk z roku 2014 na zikladé rozhodnuti Sprivai rady
o.p.s. na idet vlasiniho jméni.

V Liberci 30.,05.2016 vypracovala:  Marie Nidevovi

podpis osoby statuldrnibo orgdnu:
PhDr. Horikovi Jana - statutami zdstupeoe /
o

PHiloha: Yykaz phjarveh dotaci a plispévka v roce 2015

}.,..-'"
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