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Ohlédnuti za rokem 2011 L iberec

Také v tomto roce se ve sdruzeni podafilo udrzet vyrovnany rozpoCet. Navzdory stabilizovanému financovani jsme
ale pomalu zacali promyslet budoucnost sdruzeni po ukonceni financovani z individualnich projekta IP1. Pres veSkerou
snahu se nepodaiilo zajistit financovani nové sluzbé odbomého poradenstvi. Tato nova sluzba neziskala podporu
Libereckého kraje, MPSV a nedostatek finanénich zdroji alokovanych pro OPLZZ neumoznil finanéni podporu tohoto
projektu, ktery byl v ramci hodnoceni kvality projekttl k podpore vybran. Problémem se také stalo financovani chranénych
dilen, kde novela zakona od roku 2012 pozaduje od zaméstnavatele 25% doplatku mezd zaméstnancli na chranénych
pracovnich mistech. ProtoZe chranéna pracovisté nevykazuji zisk, bylo nutné uvazovat o zméné koncepce chranéné
prace. V kontextu vSech téchto okolnosti bylo nutné hledat feSeni, kterd by sdruZzeni umoznila plynulé fungovani
i v pristich letech. Doslo tedy k Utlumu chranéného pracovisté narotného na financovani (chranéna keramicka dilna)
a naopak k rozvoji chranénych pracovnich mist, ktera jsou si schopna zajistit poZzadovany podil samofinancovani
(Uklidy pro vefejnost, fundraising) nebo sdruzeni vyraznym zplsobem pomahaji v pracovnich zalezitostech a pro jejich
dofinancovani je mozno najit zdroje (Udrzba objektu, socialni sluzby). Doslo k ukonéeni registrace sluzby odbomého
poradenstvi a prevedeni Cinnosti této sluzby (protidlunhové poradenstvi, pracovni poradenstvi) pod ambulantni ¢ast
socialné aktivizacni sluzby (SAS). Tento postup neni zcela v souladu se zakladnimi ¢innostmi  sluzby SAS, ale umozni
naSim klientdm udrzeni dllezitého protidluhového poradenstvi, bez kterého neni mozné efektivné vytvaret financni
plany v jinych sluzbach.

V tomto roce doslo také k doplnéni Rady sdruzeni, ktera uz fadu mésicli pracovala v personalnim oslabeni. Novou
pfedsedkyni Rady sdruZzeni se stala pani Lenka Schneiderova, socidlni pracovnice a soucasné& byvald vedouci
ekonomického Useku sdruZzeni. Na navrh vedeni Fokusu a z rozhodnuti Rady sdruZeni a doSlo k realizaci projektové
Casti (stavebni projekt, tepelny audit) pro projekt zatepleni budovy ve které sidli organizacni centrum a jsou umistény
chranéné byty Fokusu. Projekt politd se zateplenim plasté budovy, s vyménou v3ech oken, dvefi a zateplenim
stfechy budovy.

V souvislosti s finanénim zajiSténim provozu socidlnich sluzeb a zaméstnavani budeme i dale hledat dalSi moznosti
uspor a financovani nasi cinnosti.

R&da bych na tomto misté podékovala viem, kdo nas v nasi praci v tomto roce i letech pfedchazejicich podpofili.

PhDr. Jana Horakova reditelka sdruzeni




Prehled socialnich sluzeb a zaméstnavani

osob se zdravotnim postizenim v roce 2011

Pro oblast bydleni

Pobytova sluzba chranéného bydleni v celkové kapacité 10 mist
m Chranéné komunitni bydleni — KryStofovo udoli 154
Terénni sluzba Podpora samostatného bydleni v celkové kapacité 30 mist

m Terénni podpora v bytech uzivatell sluzby v Liberci
m Terénni podpora v najemnich bytech Fokusu ul. Krej€iho Liberec 6 (6 mist)
m Komunitni byt — Nezvalova 662, Liberec 15 (6 mist)

Pro oblast pracovni rehabilitace
Ambulantni sluzba socialné terapeuticka dilna. Nacvik pracovnich dovednosti v celkové kapacité 29 uzivatel(l
sluzby denné

m Rehabilitacni dilna — Nezvalova 662 Liberec 15

m Rehabilitacni mista pfi rukodélné dilné — Nezvalova 662 Liberec 15

m RehabilitaCni mista v kavarné Florianka — Centrum pracovniho uplatnéni E. Florianové 1736/8 Jablonec n/N
m Rehabilitaéni dilna - Centrum pracovniho uplatnéni E. Florianové 1736/8 Jablonec n/N

Pro podporu dusevné nemocnych prevazné v misté jejich bydlisté
Socialné aktiviza¢ni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim
s kapacitou 16 uzivatell tydné v terénni sluzbé. 16 uzivatelt tydné v ambulantni sluzbé

m Terénni podpora v bytech uzivatell v Liberci. Souéasti sluzby je jednani s léCebnou v Kosmonosech, kde
mame pravidelné schlizky s primafi a dalSimi zdravotnickymi pracovniky. Kontaktujeme zde nové pacienty,
a navstévujeme naSe stalé klienty. .

m Terénni podpora v bytech uzivatell sluzby v Ceské Lipé. Soucasti sluzby je kontaktovani pacientli a komunikace
se zdravotnickymi pracovniky v PL Horni Betkovice

Zameéstnavani osob se zdravotnim postizenim

Recepce v Liberci (pfepojovani hovoru, prace pro klinického psychologa, kopirovani material(i, prodej drobného
obCerstveni a keramiky) 2 mista

Uklid - 3 mista v Liberci, 1 misto v Noviné

;ahradnik- 1 misto v Liberci, 1misto v chranéném bydleni v Noviné

Remeslna dilna v Liberci (Udrzba objektl Fokusu, prace se difevem) kapacita 4 mista

Rukodélna dilna v Liberci (keramika, ru¢ni papir, vosk) kapacita 6 mist.

Centrum pracovniho uplatnéni — Spolkovy diim v Jablonci nad Nisou

Kavarna Florianka kapacita 6 mist + 2 mista Uklidova

m Koordinator klubovych aktivit v Liberci 2 mista

Klubové aktivity

Po ukonceni €innosti Socioterapeutického centra vznikl v roce 2007svépomocny Myklub, ktery umozriuje 2x v tydnu
setkani byvalym uzivateldm sluzeb Centra, nebo uzivatelim sluzeb Fokusu. Klub je zaméfen zejména na aktivni
traveni volného €asu. Je navstévovan vice nez 20 klienty.
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Sluzba sodialiné terapeutické diny (STD) Aliberec
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Mista poskytovani sluzby:
Liberec Nezvalova ul. 662
Jablonec nad Nisou Ul. E. Florianové 1736/8

Celkova kapacita sluzby: 29 uzivatell

V roce 2011 vyuzilo celkem 30 uzivatell sluzbu STD.

10 uzivatel( nasledné ziskalo praci na chranéném pracovnim misté v os.s FOKUS Liberec a 6 uzivatell spinilo
svUj stanoveny cil.

Pracovnici STD poskytli za rok 2011 celkem 1.554 sluzeb.

Od 1.1.2011 STD poskytuje tyto programy

m Arteterapeuticka dilna v Jablonci nad Nisou a v Liberci - vznik od 1.1.2011 zaméfena na rozvoj dovednosti
(komunikacnich a kognitivnich schopnosti, na podporu sebejistoty a zviadani emoci a na rozvoji kreativnosti)
umoZiujicich socialni zaclefiovani

m Bazalni dilna v Jablonci nad Nisou — oddéleni od terapeutické dilny od 1.1.2011 zaméfena na ziskani dovednosti
v oblasti gastronomie

m Bazalni dilna v Liberci — vznik v prostorach TD od 1.1.2011 na ziskani pracovnich dovednosti formou rukodélnych
¢innosti

m Rehabilitacni terapeuticka dilna v Jablonci nad Nisou (dale jen terapeuticka dilna) v Jablonci nad |Nisou — zaméfena
na nacvik pracovnich dovednosti pro ziskani mista v chranéné kavamé a na recepci

m Rehabilitacni terapeuticka dilna v Liberci ( zaméfena na nacvik pracovnich dovednosti pro uplatnéni v CHRD nebo
jiné dilng)

m Podpora na chranénych pracovnich mistech o.s. FOKUS Liberec

Poslani sluzby STD

Sluzba socialné terapeutické dilny Fokus Liberec usiluje formou pracovni rehabilitace o ziskani, obnoveni,
zdokonaleni a zvySeni dovednosti a schopnosti potfebnych pro pracovni uplatnéni osob s dudevnim onemocnénim,
a tim tak pfedchazi jejich socialni izolaci a pfispiva k socialnimu zaclefiovani.

Cilova skupina sluzby STD
Lidé s duSevnim onemocnénim, prevazné s psychotickymi symptomy (schizofrenie, bipolami porucha, smiSené
typy psychdz, dlouhodobé deprese apod.), ktefi jsou v dusledku svého onemocnéni znevyhodnéni na trhu prace
a potfebuji obnovit, nabyt nebo si udrzet pracovni dovednosti a navyky.

Do cilové skupiny patfi lidé ve véku od 16-ti do 64 let s trvalym bydlistém v Libereckém kraji. Sluzba je poskytovana
od utery do patku od 8:00 do 16:00 hodin. Sluzba Podpora na chranéné kavamé Florianka je poskytovana i v pondéli.
Sluzbu neni mozné poskytnout lidem jejichz télesné postizeni nebo onemocnéni je tak vazné, ze neumozriuje nacvik
pracovnich cinnosti v jednotlivych dilnach a provozech. Bezbariérové Ize poskytnout sluzbu Artedilna a kreativni
ateliér v Liberci a Jablonci nad Nisou.
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Cile sluzby STD

Podpora uzivatele v jeho snaze nalézt a udrzet si vhodnou €innost, ktera mu pomuze zistat aktivni, doda mu
sebevédomi a pomUze zmirnit negativni dopad nemoci.

Podpora uZivatele v rozvoji pracovnich, socialnich, psychickych a motorickych dovednosti, které umoznuji
uzivateli nabyt nebo obnovit schopnosti a dovednosti pro budouci pracovni uplatnéni.

Rozvijet a posilovat sobéstacnost a samostatnost uZivatele nacvikem a upevrovanim uvedenych dovednosti.
Uzivateli je poskytovana takova mira podpory, ktera mu umozriuje vyuzivat bézné dostupné zdroje a nevytvari
si tak zavislost na sluzbé.

Sluzba vychazi z téchto obecnych principt :

Podpora samostatnosti a sobéstaénosti, vyrovnavani pfileZitosti (napf. v oblasti prace, bydleni, spolecenskych
vztahu, traveni volného €asu apod...)

Individualni pFistup respektujici potfeby a volbu klienta

Prace s SirSim okolim klienta zejména s jeho rodinou

Infoamo)vanost klienta (o poskytovanych sluzbach, sluzbach jinych poskytovatell, béznych verejnych sluzbach
apod...

Respektovani a obhajoba prav dusevné nemocnych (pfi kontaktu s ufady, zdravotnickymi sluzbami, soudy,
institucemi apod...)

Respektovani prav klientll na ochranu osobnich Udaju a davérnost informaci

Respektovani uzivatell sluzeb jako rovnopravnych partnerd

Komunitni pfistup pfi poskytovani sluzeb a komunitni prace

Aktivity roku 2011:

Vemisaz fotografii Jindficha Stfelce v chranéné kavamé Florianka, PrezentaCni a prodejni akce na Kraji
- prezentovani vyrobkl uzivatelll sluzby a zaméstnanct chranéné dilny. Vernisaz fotografii Tomase Kouckého.
Vystava sklenénych ozdob v Muzeu bizuterie a skla v Jablonci nad Nisou - exkurze uzivatell sluzby STD a
zameéstnancl chranéné dilny, ucast v soutéZi muzea a ziskani prvniho mista za vytvoreni nejzajimavéjsi vanocni
ozdoby.Valna hromada obcanského sdruzeni FOKUS Liberec — prezentace sluzby STD, Propagacni akce
Pohadkova piehrada v Jablonci nad Nisou - na programu pro déti se podilel jablonecky tym a uzivatelé sluzeb
piipravili darky pro déti. Prezentacni a propagacni akce Den zdravotné postizenych pod zastitou CZP LK v Jablonci
nad Nisou - vyrobky pro tuto akci pfipravili uzivatelé bazalnich a terapeutickych dilen. Prezenta¢ni a soutézni akce
Modry slon v ZOO Liberec — do soutéze se zapojili i néktefi uzivatelé sluzeb, pro ostatni uzivatele sluzeb je na
prezentaéni den do ZOO Liberec zajistén vstup zdarma. Hejnicka pout — na realizaci spolupracovala terapeuticka
dilna a chranéna dilna a vyrobky pro tuto akci pfipravili zaméstnanci chranéné dilny a uzivatelé bazalni a terapeutické
dilny v Liberci . Workshop Letni batikovani — na pfipravé se podileli uZivatelé bazalni dilny a zapaojili se uzivatelé,
zaméstnanci, navstévnici klubu a pfatelé obCanskeho sdruzeni. Vystava s interaktivnim programem - Odév a jeho
doplnék, v prostorach Muzea Jablonec nad Nisou, zi&astnili se uzivatelé sluzby a zaméstnanci chranénych dilen.
Vemisaz vystavy v CHK Florianka - Hory ve fotografii a Sperku (Milan Jelinek a lva Makovcova). Prezentace sluzeb
na Tydnu socialnich sluzeb ve Spolkovém domé v Jbc. Vanocni trhy na Libereckém Kraiji, prodej vyrobk( Terapeutické
a Bazalni dilny. Vano¢ni trhy v Radni¢nim sklipku, prodej vyrobk Terapeutické a Bazalni dilny. Vernisaz vystavy
kreseb a maleb Tomase Kouckého v chranéné kavameé Florianka.

Materialni zajisténi a vybaveni

V Liberci se upravovaly prostory pro bazalni dilnu. Terapeuticka dilna se pfemistila do prostor chranéné rukodélné
dilny, ktera byla dovybavena. Nové se upravovalo zazemi pro pracovniky v Liberci.

Jednotlivé sluzby si doplnily materidlové vybaveni pro poskytovani sluzby. Byla zakoupena vitrina pro prezentaci
prace uzivatell z bazalnich dilen a byla umisténa v prostorach volnoCasového setkavani, v o. s. Fokus Liberec.
Pro zlepSeni prostfedi uzivatelt byla velka dilna vybavena stropnimi ventilatory.

Pfipravované zmény:

Od ledna 2012 dojde k restrukturalizaci sluzby. Jsou pfipraveny podklady pro novou sluzbu v STD — Intenzivni
rehabilitaéni program (IRP). Sluzba bude zaméfena na rozvoj a zdokonaleni pracovnich, socidlnich a praktickych
dovednosti. RoCni sluzba Bazalni dilna a Terapeuticka dilna zanika. Uzivateldm byly smlouvy k 30.12.2011 z
tohoto dlvodu ukonéeny a nabidnut IRP.




Sluzba chranéného bydleni

Sluzba je poskytovana v obci Novina 154 okr. Liberec (Etyri dvoulizkové pokoje, jeden jednoltizkovy pokoj
a jedna samostatna bytova jednotka).

Maximalni kapacita sluzby v Krystofové Udoli - Novina je 10 uzivatel(. Kapacita 1 kliCového pracovnika — asistenta
bydleni je 6 uzivatel(. Pracovni tym sluzby chranéného bydleni Gzce spolupracuje s dalSimi sluzbami Fokusu, nejvice
s pracovniky sluzby podpora samostatného bydleni, ktefi v pfipadé potieby (dovolené, nemoc) mohou asistenta v
bydleni zastupovat a provadét navstévy v chranéném bydleni v KrysStofové Udoli.

Zadost do sluzby chranéného bydleni si v roce 2011 podalo celkem dvacet zajemc, z nichz osm uzavielo smlouvu
o sluzbé. Béhem roku ukondili sluzbu 3 uzivatelé — dva odeSli do zdravotnického zafizeni z divodu nepfiznivého
zdravotniho stavu, s jednim uzivatelem byla sluzba ukonCena z divodu nehrazeni plateb za sluzbu. Uzivatelim
bylo poskytnuto celkem 1.300 hodin socialnich sluzeb. Pracovnici sluzeb se zu€astnili nékolika odbornych kursu,
které rozsifily okruh jejich znalosti a dovednosti.

Poslanim sluzby chranéné bydleni Fokusu Liberec je podpora dusevné nemocnych lidi pfi ziskavani dovednosti
potfebnych k samostatnému zivotu mimo zdravotnicka a ustavni zafizeni.

Cilova skupina — duSevné nemocni lidé, starSi 16-ti let, ktefi si v disledku své nemoci nebo dlouhodobé hospitalizace
neosvojili nebo ztratili dovednosti potfebné k samostatnému Zivotu, jsou v péci ambulantniho psychiatra, jsou schopni
a ochotni dodrzovat pravidla v chranéném bydleni a souhlasi s praci na individualnim planu. Sluzba nemize byt
poskytnuta lidem s pohybovym postizenim, protoZze objekt CHB nema bezbariérovy pristup. Sluzba nem(ze byt
poskytnuta lidem, ktefi si nejsou schopni hradit naklady na své zakladni Zivotni potfeby (nakup potravin, oSaceni,
hygienickych potieb).

Cilem sluzby je pomoci klientim zit podle vlastnich pfedstav a moznosti mimo Ustavni a zdravotnicka zafizeni.
Podporujeme rozvoj praktickych socialnich schopnosti zahrnujici kazdodenni obstaravani domacnosti (nakup, prani,
zehleni, uklid, hospodaieni s penézi) i samostatné rozhodovani v nejriiznéjsich situacich (pfi cestovani, jednani na
Ufadech, organizaci volného €asu, apod...).

Sluzba vychazi z téchto obecnych principt:

Podpora samostatnosti a sobéstacnosti, vyrovnavani pfilezitosti (napf. v oblasti prace, bydleni, spolec¢enskych
vztaha, traveni volného ¢asu apod.)

Individualni pFistup respektujici potfeby a volbu klienta

Prace s 3ir8im okolim klienta zejména s jeho rodinou

Infozjn")lovanost klienta (o poskytovanych sluzbach, sluzbach jinych poskytovatelt, béznych verejnych sluzbach
apod.

Respektovani a obhajoba prav duSevné nemocnych (pfi kontaktu s ufady, zdravotnickymi sluzbami, soudy,
institucemi apod.)

Respektovani prav klientll na ochranu osobnich Udaju a davérnost informaci

Respektovani uzivatelll sluzeb jako rovnopravnych partnert

Komunitni pfistup pfi poskytovani sluzeb a komunitni prace

Doba vyuZivani sluzby je pfi nastupu do sluzby stanovena smlouvou na dva roky. Na zakladé vytvorenych kritérii
a mapovani dovednosti prechazeji uZivatelé k samostatnému bydleni - tzn. ukonCuji sluzbu, nebo pfechazeji do
systému terénni podpory — napf. do najemniho bytu ktery jim sluzba pomuze zajistit v komunité, nebo do najemnich
bytl, kterymi disponuje Fokus Liberec. (Dale pak probiha 1 - 2x tydné podpora terénniho pracovnika - poskytovani
podpory pfi hledani zaméstnani, hledani samostatného bydleni apod.). Uzivatelé sluzby, ktefi diky tréninku ziskali
zakladni dovednosti v bydleni, ale vzhledem ke svému zdravotnimu stavu (Casté navraty onemocnéni, problémy
s paméti, pozornosti, myslenim, problémy s dodrzovanim medikace, poruchy vile apod.) potfebuji trvalou
socioterapeutickou podporu, mohou po naplnéni konkrétnich kritérii a po prodlouzeni smlouvy, sluzbu vyuZivat bez
Casoveého ohrani¢eni podle individualniho planu. Doba pobytu je zde ohraniCena pouze schopnosti uzivatele dodrzovat
dohodnuta pravidla. Maximalni ddraz je kladen na uchovani co nejvysSi samostatnosti a sobéstacnosti uzivatele.

SOCIALNi SLUZBY




F%KLIE

Sluzba podpora samostatného bydleni Liberec
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Mista poskytovani sluzby:
Liberec Nezvalova 662
Ceska Lipa ULl. E. Florianové 1736/8

Sluzba je poskytovana jako cI)odpora v bydleni ve vlastnich domacnostech uzivatelt sluzby, kdy je zakladem sluzby
intenzivni trénink socialnich dovednosti spojenych se samostatnym bydlenim a zvySovani kompetenci uzivatele v této
oblasti. Sluzba je realizovana také v podnajemnich a najemnich bytech Fokusu V Liberci. Nékolikaleté zkuSenosti
s poskytovanim sluzby chranéneho bydleni prokazaly, ze je velmi vhodné realizovat i terénni sluzbu podpora
samostatneho bydleni. Dobré rozliseni nezbytne nutné miry podpory pfedchazi situacim, které by zejména u mladych
lidi se schizofrenii vedly k &erpani pfispévku na péci a umisténi do pobytové sluzby.

Kapacita sluzby je 30 uzivatell mésic¢né

V roce 2011 si podalo v Liberci zadost do sluzby celkem fficet {'edna zajemcq, z nichz osmnact uzavielo smlouvu
o sluzbé. Béhem roku ukongili sluzbu ¢Etyfi uZivatelé — ti uzivatelé pfesli do sluzby chranéné bydleni, jeden uZivatel
se vratil k rodiné. Uzivatelim bylo poskytnuto celkem 1.074 hodin socialnich sluzeb. V prabéhu roku nastoupily dvé
nové asistentky do sluzby, navyseni personalu nam umoznilo to, Ze jsme do sluzby mohli pfijmout vice zajemcu.

Poslanim sluzby podpora samostatného bydleni Fokusu Liberec je podpora dusevné nemocnych lidi v samostatném
bydleni v jejich vlastnich domacnostech podle jejich viastnich predstav a moznosti.

Cilovou skupinu tvofi dusevné nemocni spoluob&ané z Liberce, a Ceské Lipy star3i 18 let, ktefi v dusledku své
nemoci nebo dlouhodobé hospitalizace potrebuji podporu v Cinnostech souvisejicich se samostatnym bydlenim,
péci o domacnost, zvladanim partnerskych a rodinnych vztaha.

Cilem sluzby je pomoci klientim udrzet si vlastni bydleni, rozvoj praktickych socialnich dovednosti zahrnujici
kazdodenni obstaravani domacnosti (nakup, prani zehleni, uklid, hospodareni s penézi), samostatné rozhodovani
v nejraznéjsich situacich (pfi cestovani, jednani na Ufadech, organizaci volného €asu, apod...), obnoveni, nebo
upevnéni kontaktu s rodinou, podpora v oblasti partnerskych vztah(.

Sluzba vychazi z téchto obecnych principt:

Podﬁora samostatnosti a sobéstacnosti, vyrovnavani pfileZitosti (napf. v oblasti prace, bydleni, spoleéenskych
vztahu, traveni volného Casu apod.)

Individualni pristup respektujici potreby a volbu klienta

Prace s 3ir8im okolim klienta zejména's jeho rodinou

Infoan")lovanost klienta (o poskytovanych sluzbach, sluzbach jinych poskytovatelt, béznych verejnych sluzbach
apod.

Respektovani a obhajoba prav duSevné nemocnych (pfi kontaktu s ufady, zdravotnickymi sluzbami, soudy,
institucemi apod.)

Respektovani prav klientli na ochranu osobnich udajd a divérnost informaci.

Aktivity roku 2011

Byty Fokusu — v ul. Nezvalova a v ul. KrejCiho, ve kterych je_sluzba PSB také poskytovana, be)gy vymalovany.
Podafilo se nam dovybavit nékteré pokoje novymi Satnimi skiinémi. Zakoupeny byly stoly a Zidle, dale lednice a pracka.
Pracovnici sluzeb se zuCastnili nékolika odbomych kurst, které rozSifili okruh jejich znalosti a dovednosti. Jednalo se
o pracovni skupinu €. 2, konané v ramci zakazky ,METODICKA PODPORA PRACOVNIM SKUPINAM IP 1“, projekt IP 1
- Sluzby socidlni prevence v Libereckém kra{i3 - Tématem b&AveFejné zavazek a individuaini planovani. Déle pracovni
skupina €. 2, konané v ramci zakazky ,METODICKA PODPORA PRACOVNIM SKUPINAM IP 1“ , projekt IP 1 - Sluzby
socialni prevence v Libereckém kraji - tématem byl systém hodnoceni zaméstnancll. Asistentky sluzby se v ramci
vzdélavani zuCastnily i staze v dennim psychoterapeutickém sanatoriu Ondfejov, Seminafe Case management,
Seminafe Syndrom vyhoreni.

SOCIALNI SLUZBY
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Sodiané - akiivizatni slizby pro seniory a asoby se zdravotnim postizenim (SAS)

Sluzba je poskytovana jako terénni a ambulantni. Misto poskytovani ambulantni sluzby a kontaktni misto
terénni sluzby je ul. Nezvalova 662 Liberec 15.

Celkova kapacita sluzby je 16 uzivatell / tydné ( maximalné 40 kontakti mésic¢né)
V roce 2011 vyuzilo sluzbu celkem 54 uzivatelt

Sluzba SAS poskytuje podporu lidem s duSevnim onemocnénim po ukonéené hospitalizaci - zejména dlouhodobé
hospitalizaci v psychiatrické lé¢ebné. Soucasti sluzby je kontaktovani stavajicich uzivateld sluzeb Fokusu, novych
zajemcl a zakladni socialni poradenstvi (realizované v ramci terénni sluzby nebo ambulantné). Sluzba je uréena
i lidem, ktefi se z dlivodu zhorSeni zdravotniho stavu uzaviraji v domacnostech, prerusili I6€bu nebo dochazku do
jinych socialnich sluzeb Fokusu Liberec.

Podpora je poskytovana v oblastech: Udrzeni samostatného bydleni, podpora pfi dodrZzovani lé¢ebného rezimu
a pravidelnych dennich aktivit, zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim, zlepSeni komunikace s
okolim, koordinace socialné-zdravotnickych sluzeb, ochrana prav dudevné nemocnych zejména v oblastech
pravni zpUsobilosti a protidluhové problematiky. Sluzba Uzce spolupracuje s ostatnimi sluzbami Fokusu, s tymy
chranéného a podporovaného bydleni a socialné rehabilitacni dilny a také spolupracuje s dalSimi poskytovateli
sluzeb i mimo organizaci Fokusu. Dulezitou soucasti sluzby je navstéva uzivatele pfi hospitalizaci v 1é¢ebnach
Casto predstavuje jediny kontakt s béZznym spoleCenskym prostiedim. Pfi navstévach a jednanich s lé€ebnou a
na psychiatrickém oddéleni se jedna predevsim o obhajobu prav klientdl a jejich motivaci k ukon&eni hospitalizace
a navratu do komunity.

Poslanim sluzby SAS je dlouhodoba pomoc dusevné nemocnym zvladat projevy nemoci tak, aby mohli i nadale
Zit ve svém pfirozeném prostifedi nebo se do ného navratit.

Cilovou skupinu tvofi dusevné nemocni lidé z Libereckého kraje, starSi 16 let, ochotni pracovat s pracovnikem
na svém individualnim planu. Poskytujeme sluzbu lidem hospitalizovanym na Psychiatrickém oddéleni Krajské
nemocnici v Liberci a v Psychiatrické 1éCebné Kosmonosy. Navstévy v domacnostech nabizime lidem z mésta Liberce.

Cilem sluzby je zejména motivovat klienty po ukoncené hospitalizaci k aktivité pfi zvliadani jejich socialni situace
(pomoc pfi obstaravani osobnich zalezitosti, uplatiovani prav a opravnénych zajma, podpora pfi planovani volného
Casu a zlepSeni komunikace se svym okolim). Dale udrzovat formou terénnich a ambulantnich sluzeb kontakt s
dlouhodobé hospitalizovanymi lidmi a s lidmi, ktefi jiz ukonili jiné sluzby Fokusu.

Sluzba vychazi z téchto obecnych principti:

Podpora samostatnosti a sobéstaénosti, vyrovnavani pfilezitosti (napf. v oblasti prace, bydleni, spole€enskych
vztahd, traveni volného €asu apod...)

Individualni pfFistup respektujici potfeby a volbu klienta

Prace s SirSim okolim klienta, zejména s jeho rodinou

Informovanost klienta (o poskytovanych sluzbach, sluzbach jinych poskytovatell, béznych verejnych sluzbach
apod...)

Respektovani a obhajoba prav duSevné nemocnych (pfi kontaktu s ufady, zdravotnickymi sluzbami, soudy,
institucemi apod...)

Respektovani prav klientd na ochranu osobnich udaju a divérnost informaci

Respektovani uzivatell sluzeb jako rovnopravnych partnerd

Komunitni pfistup pfi poskytovani sluzeb a komunitni prace
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Aktivity roku 2011

V lednu probéhl seminaf s Mgr. Knopem o praci s rodinou, nakoupili jsme nabytek do kancelafe SAS pro novou
kolegyni a v dubnu probéhlo jeji zapracovani. S klienty jsme v prabéhu roku zejména pracovali na pfiznani vyssich
stupnll prispévku na péci, registraci u lékaru, feSeni dluhové problematiky. Podafilo se napf. vyfesit neopravnéné
diuhy za bydleni u pronajimatelky bytu a navraceni penéz klientce. VyieSili jsme dlouhodoby problém neopravnéného
strhavani exekucénich splatek z invalidniho ddchodu klientky. VyfeSili jsme pozastaveni platby a zaloby za &ernou
jizdu Klienta, ktery je t.€. v soudnim Fizeni o omezeni zpl‘]sobilosti k pravnim ukondm, podafilo se ziskat pridéleni
obecniho bytu Ctyfem nasim klientdm Vyresili jsme dédické Fizeni klienta a podali jsme spolu s nim Zadost o obecni
byt. V zafi jsme prezentovall Fokus Liberec na akci Den otevienych dvefi v organizaci Albatros v Zitavé a navazali
jsme s organizaci neformalni spolupraci. Tento mésic jsme se také zucastnili Dne otevienych dvefi v PL Kosmonosy
na K20. UcCastnili jsme se s nasimi klienty spoleCnych akci Fokusu Liberec napf. vernisazi v chranéné kavarng,
letniho batikovani, rehabilitaniho pobytu v Italii, navstévy terapeutické komunity Myto, RIAPSu Trutnov, edukacniho
programu s Dr. Veseckou, jako i dalSich spoleCenskych a vzdélavacich akci a kurz(.

SOCIALNi SLUZBY




Stredisko Jablonec: Chranéna kavarna Florianka centrum pracovniho
uplatnéni Spolkovy dim v Jablonci nad Nisou

NaSe kavama v roce 2011 nabizela zaméstnani 10 zdravotné postizenym. Pracovni uplatnéni nadli na kavamé jako
¢isnik/ servirka, dale praci v kuchyni - kuchai’ka, a na recepci - recepcni. DalSim pracovnim mistem je prace provozni
a asistentky/ta.

Dale na kavamé probiha zacvik novych uzivatell, ktefi maji zajem v budoucnu pracovat bud u nas na chranéné
kavamé Florianka, nebo si najit praci v podobném prostiedi.

Kavama nabizi klasické obcCerstveni ( kavu, &aj, chlazené i teplé napoje, zaviny, fezy, oblozené housky apod.
Na objednavku pfipravuje rauty v prostorach kavamy i mimo ni). V3Se Cerstvé, domaci pfiprava. Soucasti kavamy
je kuchyn, kde kucharky pfipravuji teplé jidlo. Jedna se hlavné o obédy pro pracovniky spolkového domu, ale i
navstévniky spolkového domu, dle tydenniho rozpisu.

Sougasti kavamy je recepce Spolkového domu. Ukolem recepéniho je mit prehled o akcich, pofadanych ve Spolkovém
domé, umét podat informace k témto akcim. Dale pfepojovat telefony a vzkazy, prebirat postovni zasilky.
Hlavnim cilem Chranéné kavamy Florianka a Fokusu jako celku je prolinani pracovnich ¢innosti s verfejnosti a propagace
nasi prace.

ZAMESTNAVANI OSOB SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM
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Kavama v roce 2011 pohledem nového pracovnika Liberec

V dubnu 2011 jsem nastoupila na Chranénou kavamu Florianka v Jablonci nad Nisou na zacvik Cisnik/ servirka.
Pod dohledem kliCové pracovnice jsem se uCila pfipravu teplych a studenych napoju, obsluze zakaznikd,
pripravé jednoduchych jidel, peceni riznych sladkych fez(, obloZzenych housek, praci s penézi atd. Hodné
mi pomohli ostatni zaméstnanci kavamy svymi zkuSenostmi a radami.

Po zauceni, v fijnu 2011, jsem nastoupila do pracovniho poméru na pozici CiSnik/servirka. | kdyz se zdalo,
Ze uz svoje pracovni povinnosti zviadam, stejné jsem obCas potfebovala poradit, ukazat, pfipomenout, jak
pracovat, na co si dat pozor apod. Obdobi od fijna do prosince je velice naroéné pro vdechny, i tak mi ochotné
vSichni pomahali, radili. V tomto obdobi jsem se toho naucila nejvic, kromé bézného provozu jsme piipravovali
obcerstveni na rauty neziskovych organizaci, pracovnich kolektivii, méstskému Ufadu, soukromym osobam aj.
Kromé kazdodennich pracovnich povinnosti se uCastnime Pohadkové prehrady pro déti. Také jsme si byli
spolecné zahrat bowling, néktefi z nas si chodi spolecné posedét, do kina, nebo chodi na vylety.

Libi se mi jaka viadne atmosféra na kavameé, Ze si vSichni navzajem pomahaji. Jeden druhého respektuije.

ZAMESTNAVANI OSOB SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM




Chranéna pracovni mista Liberec
]

Chranéna keramicka dilna je pracovistém zaméfenym zejména na vyrobu keramiky a ruéniho papiru. Dilna je ur€ena
lidem, ktefi maji zakladni predpoklady pro rukodéinou a vytvamou cinnost. Dilna pracuje prevazné na zakazky (napi.
pro Cesky Cerveny kiiz, ZOO Liberec, Transfuzni oddéleni nemocnice Liberec, Technickou univerzitu v Liberci apod.).
Pro potfeby sdruzeni vyrabi propagacni pfedméty, které jsou predavany sponzorim nebo jinym osobam, které pomahaji
Fokusu v jeho c&innosti. Dina se u€astni celé fady propagaCnich a prezentaénich akci.

v v

vyrabi drobngjSi dfevény nabytek, realizuje technickou udrzbu vSech prostor, vyznamné pomaha pfi opravach objektu.
V kone¢ném dusledku ¢innost této dilny Seffi sdruzeni penize, které by byly jinak vydany za zednické, udrzbarské nebo
truhlarské prace.

Chranéna pracovisté vytvareji pracovni pfileZitosti pro muze i Zeny na pracovnich pozicich: recepéni, svacinéf, kucharka,
uklizeCka, zahradnik. Pracovisté pomahaji s Udrzbou prostor a zahrady a ZlepSuiji zaméstnanclim Fokusu Liberec pracovni
podminky: pfiprava obédll pro zaméstnance, donaska svacin, kopirovani materiald, prebirani a odesilani posty apod.

ZAMESTNAVANI OSOB SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM
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Prehled prodejnich a propagaénich akci ALliberec

m 8122011 Ugast na vanotni prodejni a propagaéni akci v Radniénim sklipku pod zastitou Galerie U Rytife

= 30.11.2011 Prodej a prezentace vyrobkd na tradicnich vanocnich trzich v prostorach budovy Krajského Uradu Liberec

m 7.10.2011 Tyden socialnich sluzeb ve Spolkovém domé v Jablonci nad Nisou spojeny s prezentaci vyrobku

® 20.9.2011 Ugast na vystavé s interaktivnim programem ,0dév a jeho doplnék”

m 272011 Ugast na akci ,Hejnické slavnosti 2011“ spojené s prezentaci a prodejem vyrobk

m 18. 6. 2011 WhiaSeni vysledk(l soutéze o cenu Modrého slona v ZOO Liberec. Jedna se o vyvrcholeni celostatni
soutéZe prehlidky umélecké a zajmove tvorby handicapovanych umeélct v ramci projektu , Tvofime dusi 2011“ poradané
sdruZenim Artefaktum a CZP LK. UZivatelé sluzeb Fokusu Liberec dostali ocenéni v této soutéZi a byly jim slavnostné
pfedany ceny

m 15. 6. 2011 Den Zdravoiné postizenych v Jablonci nad Nisou - prodejni a prezentacni stanek

m 56.2011 Propagacni akce ,Pohadkova prehrada“ na programu se podilel tym CHKD

m 3.5.2011 Navstéva Muzea bizuterie a skla v Jablonci nad Nisou - spole¢na Ucast s Klienty sluzby STD v soutéZi muzea
0 vytvoreni nejzajimavéjsi vanocni ozdoby a nasledné ziskani 1. mista, za kterou jsme dostali krasnou knihu o vanocnich
ozdobach

m 25. 4. 2011 Valnd hromada obCanského sdruzeni Fokus Liberec, prezentace Chranéné keramické dilny

m 13. 4. 2011 Prodej a prezentace vyrobkl na tradicnich velikono€nich trzich v prostorach budovy Krajského Uradu Liberec

- W, T,
=
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Rok v rukodélné dilné o¢ima zaméstnancu
I EEEEEEEEEEEE——

Nasim vyrobnim sortimentem je stale drobna ruéné vyrabéna uzitkova i dekorativni keramika, svicky staéené a skladané
ze vCeliho vosku a rizna pranicka a cedulky z ru¢niho papiru.

V lété jsme méli v rozvrhu oblibené prodejni akce v ZOO tradiéni setkani ,Modry slon* a prezentace sdruzeni.

Dalsi planovanou akci byly Hejnické slavnosti 2011 naSe dilna vyrobila na zakazku tématické hmicky, tyto hmicky jsme
také prodavali na stanku. Hmicky se velice libily, bohuzel nam nepfalo pocasi.

V fijnu jsme si zatancovali na tancovacéce, kde pro nas bylo pfipraveno pfijemné pohosténi a tombola.

Stale probiha zakazkova vyroba pro Transfuzni oddéleni Krajské nemocnice Liberec, které na nas stale nezapomina a
pro Cesky Cerveny kfiz.

ZacCatkem prosince se zucastnime vanocnich trhll v prostorach budovy Krajského uradu Liberec.
DalSi pfedvanocni akci bude prodej v Galerii U Rytife.

Také pfipravujeme vano¢ni darky a darkové balicky pro nase kolegy zaméstnance Fokusu.

Béhem roku od nas odeslo i par kolegli a my jim pfejeme hodné sil do dalSich krok.

Kolektiv chranéné rukodélné dilny

ZAMESTNAVANI OSOB SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM
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MY KLUB leerec

Po ukonéeni &innosti Socioterapeutického centra vznikl v roce 2007 svépomocny Myklub, ktery umoZiiuje 2x v tydnu
v Utery a ve ¢wriek od 14.00 do 17.00 hodin setkani byvalym uZivateldm sluZeb Centra, nebo wivateldm sluzeb Fokusu.
Klub je zaméfen hlavné na aktivni traveni volného Casu a je urden vSem zajemclm bez rozdilu . se zdravotnim omezenim
nebo bez n&. Clenové Kubu se schézeji i mimo wyhrazené hodiny na wyletech, nebo jinych spoleénych aktivitach.
Podminkou Ucasti je jen dodrzovani klubovych pravidel, schopnost spoluprace s ostatnimi a aktivni Ucast na kiubovych akcich.

Zajmova cinnost klubu v roce 2011

a davaji prednost vyletlim a cestovani, maji radi, kdyz se néco déje. Ne vzdy se tato ,akénost’ setkava s pochopenim
ostatnich klientl, ktefi preferuji poklidné povidani a neruSenou atmosféru naSich setkani. Snazime se proto, aby nase
¢innost byla vyrovnana a rlznoroda, vhodna pro oba tabory.

Probiha i nadale spoluprace s psychiatrickym oddélenim nemocnice. Spoluprace s artedilnou je vynikajici, podilime se na
spoleCnych akcich. Velmi pfinosné bylo srpnové batikovani. Z vyletl, na kterych je vzdy velka ucCast, vyzdvihnu vylet na
Jestéd. Skvéla viditelnost i nalada.

A ten opravdu z nejzazitkovéjSich byl Gervnovy wylet do Prahy. Prodli jsme HradCany, Zlatou ulicku, Chram sv. Vita, Karllv
most, Valdstejnské zahrady. Dévéata sthla i nakupovani.

Probéhly wylety na oblibeny Grabstejn, Oybin, Jonsdorf, do Zitavy do Albatrosu i na nakupy. Probéhla prednaska k wyro&i
popravy 27 Ceskych pani po bitvé na Bilé hore.

V letnim obdobi vyuzivame zahradu, pan L. nam chodi hrat na kytaru, zkouseli jsme praci a atlasem, zemépis a cestovani
jsou velkou zdlibou nékterych Klientl. Veselé bylo predCitani z denicku z kempingovani ffi naSich Klient(. Na zakladé ¢lanku
na intemetu si poviddme o situaci v Cesku i ve svéts.

Finanéni prostfedky jsme dale wyuZili na navdtévu muzea vystava Odév a jeho doplnék, bystili jsme si mozek v 1Q parku
Liberec. Tam jsme si vyzkouSeli, jak obtizna je jizda na invalidnim voziku. Dojeli jsme do Jablonce na vemisaze, pan L. nam
udélal prednasku o adventnich zvycich. Velkou udalosti byla svatba dvou naSich klientl. Martin P. organizoval vylety do
spratelenych zemi, Zhotelec, Jelenia Gora, Gorliz. Jezdilo se tam pomémé pravidelné a bylo to oblibené zpestieni pro klienty.

KLUBOVE AKTIVITY




Podékovani

Podékovani patfi vSem zaméstnancim, pfiznivcim a pratelim
Fokusu, jako i vSéem donatorim, ktefi pomahali nasi ¢innost
v prubéhu roku realizovat, tj.

MPSV CR

Urad prace v Liberci a v Jablonci nad Nisou

Ministerstvo prace a socialnich véci CR

Ministerstvo zdravotnictvi CR

Liberecky Kraj

Meésto Liberec

Mesto Ceska Lipa ’

Nadace: Preciosa, OKD, Skola hrou

Sponzofi: Czechoslovak Ocean Shipping s.r.o., Audit Topol s.r.o.
Psychiatricka Ié¢ebna Kosmonosy a psychiatrické oddéleni v Liberci
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Zprava nezavislého auditora L iberec
ZPRAVANEZAVISLEHO AuDiTORA T Fokus Libereo
Vyrok auditora

Podle naSeho nazoru Gfetni zavérka podava ve viech vyznamnych (materialnich)
ohledech vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv obanzkého sdrufeni Fokus Liberec
K 31.12. 2011, nakladd, vynosi a vysledku jeho hospodafeni za rok kongici
31. 12. 2011 v souladu s Géetnimi pfedpisy Ceské republiky.

Zdiiraznéni skuteénosti

AniZ bychom vyslovovali vyrok s ugrhradpu. upozorfiujeme, & na zaklade kontroly pmueﬂené
Oblastnim inspektoratem prace pro Ustecky kraj aLiberecky kraj bylo zjigténo, Ze se
sdruzeni dopustilo sprévniho deliktu dle zakona o zaméstnanosti, za ktery mu byla uloZena
sankce. Tato skutecnost miZe vaZné ohrozit Ginnost sdruZeni v roce 2012, protoze Urad
prace oznamil sdrudeni, e z divodu zjisténi uvedengého spravniho deliktu nemuza vyhowét
Zadosti o vymezeni chranénych pracovnich mist, Tim by sdrueni v roce 2012 neobdrielo
vyznamne dotatni zdroje a byla by tak v&2né chroZena jeho dalsi ginnost, resp. finanéni
stabilita. Zalezitost je nadake v fedenl pfedstavuje viak vyznamné riziko v éinnosti
sdruzeni.

Audit provedli auditofi Ing. Lumir Subert. Gislo auditorského opravnéni 1431, a Ing. Pavia
Havlova, &islo auditorského opravnéni 1956, a asistent auditora Ing. Vlastislav Cejnar,
registracni cislo 713,

Zprava auditora se pfedava obéanskému sdruZeni ve Etyfech vyhotovenich

W Liberci, dne 5, 6, 2012 zpravu auditora vypracoval jménem auditorské spoledénosti;
AUDITEX s.r.o.

Rumjancevova ul. 8

460 01 Liberec
gislo auditorského opravnéni: 9 (f

Ing. Lumir Subert
jednatel spolecnaosti

PRILOHY
€ 1- Rozvahak 3112 2011
& 2-  Whaz zisku a ztraty k 31. 12. 2011
& 3- Pilloha 0getni zdverky k 31, 12. 2011

ALEEX :




Hospodareni

NAKLADY A VYNOSY V ROCE 2011

[Naklady [ KE&]  [Prehledpfijmazarok201t [ K& |

Spotfeba materialu 533 429 Evropsky sodiini fond prostiedhictvim

Spotfeba energie 759 373 programu IP1 Siwzby sociaini

Prodané zboZi 178 449 prevence Vv Libereckém kraj 5 357 679

Opravy a udrzovani 121 241 Urad prace CR 3 705 290

Cestovné 51 607 Minisiersivo prace a soddich ved 1734 000

Naklady na reprezentaci 1121 Lieredky kigj 27 000

Ostatni sluzby 922 684 Mésio Liberec 8 750

Osobni naklady 9793674 Ministersivo zdravotnidvi 8 200

Dané a poplatky 15 348 Prispévky soukromych a pravnickych osob 71429

Pokuty a penale 2 500 Nadace Precosa 20 000

Ostatni naklady 89 685 Nadace OKD 17 167

Odpisy DHM 112 872 NADACE SKOLA HROU 2 000

Poskytnuté ¢lenské prispévky 600 Pitte denské piispvky 520

Celkem 12 582 583 Primy z viasihi &nnosi 1204 827
Trzby z hospoddiské dnnost 402 768
Ostaini pimy 283 507

[Wnosy [ K&] [Cdem 12 843 137

Trzby za vlastni vyrobky 169 240

Trzby z prodeje sluzeb 941 982

Trzby za prodané zbozi 496 373

Uroky 191

Kursové zisky 284

Jiné ostatni vynosy 283 032

Prijaté pfispévky (dary) 110 596

Prijaté Clenské pfispévky 520

Provozni dotace 10 840 919

Celkem 12 843 137

[ Hospodaisky vysledek za rok 2011 260 554 |







